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Né balliné:
Granit Xhaka

Xhakén?! I m
e njohin. Se
idol i papé

i futbollit.
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Familja e Granit dhe Taulant Xhakés u
zhvendosén nga Podujeva né Zvicér
né kohén kur djemté e tyre ende nuk
ishin lindur.

Prindérit e Xhakés e dinin se kishin
nevojé pér njé fillim té ri dhe né vitin
1990 emigruan né Zvicér. Djalii tyrei
paré, Taulanti, u lind né Basel, né vitin
1991, kurse Graniti u lind po né té
njéjtin qytet 18 muaj mé voné.
Taulanti éshté véllai i madh i Granitit,
i cili, gjithashtu, &shté futbollist profe-
sionist, e gé na ka béré tejet krenaré
me lojén e tij me fanellén kugezi.

E, ta kuptosh historiné e hershme té
jetés sé Granit Xhakés, do té thoté ta
kuptosh familjen e tij, sa kané vuajtur
dhe sa jané sfiduar ndér vite...

KE E KA IDOL
GRANIT XHAKA?

Pér familjen e tij, né njé rast, Graniti
éshté shprehur:
“Babai tregoi njé forcé té pabe-

sueshme dhe uné e Taulanti jemi rritur

me forcén e tij mendore.

Babané e kemi idhull, model, i cili na
mésoi se duhet té jemi té forté pér té
arritur até gqé synojmé né jeté.
Késhtu, pra, me kohé véllai dhe uné u
bémé shumé té forté. Kjo edhe éshté
arsyeja pse né fushén e futbollit e

kemi kété forcé mendore, pér t'i marré
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pérsipér me té vérteté gjérat se si
rrjedhin..”.

KUSH ISHTE BABAI

I VELLEZERVE XHAKAJ?
Babai i Taulant dhe Granit Xhakés,
Ragip Xhaka, éshté nga Podujeva,
krenar gé dikur protestoi ndaj sun-
dimit té atéhershém té Jugosllavisé
Komuniste né Kosové. Ai u ngrit pér té
drejtat kombétare.

Por, u arrestua nga geveria e kohés. E,
para tij ishte arrestuar edhe xhaxhai

i tij, i cili ge dénuar me 15 vjet burg,
kurse Ragipi u dénua me 3 vjet e
gjysmé burg.

Njé nga detajet mé zbuluese né lidhje
me nénén e Xhakeés, Elmaze Xhakén,

éshté se ajo u takua me burrin e saj
vetém tre muaj para arrestimit dhe
burgosjes sé tij.

Xhaka, me njé rast, thoté: “Kam njé
respekt té jashtézakonshém pér
nénén time. Nuk kam dégjuar kurré
gé njé grua té jeté sé bashku me njé
burré vetém tre muaj - né até moshé
té re — dhe, pastaj, ta presé até tre vjet
e gjysmé! Néna ime éshté, thjesht, njé
person i pabesueshém”.,

Andaj, Granit Xhaka, nga e kaluara, ka
shumé kujtime dhe pasioni e déshira
pér futbollin shpeshheré e kané cuar
né pérfundime té ndryshme, e gé jané
diskutuar mjaft.

Menaxherét né “Arsenal” shpesh jané
ndérruar, por Xhaka, pa dyshim, ka
mbetur njéri nga lojtarét me vazh-




dueshmériné mé té madhe né
skuadér.

Sidoqofté, shqiptariiarté i fushés sé
blerté, sé fundi ka gené né gendér
té vémendjes sé opinionit shkaku

i ndeshjes Zvicér-Serbi, ku ai edhe
njé heré tregoi se di té béjé lojé

té miré né fushén e futbollit dhe
kénaqi zemrat e shqiptaréve dhe té
adhuruesve té tjeré kudo qé jané.

PSE PROVOKOHET
VAZHDIMISHT GRANIT
XHAKA?

Né fitoren jashtézakonisht té réndé-
sishme (3:2) té Zvicrés ndaj Serbisé,
mesfushori nga Kosova, Granit
Xhaka, ishte cak i provokimeve té
vazhdueshme, pér cka 30-vjecari
reagoi né fushé me njé gjest gé nuk
kaloi pa u komentuar...

Dhe, pas asaj ndeshje né Katar, né
kuadér té “Kupés sé Botés", Xhaka u
shprehé:

“Ata gé pérgendrohen mé miré jané
relativisht imun ndaj turbulencave
emocionale”.

EPITETET E GRANIT
XHAKES...

Granit Xhaka éshté futbollist i
jashtézakonshém, i cili luan si mes-
fushor pér klubin anglez “Arsenal”
né Premier League dhe pér Kom-
bétaren Zvicerane.

Pra, &shté lojtar i rregullt i Zvicrés
gé nga viti 2011, e qé ka pasur
suksese té lakmueshme né skuadér
pothuajse né té gjitha ndeshjet.
Trajneri i Kombétares Zvicerane, Ot-
mar Hitzfeld, e pérshkruan Xhakén
si“Schweinsteigeri i ri".

Por, shkaku i zgjuarsisé dhe dashu-
risé qé ka pér shkencén, Xhaka nga
shokét e tij e ka epitetin “Albert
Ajnshtani i ri".

JETA E FAMILJARE E
XHAKES

Xhaka, krahas lojés né fushén e
futbollit, nuk éshté person qé e ka
mbajtur té izoluar jetén e tij private.
Né vitin 2017 Xhaka éshté martuar
me Leonita Lekajn, me té cilén kané
dy vajza.

N. Neziri
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Késaj radhe nuk u mundova té shkruaj
shkrim timin autorial. Jo se nuk ka ¢ka té
shkruhet, as se nuk pata cka e pér cka té
shkruaj, nga kjo pérditshméri jona, e cila
pérdité e mé shumé po habitemi me gjérat
gé po ecén, ndodhin, po i pérjetojmé
veté...

Nejse...

Né kété fundvit e pashé mé té arsyeshme
t'i transmetoj pak fjalé nga tradita joné,
nga pérvoja joné, nga jeta joné, e qé kané
mbetur né mendjen e disa pleqve qé kané
mbetur sot gjallé. Jané fjalé té cilat flasin
shumé, ag mé shumé japin mesazh.

Njé plak, para se té vdiste, i afroi djemté
dhe u tha nga pérvoja e vet: Né jeté njeriu
duhet t'i mbajé me vete gjithmoné tri
gjéra: Njé metér, njé guri dhe njé gjilpéré.
E, pse kéto? — e pyetén djemté. - Pse ta
mbajé metrin me vete?

Plaku u pérgjigj: Ta mat vendin ku do té
ulet né mesin e té tjeréve.

E gurin, pse?

Ta peshojé fjalén e vet para se té flasé.

Po gjilpérén?

Ta thumbojé veten para se t'i thumbojé té
tjerét... — u gjegj plaku.

N FAQUA E SHTATE N

- DAL
SUNARIT?

I

Nji zot shpije, i nji familjeje té madhe,
qohet e shkon te hoxha.

“Kam ardh me ma shkrue nji hajmali’, i
thoté hoxhés.

“Hajrli kofté, o burré! Po, pér ké ashtu?”.
“Pér robté e shpisé teme”.

“Pse, cka kané?’, e pyet hoxha.

“Jané tranue valla, s'di cka me ba me ta!”.
“Sa rob jeni?’, e pyeti hoxha.

“Me mue tridhjeté e shtaté&’, i gjegjet burri.
“Ani miré”, i thoté hoxha dhe ia shkruan
hajmaliné.“Kété hajmali veg ti baje dhe
kurrkush mos ta sheh!’, i thoté hoxha.

“Jo, bre hoxhé, uné se kam pér veti, por pér
robté e shpisé, pér familjen”, ia kthen burri
pak i revoltuar.

“Jo, burré, ti mbaje se katérdhet rob té
trent e i zoti i shpisé me kané me mend,
kjo nuk ban vaki hig!".

*

Kishte pas ra njani né bunar. Kojshia e
kishin pa dhe kishin shkue me i ndihmue
pér me nxjerré.
“Qysh ke ra poshté, o kojshi?!’; e pyesnin
derisa mundoheshin me e nxjerré.
“Mos m'vetni qysh kam ra, por qysh me dal
prej bunarit!”.

Gani Dili
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Me Sahit Mulén, punues i plisave
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Pse armlqt e tane
i frikéson plisi yné?

Punuesit e plisave
e ruajné thénien
“Plisi i bardhé
éshté pér ta mbu-
luar ziné kom-
bétare, pér njé

té ardhme mé té
ndritshme!”.

Plisi yné, sa mé shumé gé éshté
ndaluar nga pushtetarét e huaj, ag mé
shumé éshté bartur! Kété e déshmon
edhe Sahit Mula, né familjen e té cilit
trashégohet historikisht lidhja me pa-
triotét kombétaré, ndér ta edhe lidhja
me Bajram Currin. Kjo familje ge njé
shekull e ka artizanat familjar punimin
e plisit.

KOSOVARJA

“Plisi, si njé simbol kombétar, éshté
njé zanat jo i lehté&”, thoté Sahit

Mula né kohén kur e zhvilluam kété
bisedé, njeriu i cili e ka udhéhequr
ekonominé e shumé ndérmarrjeve né
Gjakové, nga ato té karakterit shtet-
formues deri te postet mé té larta né
ndérmarrjet me renome kosovare dhe
sllovene, por nuk ka hequr doré nga
punimi i plisit, me géllim gé ta ruajé
traditén familjare.

SAHIT MULA IA VURI
NE KOKE PLISIN )
IBRAHIM RUGOVES

Mula ia ka véné plisin né koké Ibrahim
Rugovés, teksa i pércillte punimet

e Kryesisé sé Degés sé LDK-sé né
Gjakové.

Sipas tij, plisi éshté njé kompleks

strukturor i vecanté pérpunimi, si i
tillé, nuk éshté vetém njé “harrén”i
bardhé.

Pér réndésiné e plisit, Sahit Mula, né
shtépiné e tij, né vitin 2008 kur edhe e
zhvilluam kété bisedg, flet si profe-
sionist dhe i tregon anét e dobishme
té plisit né raport me mbrojtjen e
kokés, pérve¢ anés kombétare qé
armiqté kané pasur friké prej tij.

SI BEHET PLISI?

Sahit Mula e ka pérshkruar procesin e
bérjes sé njé plisi, pér té cilin proces
thoté:

“Pér ta punuar njé plis duhet té kalo-
het népér 16 hapa, ose procese, qé
duhet pasur fugi punétore té miré.
Procesi, natyrisht, merr kohé dhe ma-
terial kualitativ. Lénda e paré e plisit
éshté leshi.



E kam filluar kété zanat qysh né vitin
1967, kur babai im, Jusufi, u pen-
sionua dhe e kam trashéguar si art
nga té parét e mi, e qé tani e tutje e
punojné e téré familja ime.

Me po té njéjtin zanat &shté marré
edhe gjyshi im, Selim Mula, mik, bash-
kéluftétar dhe ideolog i Bajram Currit.
Familjarisht e kemi punuar kété zanat
né Gjakové dhe né Shkodér.

Ta njohésh traditén e plisit éshté

nder. Djali im, Fisniku, qé studion pér
master né Berlin té Gjermanisé, di té
béjé plisa.

Pas lufte edhe uné u mora intensivisht
me punimin e plisave, duke e béré
veprimtari té paré profesionale dhe
ekonomike familjare”, thoté ai.

PSE GJAKOVA ISHTE
E LIDHUR ME LDK-né
DHE ME PLISAT?

Duke folur pér ecurité familjare,
planet e punés dhe perspektivén,
Sahit Mula ka pohuar se né familjen e
tij mé shumé flitet pér LDK-né sesa né
degén e LDK-sé né Gjakové.

Ai e thoté me keqardhje kété gjé,
meqé dikur Gjakova ishte gendér e
LDK-sé pér Kosovén dhe tani ka mb-
etur né fund té pusit.

“Jemi familje e njohur né Gjakové dhe
pér ¢cdo gjé diskutojmé deri voné pas
mesnate. Mé shumé diskutojmé ne né
familje pér LDK-né sesa qé diskutohet
né Kryesiné e Degés sé€ LDK-sé né
Gjakoveé!

Kam punuar né shumé funksione
ekonomike dhe e kam véné kokén

né rrezik gindra heré pér té mirén e
popullit, por kurré s’kam dashur té
fitoj pa djersé. Shtépiné ku jetoj e kam
trashégim nga gjyshi, Selimi.

Gjyshi ka gené i dénuar tri heré me
pushkatim, por ka dashur fati nuk
éshté ekzekutuar, sepse, falé men-
curisé sé tij, ka arritur qé ¢do heré té
del nga rrethi i plumbit.

Né vitin 1994, presidenti i atéhershém
i Shqipérisé, Sali Berisha, e ka dekoru-
ar gjyshin tim, Selim Mulén, me
dekretin e presidentit té Shqipérisé,

si pjesémarrés i revolucionit té vitit
1924 né Shqipéri. Dekreti éshté dhéné
me shkrim, ndérsa pér veprimtariné e
gjyshit ka dokumente edhe né arkivin
e Vjenés’, thoté Sahiti, i cili priné né
sistemim profesional ekonomik né
institucionet e Gjakovés.

NGA 4 PLISA MBETET
VETEM 1 EURO FITIM!

Pér ta béré njé plis duhen 16 procese
pune. 20 oré puné nevojiten pér
[énurjen 700 grameé lesh, si léndé e
paré e plisit.

Andaj, duke treguar pér fitimin nga
plisi, Sahiti ka shpjeguar se nga njé
plis i shitur mbesin vetém 25 centé
fitim!

“Kur llogaris fitimin 25 centé nga njé
plis, d.m.th., nga katér plisa té shitur
mbetet fitim njé euro!

Mirépo, duhet punuar, edhe pse fitimi
éshté shumé i vogél.

Ne, si familje, plisin e punojmé ge 106
vjet.

Té mirat e plisit jané té shumta:

E para, e ruan kokén dhe flokun nga
dielli, por edhe nga té ftohtit. Por, té
gjithé plisat nuk e kryejné kété mbro-
jtje njéjté. Disa plisa té djersitin.

Plisi i Gjakovés éshté mé i njohuri né
trojet shqiptare dhe vecohet pér mos
djersitje té kokés.

Né Gjilan, para gjashté vjetésh, njé
burré mé tha: “Kam plis, por nuk e
barti, ngase ma djersité kokén!”.

la dhashé plisin tim dhe kurré mé nuk
i éshté djersitur koka.

Plisin té cilin e punoj uné éshté i
punuar né ményrén qé e ajros kokén,
d.m.th., me njé lloj filtri.

E, pastrimi i leshit e luan rolin vendim-
tar té ajrosjes...

| punoj dy lloj plisash: plisin gjakovar
dhe plisin tiranas’, tregon Sahiti.

C'LLOJ PLISI BARTET
NE TROJET SHQIPTARE?

Né Kosové, sipas Mulés, barten tre
lloje té plisave: Plisi i madh, i vogél

dhe me maje. Ky, i fundit, bartet né
Rahovec.

Kemi plisa té Lumés, té Korcés dhe
plisa té Shqipérisé sé Jugut.

Né njé panair, té organizuar né Gja-
kové, kané gené té ekspozuar té gjitha
llojet e plisave.

Plisi tash pér tash bartet mé sé shumti
né Anamoravé, né Rogové té Hasit, né
Drenicé dhe né Malishevé.

Dhe, duke treguar pér shitjen e
plisave, Mula thoté:

“Sot, mesatarisht né dité shiten rreth
10 plisa. Kété e déshmon edhe reduk-
timi i zanatlinjve, i cili ka réné nga 22
né 6 sish, sa edhe jané tash aktiv.
Shitja e madhe e plisave ka evoluar
né kohén e pajtimit té gjageve dhe
periudha deri né vitin 1998. Ka pasur
kérkesa pér blerjen e plisit edhe pér
ditén e Pavarésisé. Dhe, kam béré
edhe njé risi né kété drejtim: E punoj
plisin me shqiponjé dhe me shkronjat
UCK.

Sidoqofté, ka shumé té dhéna qé
fliten pér plisin dhe njéra ndér to
éshté se sa mé shumé qé éshté nda-
luar, ag mé shumé éshté bartur!

Po ashtu, éshté edhe thénia se

plisi éshté pér té mbuluar ziné kom-
bétare...

Prandaj, té flasésh pér plisin éshté
histori e gjaté, me shekuj, té cilén

nuk di ta shpjegojé askush, por ka té
dhéna gé burojné nga informacione
té ndryshme, té lashtésisé se plisi
bartej edhe nga ilirét”, thoté né fund
té bisedés soné Sahit Mula, i cili kété
zanat e ushtron né shtépiné e vet.

P.S.
Sahit Mula vdiq né shkurt té vitit
2017, né Gjakové

Safet Krivaca

KOSOVARJA
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Behgjet Pacolli per 5 euro?

Ka vite gé né opinion garkullon njé
batuté pér njé fémijé lypsar dhe Behg-
jet Pacollin...

Njé fémijé kérkonte Iémoshé para
hotelit té Behgjet Pacollit né gendér
té Prishtinés. Dhe, teksa kalimtarét
shkonin e vinin, ndérkohé vjen Behg-
jeti dhe fémija ia zgjat dorén.
Behgjeti, e gé né até kohé kishte
pozité shumé té miré né pushtet, fut
dorén né xhep dhe ia jep lypésit pesé
euro.

Lypési i merr paraté, ndérkohé i thoté
Zotérisé:

“S'guxoj t'i cojé né shtépi se mé mbyté
babal".

“Thuaj m'i ka dhéné Behgjet Pacolli
dhe nuk do té té rrahé!”, ia kthen ai.
“Nése i them késhtu mé mbyté krejt!",
ia kthen fémija.

“E, pse?!’, e pyet Behgjeti.

“Babi do mé thoté se Behgjet Pacolli
nuk koritet me pesé euro! Aido t'i
jepte 50 euro!”, ia kthen fémija.

PSE KUR LIND FEMIJA

I THONE PASTE FAT?
Fémija kur lind shtépisé i jep berget,
tamam qysh kané théné dikur “kur

KOSOVARJA

fémija éshté i hajrit té bén cirak, e
kur éshté i sherrit ia sheh sherrin téré
méhallal”.

A u kujtohet kur erdhi presidente
Atifete Jahjaga? Me zarf u bé presi-
dente! Pra, zonjé me fat! Madje, ishte
kohé krize pér postin e presidentit

té shtetit, e nuk i binte askujt pozita
tamam.

E, kur ambasadori amerikan Dell e
hapi zarfin, fitoi presidentja Jahjaga.
Erdhi né postin mé té larté njé grua gé
nuk e njihte kush, apo pakkush...

JA COFE GOMARI
JA VDES MBRETI!

Shkon Nastradini né treg té bagétive.
Fillon t'i pyes rend shitésit e gomaréve
sa ky e sa ai. Por, njéri nga gomarét
shitej me ¢mim shumé té ulét.

“Pse ky gomar shitet pér gjysmé mé
liré?!", e pyet shitésin Nastradini.

“Ky éshté babai i gomaréve. Té gjithé
kuptojné nga dicka, e ky nuk merr
vesh hig!” ia kthen shitési.

“Uné po e blej bash kété gomar dhe
pér pesé vjet kam me e mésuar me
fol!”, ia kthen Nastradini.

Dhe, pasi ia jep paraté, Nastradini e

merr gomarin e niset pér né shtépi,
ndérkaq shitési me paraté né xhep
shkon drejt e te mbreti dhe i thoté:
“Nastradini e bleu gomarin tim dhe
tha se pér pesé vjet ka me e mésuar
té flasé!”.
Mbreti i thoté shitésit: “Shko te
Nastradini dhe thuaj té vjen te uné
menjéheré!”.
E, kur Nastradini arriti te mbreti, ai i
thoté:
“A je ti gé e bén té flasé gomarin pér
pesé vjet?".
“Po’, i thoté Nastradini.
“Sa para kérkon qé ta mésosh goma-
rin té flasésh?”.
“100 lira"
Mbreti ia jep paraté, kurse Nastradini
shkon drejt e né shtépi. Gruaja, posa e
sheh né oborr me gomar, i del para.
“Sa e bleve gomarin, o burré?’, i thoté.
“Leré gé e bleva shumé lirg, por m'i
dha mbreti edhe 100 lira! | premtova
mbretit gé brenda pesé vjetésh kam
me e mésuar me fol gomarin!”.
“E, si mésohet me fol gomari, o
burré?!”.
“Grua, pér pesé vjet ja cofé gomari ja
vdes mbreti!”.

Sokol Murturi



Unioni i bizneseve shqiptaro-gjermane

UB ne udhehegjen

e Fadil Abdullahut
takohet me shume

afariste nga Kosova

Unioni i Bizneseve
Shqiptaro-Gjermane né
Gjermani ishte i ftuar
né Konventén e pesté
té Industrisé sé Drurit
qé u mbajt né Prishtiné
té enjten mé 8 dhje-
tor, ku kishin ekspo-
zuar produktet e tyre
dhjetéra prodhues té
drurit nga Kosova.

Pjesémarrés ishin edhe pérkrahésit e
shoqatés dhe donatorét, drejtori i Zyrés
pér Zhvillim Ekonomik té USAID-it né
Kosové, zonja Joshua Mike, udhéheqésja
e Projekteve nga GIZ zonja Elizabeth Hobl,
ministrja e Industrisé dhe Tregtisé€, zonja
Rozeta Hajdari.

Té pranishmit i pérshéndeti kryetar

i Shoqatés sé Pérpunuesve té Drurit

té Kosovés, zotéri Sheqer Ukaj dhe
drejtoresha ekzekutive zonja Arieta Vula
Pozhegu.

Né kété Konventé, Unionin e Bizneseve
(UB) e ka pérfagésuar drejtori ekzekutiv
zotéri Fadil Abdullahu i shogéruar nga
zyrtarja ekzekutive e zyrés né Prishting,
zonja Yllresa Shala.

Po ashtu, zotéri Abdullahu ishte pjesé

e panelit ku u diskutua pér industriné e
drurit, potencialin dhe eksportin.

Drejtori Abdullahu pasqyroi objektivat e
Unionit té Biznesit si dhe mundésiné gé
pérmes UB kompanité té mund té krijojné
gasje né plasojné prodhimet dhe shérbi-
met e tyre né Gjermani.

Gjithashtu, né panel u diskutua edhe pér
standardet dhe prodhimin e Kosovés,
dedikuar pér eksport gé Kompanité né
fjalé t'i pérmbusheshin té gjitha kriteret e
Bashkimit Evropian.

Kjo formé e organizimit u mendua gé
gjaté vitit té ardhshém, mé konkretisht
gjaté muajve maj-qershor, té organizohet
njé formé e tillé e prezantimit té kompa-
nive dhe produkteve té tyre edhe né Gjer-
mani, por duke pérfshiré edhe anétaré té
UB, qé veprojné né Gjermani.

Pér kété ¢céshtje, kishte dakordim té ploté
pér mbéshtetjen edhe té USAID, GIZ,
Institucioneve relevante dhe shoqatés

sé pérpunuesve té drurit nga Kosova né

(a-(wenar, LLEID

njé organizim té pérbashkét né Gjermani,
duke e zgjeruar pjesémarrjen edhe me
sektoré tjeré.

Gjaté késaj Konvente, pérfagésuesit e UB
u takuam edhe me shumé afaristé nga
Kosova té cilét e kané pér synim tregun e
Gjermanisé.

Madje, disa nga ta tashmé pérmes
anétaréve té Unionit té Biznesit jané aktiv
né tregun e Gjermanisé.

Interesimi pér tu béré pjesé e Unionit té
Bizneseve pérmes zyrés sé sapo themeluar
né Kosové ishte i theksuar nga shumé té
pranishém.

Krijimi i urave té kontaktit mes anétaréve
te UB né Gjermani me ato né vendlindje
éshté njéra nga objektivat e réndésishme
né strategjiné e UB.

Erfolg verbindet!
Suksesi krijon lidhjet!

WOOD INDUSTRY
ODTENTIAL AP EXPORTS




Vajzat i fale
e I merr dreqi!

Bash kur mendova se e gje-
ta djaloshin e éndrrave té
mia dhe po prekja parajsén
me doré, ndodhi zhgénjimi
im mé 1 madh né jeté dhe u
binda se ai nuk mé kishte
dashur kurré singerisht,
por thjesht kishte gené njé
aventuré, ku kishte shfryré
epshin e tij, duke shfryté-
zuar singeritetin tim.

KOSOVARJA

“Jo mé kot thoné: Vajzat
i falé Zoti e i merr dreqi!”,
késhtu e fillon rréfimin e
vet Fitorja, duke pérshk-
ruar fatkeqésiné e saj né
dashuri.

“Ndonése déshira

ime ishte gé t'u bash-
kéngjitém shogeve té
mia né fakultet, edhe
prindérit e mi nuk refu-
zuan.

Por, mé propozuan té
studioja dicka ku pas
kryerjes sé studimeve
do té punésohesha mé
lehté, sepse kané ardhur
kohé té véshtira pér t'u
punésuar.

Kjo preferencé mé
pérgjigjej edhe mua dhe
pa njé e pa dy u regjis-
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trova né gazetari, meqgé
mendoja se pas pérfun-
dimit té studimeve mé
lehté mund té punéso-
hesha né njérin nga
portalet tona qé jané te
ne, madje me shumicé.
Dhe, pas kryerjes sé stu-
dimeve, me ndihmén e
babait u punésova né njé
portal té rajonit toné, i
cili veg pat filluar té lexo-
het e komentohet pér
shkrime té ndryshme.

“PIKU”
DASHURIA
SI PREJ QIELLI!

Prindérit ishin té
kénaqur, sepse ato pak
para gé merrja né puné,



ua jepja dhe filloi té ndryshojé gjendja
joné materiale.

Por, befas né jetén time “piku” dashuria si
prej gielli...

Fillimisht ngurroja, por duke menduar se
po mé hapen dyert e jetés dhe ai do té
jeté djaloshi i éndrrave té mia, vendosa
gé té shogérohem me “Memin’, késhtu ia
lash nofkén unég, duke i pranuar kompli-
mentet e tij si ndjenja té singerta.

Pastaj, ai nuk ishte edhe shumé i moshuar
dhe kishte jeté té miré materiale. Tek e
fundit, edhe uné duhej té martohesha,
andaj, thashé me vete, pse ta humbja
rastin...

Dhe, né njérén nga ditét qé€ ishim bashké,
e lamé té takoheshim pas orarit té punés.
Parkimi i veturés sé tij prané cakut ku
ishim marré vesh nuk mé la té hamende-
sha shumé.

E, pasi shikova anash né mé shihte kush a
jo, shpejt e shpejt hipa né veturén e tij.
Veturés i dha gaz, ia |éshoi zérin CD-sé
dhe né njé cast, prané njé grope, uné

u pérplasa mbi krahun e tij. Ai shpejt e
shpejt mé puthi dhe vazhdoi rrugén...

Né aférsi té njé mali hyri né mesin e
shumé lisave té médhenj. Desha ta pyesja
¢ka kérkonte kétu, por goja nuk mé pu-
nonte. Né ato caste mé shtréngoi fort pér
beli, mé puthi dhe gjinjté e mi té papre-
kur m'i shtréngoi fort...

Pastaj, m'i shpérthekoi kopsat dhe mé
zhveshi si té ishim né dhomé.

Dhe, nuk di cka kemi béré tutje dhe sa
kemi géndruar aty, sepse isha krejt jashté
vetes...

KISHA MBETUR SHTATZENE
Pas asaj dite thuajse ¢do dité takoheshim,
e pak dité kishte gé nuk bénim seks.
Ndérkohé, fillova té ndjej ca ndryshime
né organizmin tim.

Dhe, kur ato ia pérshkrova njé shogeje,
mé tha se jané shenja shtatzénie.

Por, kur i thashé “Memit”, ai e mori si
shaka e jo realitet.

Mé né fund, mé tha:

“I gjendet ilaci edhe késaj pune!”.

“Do té martohemi, a?” i thashé.

“Cfaré martese, bre?! Do té abortosh dhe
piké!", ma ktheu.

Por, nga urrejtja qé ndjeva pér té né ato
caste, mé nuk shkela né pragun e derés
sé punés. Po ato dité, me ndihmén e po
té njéjtés shoqe, kreva abortin dhe tash
sillem poshté e lart, pa kurrfaré vullneti
pér jeté...

Jetmira Z.

[

Nuk e dua emrin

E rrallé

Vi

e dua Shaban!

Nuk e dua emrin Y, por e dua Shaban. Nuk éshté mabhi, por béhet fjalé pér
djaloshin, i cili tash éshté 22 vjeg, e me veshje dhe pamje duket shumé mé i

moshuar.

Fjala é&shté pér Yll Racin, nga Podujeva, i cili ka stil té vecanté té veshjes dhe té
jetesés. Personat me té cilét shogérohet Ylli jané jo moshatarét e tij, por njeréz té

moshés 70-80-vjecar.

Ai nuk del me shoké né kafene, té gjithé ata i fton t'i bashkohen né odén e tij né

fshat.

Dhe, meqé jeta né gytet nuk i pélgen, ai ka zgjedhur té béjé jeté si né té kaluarén,

e pa pértesé merret edhe me bagéti.

Thoté se sé kudo gé shkon plisin nuk e largon nga koka, sepse do gé t'i ruajé

vlerat e kombit toné.

Radio,
Lajme, Moti,
Video, TV, ...

Vetem me aplikacionin
per Android

RS BT

':-"" Google play

KOSOVARJA




Jam né hall té madh...
i B

=

Gruaja nuk ma do nénén!

Kur i thashé gruas
“Dua me marré né-
nén me jetua me ne
se ka mbetur e vet-
me”, mé tha: “Shté-
pia joné nuk éshté
shtépi e pleque!”.

Ka shumé vjet qé jetoj né Gjermani.
Dhe, deshi Zoti e u njoha me njé vajzé
shqiptare, gé jetonte né gytetin ku
jetoja ung, e sé cilés edhe i pélgeva

shumé. Dhe, ge tre vjet jemi martuar.
Por, halli im éshté se né Lipjan e kam

KOSOVARJA

[Ené té vetme, sepse vélla nuk kam.
Ajo heré-heré shkon te motra, por
nuk po mund té rrijé gjaté, sepse nuk
rrihet gjithmoné te dhéndri.

Dhe, kur i thashé gruas se dua ta
marré nénén né Gjermani, mé tha:
“Shtépia joné nuk éshté shtépi ple-
qsh!”.

U ndala, e shikova gjaté dhe né njé
moment mé shkoi mendja t'i them:
“Hajt, baju, shko kah té duash!”. Por,
nuk nxitova dhe u ndala. Dhe, miré
béra gé u ndala, sepse po té veproja
ashtu, martesa joné do té pérfundon-
te po até dité.

Megjithaté, jam né hall: Si té veproj
me nénén e cila mé ka rritur me
shumé mundime?

Né anén tjetér, néna po jeton né vetmi
dhe njé Zot e di si i kalon ditét...
Sidoqofté&, do pres edhe naj dité se
mos gruaja ndérron mendjen ose
do té ndahem, sepse po mé brené
ndérgjegjja ndaj nénés, e cila té vet-
men shpresé né jeté e ka né mua...
Por, mé habit fakti pse femrat si gruaja
ime jané pa ndjenja ndaj familjes?
E, te néna e vet shkon thuajse ¢do
javé, meqé nuk éshté shumé larg nga
gyteti ku jetojmé ne.
Ndérkaq, pér nénén time as gé bren-
goset pse ajo jeton e vetme...
Kurse, mua po mé brené ndérgjegjja
dhe jam né lufté me vetveten...

Vigan Xhemshiti, Gjermani
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RRALLE E PERMALLE

Mé kujtohet njé storje
e njé burri me mus-
tage té gjaté deri

ne vesh, né kohén

e grevés sé mina-
toréve né vitin 1989
né Kosové, qé nisi né
“Trepcé” e u pérhap
né téré Kosovén.

Né vitin 1989, 1300 minatoré té Trep-
¢és u futén né greveé urie né zgafellén
e horizontit néntokésor té minierés né
Mitrovicé, né mbrojtje té autonomisé
sé Kosovés, duke aktivizuar rezis-
tencén gjithépopullore.

Atéboté, njé storje e xhiruar kishte né
fokus njé minator grevist me mustage

KOSOVARJA

deri né vesh, duke i réné té fikét né
mesin e grevistéve té tjeré.

E kur e shikova mirg, ai ishte fqinji im,
S., g€ natén vinte né shtépi e flinte, e
kah méngjesi shkonte te shokét, por
kjo ndodhte né njé minieré tjetér, e jo
né“Trepcé”

E, pas pérfundimit té grevés sé urisé
sé minatoréve, rastésisht takova
fqinjin tim. E pranoi se nuk ishte aliva-
nosur, por e kishte béré me géllim gé
ta bénte mé tronditése gjendjen né
Kosové...

S’KA CENT NE XHEP,
KURSE PI MAKIATO
E DUHAN “MARLBORO"!

Dhe, nejse...

Sot, me té hyré né kafene pér kafen e
méngjesit, pas meje hyn njé mesobur-
ré nga mosha dhe ulet te shokét e tij.
E, posa ulet, kamerieri i sjellé kafen.
Ndérkohé, vjen njé shités cigaresh

Skamje po,
por jeté
me te mire
se né Kosove

s’ka kund!

dhe shokét ia blejné njé pako duhan.
Shoké se jo mahi, them me vete.
Po, ku ka tjetér vend né boté gé pa as-
njé cent né xhep njeriut t'i vijné kafja
dhe cigaret “Marlboro”?!
Dhe, né kété turré e marré njé tost pér
méngjes dhe e pyes pronarin e lokalit:
“Si je? Si kalove gjaté pandemisé,
sepse té ka réné shumé ta mbash
mbyllur lokalin?”.
“Ka mbetur me théné miré, se uné
shumé miré jam! Pasha gato dité té
pandemisé, se kam fjetur e jam shkri
gjumé!
Né lokalin tim i [éshonim perdet, me
shoké pinim kafe, né mbrémje luanim
domino deri vonég, i komentonim
debatet: ai e pat keq e ai miré, ai bén e
ai s’'bén, e késhtu me radhé.
Pra, ¢do gjé e ka lezetin e vet...
Andaj, jeté mé té miré se né Kosové
nuk ka askund...

S. Murturi
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pa u kenaqur kurre seks

Deri né vitet 70 té
shekullit gé e lamé pas,
ligji it pashkruar i kané
detyruar ciftet gé mar-
rédhénia e paré sek-
suale té béhet né natén
e paré té martesés.
Andaj, edhe pse vajza
ka gené e preokupuar
se st do té zhvillohej
ceremonia e dasmés,
éshté dashur, me pat-
jetér, t’t dorézohet bur-
rit né natén e paré té
martesés.

C’thoné té anketuarit
tané né kété temé?

ARANITA, E MARTUAR,
35 VJECE:

SEKSI NUK KUSHTEZOHET
- JA SOT JA HIQ!

- A duhet béré seks, patjetér, né natén
e paré té martesés, a?! Kjo éshté njé
nga budallaget e kohés, e g€, deshi
Zoti, tash éshté hequr nga mendja e
njerézve.

Sepse, seks duhet béré kur ke ndjenjé
pér t&, kur ta do shpirti e trupi. Pra,

KOSOVARJA

nuk éshté njé gjé qé kushtézohet: ja
sot ja hiq!

BERATI, I MARTUAR,
33 VJEC:

DUHET ME QENE BURRE
ME U PERMBAUJT...

- Mendoj se duhet me gené burré dhe
me karakter té forté qé té pérmba-
hesh, gé té presésh me vjet pér té
béré seks né natén e paré té martesés!
E tash, meshkujt e moshés sime, sapo
té njihen me njé femér, menjéheré
kérkojné gé té shkojné né shtrat me té
né ndonjé motel, hotel a gjetiu.

Por, edhe femrat mezi presin qé té
shkojné né dhomé, sepse seksi i paré
né natén e martesé qé moti éshté
hequr nga rendi i dités...

FATIMJA, E NDARE NGA
BURRI, 71 VJECE:

NE NATEN E PARE

TE MARTESES NUK E KAM
HEQUR SHAMINE

NGA FYTYRA!

- Mua, né natén e paré té marteseés,
burri nuk mé lejoi té higja shaminé
nga fytyra, sepse as nuk e kisha paré e
as nuk mé kishte paré deri até naté.
Pér mé keq, merreni me mend se ¢faré
seksi kemi béré: mé shumé ishte njé
torturé sesa kénagési!

cam bére 10 femije

III
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Andaj, njé pas njéilinda 10 fémijé
dhe kurré nuk di cka éshté kénagésia
né seks, sepse seks bénim kur flinin
fémijét dhe nuk nxirrnim zé& nga goja,
meqé fémijét zgjoheshin nga gjumi...

FEJAZ K., BABA I 7 FEMIJEVE,
75 VJEC:

AH, PASHA QATE KOHE,
PO E NGACMOVE FEMREN

KRISTE PUSHKA!

- Ah, pasha qgaté kohé! Askush nuk ka
guxuar ta dhunojé askénd, sepse té
nesérmen ka kércitur pushka, e jo si
sot qé cdo dité ndodhin ngacmime
seksuale, e edhe dhunime, madje me
fémijé adoleshenté!

E tash, sa heré dalé me bijat e mia

né ndonjé restorant, njeréz té pan-
dérgjegjshém, pa kulturé ua ngulin
syté dhe nuk kané aspak marre gé
uné, plaku, jam me to!

PER FUND

Té anketuarit e moshuar mendojné se
dikur ishte mé miré, se s'kishte ngac-
mime seksuale, s'’kishte dhunime, se
seksi i paré béhej né natén e martesés.
E, té anketuarit e moshés sé re habiten
me até se seksi i paré éshté béré
vetém kur ka ardhur koha e natés sé
paré té martesés...
Shtrohet pyetja: Cilét e kané mé miré?
Diturie Haxhaj



Kush ia dha
Shpat Kasapit
50 mije euro
bakshish?

A ka kushte
per aktrim
ne Kosove?

Ar b N Oﬁa ' Cka i porosité

Fatmir Spahiu

Adema ¥ e

yll me shpirt
te mire







Arbnora Ademaj éshté
ish-misi kosovar, gé
bukuriné shqgiptare e
pérfagésoi edhe né
gara té médha bukurie
me karakter interna-
cional. Pértej fytyrés e
trupit té bukur, pértej
imazhit té vajzés sé
ekranit, serialeve e spe-
ktaklit, Arbnora éshté
edhe vajzé shpirtmiré.
Késhtu e pérshkruajné
ata gé e njohin, por edhe
gazetarét gé me vite
jané marré me té, me
zhvillimet né karrierés e
jetés sé saj.

Modelja dhe aktorja e njohur, Arb-
nora Ademaj, éshté pjesé e serialit
turk “Kirik Hayatlar”. Sipas kritikés
né Turqi, ajo ka shkélqyer me per-
formancén si aktore. E, seriali ka
marré pélqyeshméri té madhe edhe
né Kosové.
Arbnora Ademaj, aktorja e njohur
shqgiptare qé€ po shkélgen né fushén
e aktrimit edhe jashté vendit, ka ard-
hur né “Dance With Me”, Edicioni VII
né “TV Klan”, si konkurrente.
Ademaj ka treguar se i ka 1éné dy
projekte té réndésishme né Turqi,
pér t'u béré pjesé e spektaklit té val-
lézimit.
Né spektaklin “Dance With Me”,
performanca e ish-“Miss Kosovés”,
modeles dhe aktores sé njohur, éshté
vlerésuar pozitivisht, duke e ploté-
suar edhe mé tej spektrin e talenteve
té saj.
Ermal Mamagqi, si pjesé€ e panelit
vlerésues, e ngriti né piedestal ak-
toren, duke e konsideruar si gruan
meé té bukur shqiptare.
Sidoqofté, ylli i botés sé spektaklit,
shumeé shpejt do té jeté né njé serial
té ri gé do té shfaget né “Netflix”.

N. N.




Né skené BunM

A ka kushte

per aktrim ne Kosove?

Aktori Kushtrim Hoxha u
lind né Gjakové né vitin
1978. Studimet i nisi né
Universitetin e Prishti-
nés, né Akademiné e
Arteve, né klasén e profe-
sor Faruk Begollit.

Gjaté luftés shpérngulet
né Ameriké, ku vazhdon
studimet pér aktrim.
Gjaté viteve né vazhdim
Kushtrimi mori pjesé né
disa shfaqgje né Teatrin
Kombétar té Kosovés,

né Teatrin “Dodona”, né
Teatrin e Gjakovés, si
dhe luajti edhe né se-
rialin vendor “Familja
moderne”.

Kushtrimi njihet edhe si
kéngétar dhe deri mé tani
ka realizuar disa kéngé,
si, bie fjala, “Kopshti”, né
duet me Hana Cakulin,
pastaj kéngén “T"i them
heshtjes tane mjaft” et;j.

I ka pérfunduar studi-
met pér master né ak-
trim né Universitetin e
San Diegos né Kaliforni
dhe éshté i punésuar né
Teatrin “The Old Globe”
né San Diego. Momental-
isht jeton dhe vepron né
Nju Jork.

Ai vite mé paré pat
deklaruar né njé pron-
oncim té tij se puné pér
aktorét s’ka né Kosové,
meqé pak réndési i kush-
tohet kulturés te ne, pér
té mos théné fare.

Ai pat deklaruar se ak-
tori duhet t’i krijojé vetes
kushte, por né rrethanat
e tashme né Kosové éshté
véshtiré té krijosh dicka
té miré, dicka pér gejfi.



Cka

i porosite
Fatmir
Spahiu
fémijet?

Aktori, Fatmir Spahiu, i
njohur si personazh Bufi,
né opinion ka respekt té
madh si aktor.

Ai, dité mé paré, né njé
emision televiziv foli

pér bullizmin, té cilén e
kishte pérjetuar vecanér-
isht si fémijé.

“Po, jam bullizuar, sido-
mos né fémijéri... E di qé
bullizmi éshté béré ak-
tual, prandaj u béj ftesé
dhe i inkurajoj, sidomos,
fémijét e shkollés fillore
dhe ata gé jané né ad-
oleshencé té hershme, té
ndihen miré pér até qé
jané dhe até cfaré pér-
faqésojné”, thoté ai.
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Kush ia dha
Shpat Kasapit

50 mije euro

bakshish?
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Shumé nga kéngétarét
tané kéndojné dasma,
sepse leverdia éshté e
miré.

E, njéri ndér ta éshté
edhe Shpat Kasapi, i cili,
pa fije dyshimi, éshté
shumeé i adhuruar nga
publiku. Ai kéndon kudo
ku ka shqiptaré dhe
paguhet mjaft miré.

Dhe, né njé pyetje se a
merr bakshish né dasma,
pérgjigjja e Shpatit ishte
se né dasma ka marré
shumé bakshishe, madje
deri né€ 50 mijé euro.
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Jam e krisur apo...

qe

me dashnoren e burrit?

Jam 55 vjece, e martuar. I kam katér fémijé, dy djem e dy vajza.
Uné si moshé jam pesé vjet mé e vjetér se burri im. Kemi jeté té
lumtur, por njé mesazh qé i erdhi tim burri né telefon e ndryshoi

Kur ishim té rinj, uné 25 e ai 20 vjeg, u
njohém né puné. U dashuruam, edhe
pse uné isha mé e vjetér se ai. Né até
kohé mé njihnin si femér shumé e
bukur dhe, mbi té gjitha, rridhja nga
njé familje e pasur.

Arsyet e vérteta pse burri im u martua
me mua as nuk i di dhe as nuk jam
kurioze t'i di, por né até kohé ishim
cifti mé i bukur i gytetit.

Nuk vérehej se isha mé e vjetér, megé
jam trupvogél dhe ai ka njé fizik prej
atleti. Eshté i gjaté, edhe sot qé i ka
mbushur 50 vjet.

Mes nesh gjithmoné ka pasur

KOSOVARJA

rrjedhén e ¢do gjéje...

mirékuptim dhe nga ana ime, njé
dashuri té pafundme, gé besoj se do
té vazhdojé deri né pérjetési.

Dhe, nga ajo dashuri e madhe lindén
rresht njéri pas tjetrit katér fémijét
tané. Kjo ishte gjéja mé e bukur né
boté dhe, njékohésisht, ajo gé do té
bénte gé mes nesh ndryshimi i moshés
té dukej e té binte shumé né sy.

SI E LASHE
VETEN PASDORE?

Meqgenése e dashuroja shumé dhe
fémijét qé i kisha ishin pasuria mé e
madhe pér mua, ua kushtova jetén

fémijéve. E di se té gjitha nénat késhtu
béjné, por uné po e them né kuptimin
se e harrova veten fare.

Harrova se duhej t'i kushtoja réndési
bukurisé sé jashtme. Nga ana eko-
nomike ishim shumé miré.

Mirépo, nga ai bollék “pésova uné’,

gé do té thoté, edhe pse lodhesha
shumé, kisha shumé oreks dhe u
trasha shumé, me mbi peshé normale,
ndérsa burri im nuk kishte ndryshuar
aspak.

Madje, koha kalonte e ai zbukurohe;j.
Fémijét u rritén dhe morén drejtime té
ndryshme, secili me fat té vetin...



AH, MESAZHI
NE TELEFON!

Por, historia ime fillon kur i gjeta njé
mesazh né telefon. Ishte njé pasdite

e geté teksa rrinim bashké. Ai u ngrit
pér té béré njé dush dhe harroi telefo-
nin né tavoliné. | erdhi njé mesazh. E
hapa pa té keq qgé ta lexoja.

“Po té pres te vendi. Eja shpejt se

nuk kam shumé kohé”. Nuk e kishte
shkruar emrin dhe mesazhi ishte me
numér. Nuk e dija a ishte femér apo
ndonjé shok, késhtu gé nuk nxitova.
E shénova numrin dhe mendova se
po veproja gabim, por ky mendim u
képut né mes nga prania e burrit.
“Uh, si e harroj edhe uné vend e pav-
end telefonin! Mé& mori njeri?’, mé tha.
“Nuk e di! Sa u ula edhe uné se isha né
dhomén e gjumit’, e génjeva pér heré
té paré né jetén time.

E hapi telefonin dhe sa pa mesazhin
tha se duhej té dilte se po e kérkonte
njé shok.

“Po ne sikur do e kalonim pasditen
bashké?!" ia ktheva.

“Eh, ku té 1éné shokét!”, mé tha me
butési.

Dhe, butésia e tij mé bénte té har-
roja se si isha. Mé bénte té harroja se
ndoshta ai mé tradhtonte dhe, madje,
nuk mé shkonte né mendje se do té
kishte sy pér ndonjé tjetér.

E kisha numrin, por nuk mund t'i
telefonoja. Mé dukej se po té ishte,
me té vérteté, ndonjé shok, do té isha
uné ajo qé po béja gabim e nuk po

e besoja. Nejse, kurioziteti ishte mé

i forté se uné. Nuk e mora até dité,
por nja dy dité mé pas dhe ashtuy, si¢
mund ta kuptoni, né telefon mé doli
njé femér. Ajo, sa e mora, u pérgjigj. E
mbylla telefonin pa folur dhe men-
jéheré para meje u shemb ajo lumturi
shumévjecare.

Tani nuk e dija né duhej t'i thosha apo
jo tim shoqi pér ¢faré kisha zbuluar.
Vendosa té zbuloja se cila ishte ajo
femér e mé pas té ndérmerrja ndonjé
veprim.

DASHNORJA E BURRIT
ISHTE ME E BUKUR
SE UNE!

Pas shumé mendimeve, thura njé
“plan”. E mora né telefon dhe i thashé:

“Alo, mirédita!”

“Mirédital Kush jeni?".

“Oh, mé fal, i paskam réné gabim. Ju,
kush jeni?".

Pér cudi, ajo ma tha emrin. Ndoshta
nuk do ta mendonte kurré kush isha
dhe pér kété u tregua shumé naive.
Ditén e paré kur e mora vesh, nuk béra
gjé. Té nesérmen, vendosa té shkoja
ta shihja se si ishte. Hyra né parukeri
ku mé tha se punonte dhe kérkova té
béja njé krehje. Ndonjéheré mendoja
se ajo do t'mé njihte, por jo, ajo as gé
kishte idené se kush isha.

Ishte vajzé shumé e bukur, e re, nja
25 vjege. Kishte ¢do gjé gé uné nuk e
kisha. Kishte trup té pérsosur dhe, pér
mé tepér, ishte shumé e bukur.

Kur shikoja ndryshimin toné né
pasqyrén e parukerisé, mé zihej
fryma...

“Qenkeni shumé e bukur!’; i thashé.
“Faleminderit! Edhe ju genkeni e
bukur!, ma ktheu.

Por, e dija se kété ma tha kot...

NE KAFE ME DASHNOREN
E BURRIT...

Dhe, gé nga ajo dité uné shkoja
shumé shpesh né até parukeri. Nuk

i thashé burrit asgjé. Njé dité shkova
pak mé herét dhe ende nuk ishte ha-
pur parukeria. Ajo po priste jashté se
ende nuk kishte ardhur pronarja. Uné,
si gjithmoné, duke ndjekur nga pas
até. Béra sikur mé duhej njé krehje.
“Ua, genka mbyllur!’ i thashé.

“Eshté vonuar pronarja né trafik. Po ju,
do té prisni?”.

“Mezi po rri né kémbé, do hyj né kafe.
Do té vish edhe ti?] ia ktheva.

U ulém té dyja né njé tavoliné dhe
brenda kisha frikén se mund t'mé shi-
hte im shoq. Né fakt, uné nuk e kisha
problem se para meje né tavoliné
ishte femra me té cilén burri im mé
tradhtonte.

Dhe, duke biseduar, po e pyesnim
njéra-tjetrén pér familjen.

“Sa fémijé i ke?", mé pyeti.

“I kam katér fémijé’, i thashé, por
ndryshova vitet e tyre, qé té mos e
kuptonte, sepse mendoja se e dinte
moshén e fémijéve tané.

“Po ti, a je e fejuar a e martuar?”, i
thashé.

“Jo, jam e dashuruar, por ai nuk do té
fejohemi. Eshté pak mé i vjetér se uné
me moshé”.

“Pak, a?", i thashé uné.

“Edhe pak nuk éshté, por nuk ngjan
me moshén qé ka".

“Pra, ai nuk paska gené asnjéheré

i martuar, meqé genka i vjetér?’ i
thashé, né rolin e zbulueses.

“Ka gené mé pérpara, por tani jeton
me prindérit dhe nuk po vendos

té martohet me mua. Po uné edhe
késhtu jam miré. Nga dashuria gé kam
pér té mund té pranoj gjithcka”

SI U BERA SHOQE
ME DASHNOREN

E BURRIT?

Cdo fjalé e saj ishte si shigjeté pér

mua. E, si mund té durojé njé femér qé

t'i thoté e dashura e burrit kéto fjalé?

“Ti mbahesh miré, je njé nga klientet

gé vijné mé shpesh. Kushedi sa krenar

duhet té jeté yt shoq gé ka njé grua

gé mbahet kaq miré.

“Po, éshté e vérteté gé mé do shumé.

Edhe pse jam e trashé, ai asnjéheré

nuk ma thoté kété".

“Ti vetém e trashé je, pérndryshe né

fytyré je shumé miré. Me pak pal-

estér mund té jesh shumé né formé.

Po deshe, eja atje ku shkoj uné’, ma

ktheu.

“Por, a do té mund té dobésohem?”, ia

ktheva.

“Sigurisht! Kam paré mé té trasha se ti

g€ jané béré elegante”.

Dhe, vendosa té shkoja né palestér.

Tani shkojmé bashké dhe pimé edhe

kafe bashké. Né fakt, nuk ndjehem

aspak keq. Nuk e di pse, por ndoshta

ngaqeé ajo éshté njé vajzé shumé e

dashur e shumé e singerté.

Pas palestrés, trupi im éshté mé né

formé, por ende do shumé puné.

Por, e kam edhe hallin se po mé pa

im shoq me té do mé kegkuptoj, por

nejse, ai do mendojé se jemi njohur

rastésisht né parukeri.

Nganjéheré mendoj té& mos shkoj mé

te parukeria e saj dhe as né palestér,

por mé térheq ajo si me magnet...
D.B.
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8 vite sukses!

Kéto dité dhjetori, béhen 8 vite suksesi,
gé kur restoranti mé i miré i ushg-

imit té detit dhe atij italian, 'n’peshk’né
Prishtiné, filloi punén me njé pérkush-
tim dhe shérbim cilésor ndaj mysafiréve
dhe klientéve té tij besniké.

Me kété rast, restoranti unik i ushg-
imit té freskét té detit dhe ushqimit té
mrekullueshém italian‘n’peshk; falén-
deron té gjithé mysafirét e tij, me té cilét
gjaté kétyre 8 viteve sa té véshtira, por

edhe aq té bukura, u rrit, duke u mun-
duar gé té ofrojé ¢do heré e mé shumé
njé produkt cilésor, shérbim profesional
dhe ushgim té shijshém

Gjaté kétyre viteve pune té palodh-
shme, pér restorantin ‘n’peshk;
mysafirét e shumté, kané ndaré mo-
mentet e tyre mé té€ bukura té jetés, si
ditélindjet, fejesat, celebrimet, diplomi-
met e shumé e shumé evente té tjera...

Pérjetoni dhe ju caste té kéndshme me
ushgimin mé té miré té kuzhinés ital-
iane dhe ushqgimit té shijshém té detit,
duke e shogéruar edhe me shumél-
lojshmériné e verérave mé té mira té
markave té ndryshme botérore, né
ambientet magjike té restorantit luksoz
me tradité 8 vjecare, ‘n‘peshk’
Rezervoni duke vizituar

fagen zyrtare né Instagram
@npeshk_restaurant_veternik




Kontakti:
045/840-850
045/233-211




Né kérkim té nafakeés...

Me kane bere sehire,

nuk po meé merr askush pér grua!

Jam e re, e bukur, me krejt té mirat, por askush nuk mé merr pér nuse,
edhe pse i kam vetém 26 vjet. Mé duket se dikush mé ka bé sehire...

Kam gené né lidhje dashurie me njé
djalé dhe isha shumé e lumtur. Ishim
afér fejesés, por né moment ndérroi
gjithcka dhe ai u fejua me njé tjetér, e
mua mé la.

Dhe, kam vuajtur shumé derisa e kam
harruar. Megjithaté, ende mé rri né
zemér dhe e kujtoj...

HALLA MA PRISHI
FEJESEN!

Por, t'i kthehem edhe njé heré té
kaluarés sime. Para se me u njoftua
me té kam gené te njé grua me ma ka
shikuar filxhanin e kafes.

Mé tha ke me u njohé me diké, por né
até familje éshté njé person qé té njeh
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dhe ruaju prej tij...

Mendoj se halla ime ishte ajo, megé
edhe jeton né até familje. Shpesh kam
pasur konflikt me té pér sene banale...
Dhe, nejse...

Problemi gé e kam tash éshté se prej
atéheré jam munduar me e njohté
dikeé tjetér, por nuk po kam sukses.

Né fillim, kur njihem me diké, puna
ecé miré, por shpejt prishet! Secili

mé thoté se nuk éshté i gatshém pér
lidhje serioze.

Késhtu mé ndodhi edhe gjaté verés.
U njoha me njé djalé dhe u dashurova
né té gé né shikim té paré. Njohja me
té erdhi pasi ma sugjeruan familja, e
gé e njihnin gé moti...

Edhe kété heré fillimi ishte i miré, por

shpejt u ftohé prej meje dhe mé tha,
si té tjerét, se nuk éshté i gatshém pér
lidhje serioze. Konkretisht, mé tha:

“Je shumé e miré. E meriton njé mé té
miré se unél”.

NUK PO ME DEL NAFAKA,

JAM NE SIKLET TE MADH!
Tash, pas gjithé atyre djemve gé i
njoha, mé ka kapur njé siklet i madh:
Nuk po mé del nafaka, cka té béj?! Si
me e gjet njé person gé mé merr pér
grua?
Shkurt e shqip: Dikush mé ka béré
sehire dhe po mé pengon té marto-
hem...

Ajmanja, Decan



Qendrat e dobésimit‘Shkenda Dubova’jané ndér bizneset mé té suksesshme té vitit. Duke filluar
me njé degé té vetme né Prishtiné, biznesi i Shkendés sharmante, ka kaluar kufijté kosovar. Tani,
i gendrat e dobésimit gjenden edhe né Shqipéri, Gjermani dhe Zvicér, e njékohésisht pritet qé té

— hapen edhe népér vende té tjera té botés.
,lr p“bﬁm Gjithsesi, suksesi i tillé vjen si rezultat i punés sé palodhshme té Shkendés dhe stafit té saj, mirépo

(; .|:l' edhe i shumé storjeve té suksesit, té gindra klientéve té kénaqur.
! Qendéer dobésimi Kush thoté qé njé femér nuk éshté e denjé pér biznes?!

Shkenda Dubova e déshmon té kundértén, duke qené shembulli mé i miré i femrés kosovare té
suksesshme.

Shumé mund té pyesin se si ndodhé i gjithé procesi i dobésimit tek kéto gendra, me rezultate kaq

t8 dukshme tek klient&t? Cdo klient fillon me seancat e shkrirjes sé dhjamit, pérmes aparaturave
mé moderne, qé jané né pérputhje edhe me standardet evropiane té teknologjisé s& dobésimit.

Késhtu, klienti sé pari i nénshtrohet njé analize trupore, ku pércaktohen: masa dhjamore, masa
hidrike, masa muskulore dhe skeletore, si dhe metabolizmi. Si rezultat i késaj terapie, klienti
humbet 5-8 kg né 10 seanca té plota dobésimi, me njé reduktim té perimetrit deri né 10 cm, pér
vetém 10 seanca.

« Perfect Body-Tunnel Sauna - Eshté njé aparature e teknologjisé sé fundit, dhe rezultat i njé
projekti té gjaté kérkimor, efikasiteti i sé cilés éshté verifikuar shkencérisht né té gjitha aspektet
mjekésore e teknike, pa efekte anésore, e po ashtu, edhe kuruese pér shumé sémundje. Kjo
aparaturé funksionon duke aktivizuar molekulat e ujit, & pérmirésojné thithjen e oksigjenit,
qarkullimin e gjakut dhe nxisin metabolizmin. Rrezet infra té kuge té aférta dhe té largéta,
kombinohen pér té depértuar né indet e |ékurés deri né 30% (6 mm nén epiderme), duke shpérbé
grumbullimin e yndyrés & lokalizuar né bark, vithe dhe kofshe. N& mjekési, IR pérdoren pér shéri-
min e shumé sémundjeve si: sémundjet reumatike, sémundjet degjenerative té nyjeve, gjendjet
postraumatike (kryesisht sportistét), inflamacionet e hapésirave paranazale etj.

- Body Shape—Kabina e Shtriré - Njé tjetér pajisje qé sjellé benefite té jashtézakonshme pér shén-
detin, e né vecanti né humbje té peshés. Kjo aparaturé realizon njé funksion té réndésishém né
relaksimin e muskujve dhe detoksifikimin e tyre, duke larguar toksinat dhe acidin laktik. Benefitet
kryesore té késaj aparature jané:

- Riaktivizon metabolizmin dhe ndihmon né eliminimin e shtresave té tepérta dhjamore, duke
eliminuar kilogramét, dhe duke ofruar rimodelimin e formés trupore;

- Lehtéson dhimbjet nga patologji té ndryshme, si dhembjen e kurrizit, nervit ishiatik, artritin,
reumatizmin;

- Rrité qarkullimin e gjakut duke furnizuar késhtu indet dhe ¢do pjesé té trupit, me elemente
ushqyese;

- Tonifikim i thell§;

- Pérmiréson shéndetin e zemrés dhe ulé stresin;

- Pérmiréson sistemin nervor;

- Zhduké né ményré té ndjeshme celulitin duke eliminuar shtresat dhjamore;

- Ngadaléson efektin e plakjes, duke pérmirésuar dukshém elasticitetin dhe butésiné e |ékurés;
- Pérmirésim i dukshém i drenimit té toksinave dhe i léngjeve;

- Detoksifikim i organizmit, rritje e forcés dhe fleksibilitetit;

- Lehtéson gjendjen e depresionit;

- Efekt analgjezik;

- Lehtéson dhimbjen dhe pérmiréson lévizjet te personat qé kané sémundje reumatike, etj.

- Sauna Traditcionale nga Druri i Pishés - Eshté aparaturé ku pérmes efektit termik t& nxehtésisé,
ndihmon né eliminim e shtresave dhjamore dhe humbjen e peshés. Disa nga benefitet e saunés
me nxehtési jané:

- Detoksifikim;

- Pérmiréson qarkullimin e gjakut dhe ulé tensionin arterial;

- Humbje t& peshés;

- Eliminon celulitin edhe nga zonat mé delikate;

- Relaksim muskulor, etj.

- Pajisja e Dobésimit Intensiv (Ultra Sonik) - Kjo pajisje funksionon pérmes valéve sonike té
frekuencés 40000Hz, té gjeneruar nga sonda. Pasi valét hyjné né trupin e njeriut, gjenerohet efekt
intensiv godités né qelizat dhjamore, si dhe lévizje ndérmjet gelizave dhjamore, té cilat né ményré
efektive djegin energji, dhe késhtu ndodhé tkurrja e qelizave dhjamore. Ndérkohé, vibrimi i valéve
sonike, shkakton ndikim intensiv midis qelizave, té cilat shpérthejné menjéheré, duke zvogéluar
numrin e gelizave yndyrore dhe arrijné efektin e hegjes sé dhjamit.

« Elektrostimulatorét Muscular - Ky &hté procesi i fundit q& béhet gjaté njé seance. Eshté njé
proces shumé i réndésishém, pérderisa jeni duke shkriré dhjamin, pérmes elektrostimulimit,
20 SEANCA tonifikohet trupi, nuk e [é té varet dhe té qullet trupi, si dhe stimulohen muskujt dhe ngushtohet
perimetri.

Prishtiné - 045/224-540
Gjilan - 045/505-043 I, =,

Gjakové - 044/545-444 fiditin Kkt hqipéri - +355 69 4655559
Prizren - 043/900-902

ermani - +4915 901352072
an Zvicér - +4176 802 48 45




Ti nuk je mé ajo qé uné

e doja! Ty dikur té shko-
nin té gjithé fustanet me
buzéqgeshjet e fytyrés!
Tani ti je njé tjetér, gé
shprehé friké né fytyré,
kurse ajo gé uné e doja
ka vdekur pérgjithmoné...

I tillg, si jam sot, isha gékur i mbaj mend
lulet dhe fluturat. Gjeja forcé té vrapoja

pas tyre derisa i fusja né doré. Lulet nuk
mund té iknin, por fluturat kishin fugi mé
té madhe se uné. Aq sa vrapoja pér ta pr-
ovuar fuginé me fluturat, babai mé thoshte
mos mendo se jané vetém dy krahé té
lehtg, sepse aty éshté fuqgia fluturuese.

EDHE PSE JAM BURRE,
BABAI ME KONSIDERON
FEMIJE!

Kur u rrita sa jam sot, isha ndalur né njé
stom toke dhe i shikoja lulet nése kishte
flutura. Babai mé tha se uné sérish kisha
mbetur fémijg, si¢ kisha gené dikur. Mé
tha se tash dalloj vetém pér nga gjatésia
e trupit...

U déshpérova shumé kur ma dha babai
até vlerésim dhe shpejt u ktheva né odé.
Vura kokén mbi jastékun prej kallépi té
kashtés sé forté, né kérkim té pushimit té
mesdités...

Desha t'ia merrja inati babait, por mu
hodh né koké si njé shkémb i réndé
tregimi i tij se si ishte rritur jetim dhe
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Edhe pse je

e

thashé se babai nuk e kishte jetuar rininé
me prindérit dhe nuk dinte deri né cilén
masé mund ta Iéndojé fémijén sikur béri
me mua...

Desha ta falja, sepse nuk kisha ¢faré t'i
béja, ai edhe ashtu dukej i lodhur nga jeta
e jo nga mosha. Flokun e kishte tamam
sikur e mbaja mend né ¢do kohé.

SHI NUK BINTE A
JASTEKU ISHTE LAGUR!

E vendosa kokén né jasték dhe pér pak
minuta ndjeva lagéshtiné né jastékun
prej kallépi. Shi nuk binte, mendova né até
pérgjumje.

Ah, mé rané lotét... E pash veten tek
vrapoja njé vérrie gurishte t& mbushur lule
dhe baré. E mbaja pér dore diké gé nuk e
kisha sot dhe, madje, mé erdhi né mendje
edhe emri i saj.

Pse t'ia merrja inati babait, kur uné, vértet,
nuk isha rritur?! Ky gé jam sot isha edhe
para dhjetéra vitesh!

Até qé e kisha éndérruar me koké mbi
jastékun e kallépit e shihja éndérr, por nuk
di se kush ishte... Nuk di as pse gaja! Por,
gjithnjé mé dukej se isha penguar t'i pérje-
toja fluturat dhe lulet sikur dikur...

Andaj, ula kokén né jasték dhe serish e
ndjeva lagéshtiné e jastékut.

Uné po gaja, sepse isha rritur né botén
time té luleve dhe fluturave dhe doja té
jetoja ende si fémijé, vetém brenda saj.

VETEM TI ME BESON, POR
NUK JE ME PRANE MEJE...

Ti mé beson, por ti nuk je kétu prané meje
sonte...

martuar,
" hija jote

ndjeke!

Ndjej si mund ta kallésh botén pér njé
flutur.
Ndjej si mund té vdesésh pér njé dashuri.
Ndjej sikur mé thua ikim né giell mbi
ndonjé re gé ka shi.
Kisha dal mbi kodér dhe i kisha shtriré
duart né drejtim té erés qé m'i valéviste
flokét, duke m'i mbyllur flladi syté.
Lutesha pér ty... Por, nuk di edhe cka
lutesha... Pér ty mé kishte zéné mbrémja
duke u lutur.
Mos iké, géndro kétu! — fola me z§, teksa
jastéku po béhej gjithnjé e mé i lagésht...
Uné mbaja né doré bugetén e premtuar,
qé kur té vinte ajo do t'i thosha se éshté
jetaime.
Por, ajo nuk erdhi. E ndjeva vetém zérin
e saj né valét e telefonit. Sidoqofté, isha
pérmallur pér zérin e saj.
Mé fol dicka té bukur, té lutem! - i thashé.
Dhe, si fémija gé do té del sa mé shpejt te
déshira e tij, i thashé se jam duke e pritur
qé té vjen e t'i merr lulet. | kam béré
bugeté dhe i kam lidhur shumé, gé té
mos ndahet asnjéra prej tubés...
Sa fémijé qé jel- mé tha. - Uné jam téré
vaj e ti mé thérret pér lule! Uné qaj pér
ty, fle pér ty, zgjohem pér ty, por nuk po
mund té té preké!
Né kété cast, ula duart dhe bugeta me
lule sikur ra nga gielli né njé humneré té
thellé. Mé rréshqiti nga duart sikur té& mos
kishte gené kurré né duart e mia.
Provoj té gjej forcén e shpétimit. Por, ajo
sérish mé del para me fytyrén engjéllore...
Andaj, edhe pse e martuar, hija e saj mé
ndjeké!

S. M.
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Cilét njeréz bien

shume lehte née dashuri?

Pér disa shenja té zodiakut dashuria troket né derén e tyre
shumé heré dhe, ndoshta, shumé mé tepér se sa pritet...

DEMI

Pér Demin, té biesh né dashuri éshté
procesi mé i thjeshté dhe mé i lehté.
Thur njé mendim dhe e bén gjithcka
magjike, sapo té gjejé personin gé do
t'i béjé pérshtypje.

Dhe, kjo ndodh mjaft lehté, sepse
Demi i do magjité dhe pérrallat dhe ka
njé tendencé pér té idealizuar lehté-
sisht situatat dhe njerézit.

Ai nuk dorézohet derisa té gjejé per-
sonin e pérsosur dhe ¢do heré bie né
té njéjtin kurth.

KOSOVARJA

LUANI

Luani jeton pér té réné né dashuri.
Nése merr vémendjen qé kérkon,
mund té béjé gjithcka, por shpesh bie
né dashuri me njerézit e gabuar dhe
zhgénjehet lehtésisht.

Megjithaté, asgjé nuk mund ta ndalé
eksitimin dhe pasionin e tij derisa té
gjejé objektivin e radhés dhe té bjeré
edhe njé heré, me fytyré pér toké.

PESHQIT

Eshté shenja mé e ndjeshme dhe
emocionale e ciklit astrologjik dhe
nuk bén aspak pérshtypje gé dashuro-
het lehté.

| jep gjithcka personit pér té cilin
kujdeset, por ka nevojé pér vémendje,
sepse sa jep gjithcka edhe lehté mund
ta marré pérséri, nése gjen mé shumé
mister dhe aventura diku tjetér.
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MAGJISTARJA

lindjavdek'a@hotmail. com

Mé mundojné éndrrat
Zonja magjistare, té pérshéndes
shumé. Jam 47-vjecare, néné
e tre fémijéve. Kam té kryer
Fakultetin Filologjik dhe punoj.
Pérballem ge njé kohé té gjaté
me éndrra dhe ka kohé qé nuk
béj gjumé té miré. Mé éshté
prishur rehatia, por deri mé tani
e kam mbajtur né vete, e tash e
diné fémijét e mi dhe burri se te
uné po ndodh digka...
Shumé heré burri mé shikon me
kureshtje se cka po ndodh me
mua dhe kemi pasur edhe mos-
marréveshje kur uné rri zgjuar,
sepse ai po dyshon gé mua
po mé mundon dicka tjetér...
ndonjé dashuri eventuale...
Natyra e éndrrave g€ shoh jané
té ndryshme, por ka edhe qé
meé frikésojné. Shoh gjarpinj
e krime... Shoh edhe zjarr dhe
éndrra té tjera gé mé frikésojné.
Té lutem, mé ndihmo!

“Vera qé shkoi”
Pérgjigje:
Endrrat i referohen njé sjelljeje té
caktuar té vetédijes. Nése gjithnjé
mendon keq, edhe éndrrat do té
jené té késaj natyre. Nése ke forcé
ta ruash kontinuitetin e shén-
detshém té té jetuarit, ti nuk do
té biesh né grackén e éndrrés sé
kege.

KOSOVARJA

PER ATA QE BESOJNE: MAGJISTARJA U PERGJIGJET

Pér hapje té fatit, pér strese,
sémundje depresive, pér forcim
té bashkéshortésisé, pér largim
té magjive, pér ecje té mbaré té
biznesit, pér rritje té vetébesimit

dhe pér sugjerime e ndihmé

me baréra popullore,
por edhe pér gjithcka
pér jeté té lumtur

kontaktoni né keté email adrese:

lindjavdekja@hotmail. com

Njeriu ka prirjen té mos pranojé
té mposhtet as né éndérr. Kété

e siguron ndérdija joné qé rri e
zgjuar né mekanizmat e funksion-
imit organik.

Nése njeriu ka vetédije dhe kara-
kter luftues né realitet, atéheré

as né éndérr nuk do té pranojé

té pésojé disfaté. Ndérdija e ruan
karakterin e njeriut...

Megjithateé, ka dicka mé té
madhe qé duhet shpjeguar pér

té té ndihmuar. Ti je né kohén e
menopauzés dhe mundimet gé
sjell kjo fazé jané té rénda. Duhet
t'i bésh njé varg testesh té natyrés
gjinekologjike qé lidhen me
gjendjen hormonale dhe kété mé
sé miri duhet ta shpjegojé eksperti
gjinekologjik. Ka shumé mundési
qé ky problem té lidhet me kété
fazé qé ke, pra me menopauzén.
Mundeésia tjetér éshté ta vizitosh
psikiatrin. Endrrat gé e godasin
njé té sémuré klinik dhe njé tjetér
person qé nuk ka probleme klinike
shéndetésore, dallojné né masé té
madbhe. Eshté e natyrshme se njé i
sémuré qé éshté i shtriré, edhe né
fazé kurimi mund té shohé éndrra
krejt té tjera nga njeriu qé sheh
éndrra né fazén e gjumit né shtépi.
Pra, ti nuk je qé vuan nga dicka,
por miré éshté té bésh teste té
natyrés hormonale. U sugjeroj

qé pér kété problem té konsulto-

heni me ekspertin mjekésor dhe
shpresoj se do ta tejkaloni gjend-
jen gé e keni...

Nuk po mund ta dua burrin si
dikur!
Zonjé e nderuar, jam 29-vjecare,
e martuar ge dy vjet. Burrin e
kam dashur shumé.
Ai ende mé do dhe nuk ka hequr
doré pér asnjé sekondé prej
meje, duke mé dashur si nga
dita e paré, pér cka mé bén mé
sé shumti obliguese ta dua edhe
uné, por te uné nuk jané gjérat
né rregull.
Tri heré jam larguar prej tij dhe
jam ndaré me iniciativén time.
Mé vjen si me vrull njé ide se
uné aty nuk kam jeté dhe kérkoj
ndarjen pre;j tij, e, pastaj, né
shtépi te babai mé vjen ideja té
kthehem se kam gabuar.
Tri heré mé éshté pérséritur ky
proces dhe tani mé ka théné
burri se po dole edhe njé heré
mé nuk do té bashkohemi.
Mua mé vjen akoma ai vrull, por
po pérmbahem. Né momentet
e tillé po shtrihem né dhomén
time, duke u béré se jam e
sémuré.
Té lutem, mé ndihmo!
A do té jetoj bashké me burrin
dhe a do té kem jeté té miré?
A do té kem fémijé dhe kur,
sepse, ndoshta, fémija do t'mé
getésojné né martesé?
“Dilema”
Pérgjigje:
Ju keni magji né shtépi dhe pa e
larguar magjiné nuk do té rehato-
heni. I ke tre fustane té preré dhe
njé xhaketé té bardhé, té cilen
nuk e ke veshur qé nga dita kur je
béré nuse.
Prerjet jané béreé pér géllime té
tilla. Nga xhaketa éshté marré njé
copéz e vogél, gé ka shérbyer pér



géllime té liga.

Posa t'i largosh prej shtépisé, do té
ndryshojé gjendja jote shpirtérore
dhe psikike dhe dashuria ndaj
burrit do té rritet né pérmasat e
normales qé keni pasur.

Ju e dini se magjité jané reale dhe
pasojat prej tyre jané evidente
dhe né varési kush pér kénd dhe
sa, ato godasin dhe krijojné
gjendje labile né mesin e bash-
késhortéve.

Dora e gruas g€ mi prishi
katér shtatzéni gjaté gjumit...
Jam njé zonjé qé ende nuk jam
béré néné. Kété ma ka pa-
mundésuar njé doré gruaje gjaté
gjumit, e cila mé shtyp natén.
Kam réné gati edhe né depre-
sion, sepse burri thoté qé gjoja
nuk e dua dhe nuk dua ta mbajé
fémijén e tij, ashtu qé€ ai po dys-
hon se uné veté po e shkatérroj
¢do shtatzéni...

Ai nuk po mé beson se para
gjashté vjetésh, né muajin e
treté té shtatzénisé, derisa isha
né gjumé, erdhi njé grua me
floké té thinjura dhe mé shtypi
né gjoks shumé, pastaj edhe né
bark, mu né vendin e foshnjés
dhe pas njé ore ndjeva dhimbje
té forta, késhtu gé déshtova.

E, meqé ishte hera e paré, nuk e
mora tragjike.

Pas teté muajsh mbeta sérish
shtatzéné dhe, pasi e kisha kalu-
ar muajin e dyté té shtatzénisé,
e njéjta grua erdhi gjaté natés
dhe mé shtypi aq shumé sa
pothuajse menjéheré abortova.
Késhtu ndodhi edhe herén e
treté dhe té katért.

Andaj, po mérzitem, jo vetém
gé nuk po mbes shtatzéné, por
kam filluar t'i frikésohem figurés
sé asaj gruaje qé po mé vjen né
éndérr kur jam shtatzéné.

Zonjé e nderuar, i kam shpre-

PER ATA QE BESOJNE: MAGJISTARJA U PERGJIGJET

sat né ty. Kam gené né disa
vende té shenjta dhe, sé fundi,
mé kané théné se vetém ti
mundesh t'mé bésh zgjidhje...
Si ta largoj kété tmerr gé po m'i
merr fémijét ende pa lindur?
“Dora e huaj”
Pérgjigje:
Para sé gjithash, ti nuk je e vetmja
né até shtépi qé ke pésuar nga ajo
goditje e asaj dore té kege gé t'i
merr fémijét né barkun ténd.
Ju, me gjasé, e keni bleré até shtépi
dhe nuk jeni aty pronari fillestar.
Pyeteni ish-té zotin e shtépisé dhe
do t'ua tregojé historiné e gruas sé
vet, e cila ka pasur disa déshtime
dhe vetém kur ka gené jashté ven-
dit, si azilante, ka mundur t’i keté
dy fémijé, sipas parashikimit tim
qé mé del pér kété rast.
Preferenca ime éshté té mos
mbetesh mé shtatzéné né até
shtépi, sepse asnjé fémijé nuk do
ta lindésh aty, bile ka mundési ta
rrezikoni edhe shéndetin tuaj.
Andaj, sapo té kaloni né njé
shtépi tjetér, do té keni fémijeé.

A éshté njerézimi né lufté me
natyrén?
Jam profesoreshé e pensionuar,
67-vjecare. Pércjelli dokumen-
taré shkencoré dhe ndryshimet
né kozmos.
Dhe, gjithnjé e mé shumé mé
duket se sot njerézimi éshté né
njé lloj lufte me natyrén, pér
cka desha t'mé pérgjigjeni nése
kam té drejté apo jo...

IIBII
Pérgjigje:
NEé fakt, sot bota éshté né njé lufté
té vérteté ndérnjerézore, funda-
menti i sé cilés lufté géndron tek
religjionet.
Sot njerézimi mund té bindet se
sa shumé jané té fugishme bazat
fetare dhe ajo qé thoté njé filozof
se “feja dhe populli jané fuqi té

PER LEXUESIT
E DIASPORES

Pyetjet tuaja dérgoni me posté né
adresén: "Kosovarja’, fahu postal 18,
10 000, Prishtiné, Kosové.

papérmbytshme”!

Sot nuk ka nevojé pér shpallje
luftérash, e gé dikur jané béré si
akte burrérore. Politikat moderne
sot krijojné grupe guerile dhe
shkatérrojné pa méshiré njeréz e
objekte té ndryshme.

Andaj, njerézimi nuk ka gené kurré
mé i pasigurt se sot né téré botén.
E, njerézimi sot, pérve¢ dhunés
ndérnjerézore kércénohet edhe nga
natyra, sistemi i goditjes sé trupave
gielloré dhe nga detet e ogeanet,

té cilét shkaktojné cuname gé
shkatérrojné ¢do gjé para vetes...

Cka po ndodhé me vajzén
time?
Ju besoj shumé, sepse kam
pasur njé problem gé ju ma
zgjidhét...
Vajza ime éshté e martuar dhe
e ka njé fémijé, i cili pérngjané
shumé né magjup.
Vajza mé thoté se mé nuk e do
burrin dhe mé ka kérkuar falje
pér gabimin.

“Pa shifér”
Pérgjigje:
Késhilla ime éshté: Késhillojeni
vajzén té largohet prej tij, sepse ka
pér t'i krijuar vuajtje vetes.
Mos pérdorni dhuné kundér saj,
sepse dhuna e shtyné kah ai person.
Keéshillojeni dhe hapjani rrugén
pér né fakultet dhe aty do ta gjejé
rehabilitimin e ploté dhe fatin e
jetés gé i pérshtatet asaj dhe juve.
Harroni hulumtimet kush, si e ¢cka,
sepse sa mé shumé qé hulum-
toni, ag mé shumé e béni aktual
problemin.

KOSOVARJA



Pasojat e luftés

Si jetoi 23 vjet vajza nga Mitrovica
me copéz granate nén gjuhé?

Pér 23 vjet vajza
nga Mitrovica nuk

e kishte vérejtur se
né trupin e saj po
géndronte njé copéz
granate. Dyshimet
u shfagén atéheré
kur te ajo nisén
dhembjet e médha
dhe problemet né té
folur.

Dhe, pas 23 vjetésh
plaga e luftés u
ménjanua vetém
pak javé mé paré,
pas njé operacioni
né Qendrén Klinike
Universitare té
Kosovés.

Copéza mbi dy cen-
timetra u bé pjesé e
trupit té saj kur ajo,
gjaté luftés, bashké
me familje u pérbal-

[én me granatime té
forcave serbe.

Rasti kishte ndodhur
né fshatin Vaganicé
té Mitrovicés, ku
mbetén té vdekur
disa persona, pérf-
shiré familjaré té
afért té 38-vjecares.
Dhe, shkaku i kohés
sé gjaté plaga nisi t'i
shkaktojé probleme.
“Pacientja ishte né
njé gjendje té réndé
shéndetésore, me
dhimbje té médha,
me pamundési pér
t'u ushqyer si duhet,
shkaku se ¢do lévizje
e gjuhés ka shkak-
tuar dhimbje té
médha né regjionin
néngjuhor’, ka théné
Milot Ademaj, mjek.

Ndodh edhe kjo...

Né taksi me té dashurin,
shofer ishte burri i saj!

Pjesalelgranatés/qéliléshté/nxjerré/pacientes

Shoferi i njé taksie
mori njé telefonaté
nga njé njeri qé donte
ta conte né destina-
cionin e déshiruar,
bashké me njé femér
me té cilén argétohej.
Dhe, femra, teksa hipi
shpejt né automjet
me té dashurin e saj,
nuk i kushtoi vémend-
je faktit se burri i saj
ishte shoferi i taksisé.
E, shoferi, kur i coi né
vendin e déshiruar,
hoqi syzet dhe
maskén nga goja dhe
u kthye kah gruaja

e tij.

Ajo, kur pa se cka
kishte béré, nxori
unazén nga gishti dhe
ia ktheu burrit.
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