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“Femrat dukagjinase dje
dhe sot”, éshté titulli 1
dokumentarit té psiko-
loges Shkéndije Pacolli,

i cili u shfaqgé mé 8 mars
né Ditén e Gruas, né njé
eveniment madhéshtor
té mbajtur né Decan, ku
morén pjesé graté e Du-
kagjinit dhe jo vetém...

PA IDENTITET NUK KA
VLERE ASNJE SUKSES

Shkéndije Pacolli, e njohur gjerésisht
si femér e suksesshme dhe me shumé
boté, edhe njé heré déshmoi se éshté
vleré e pakrahasueshme e shoqérisé
SOné.

Né takimin dhe prezantimin premieré
té dokumentarit “Femrat dukagjinase
dje dhe sot’, té pranishém ishin edhe
figura njohur té politikés, artit e kul-
turés, njé pjesé prej té ciléve u ngjiten
né skené pér té folur pér figurén e
zonjés Pacolli dhe idené e realizimin e
kétij dokumentari, i cili shfagi né pah
fuqging, traditén dhe zotésiné e fem-
rave dukagjinase, prej nga vjen edhe
veté psikologia e aktivistja shqgiptare
né Diasporé.

Ndér té pranishmit ishin Kryetari i Ko-
munés sé Decanit, Bashkim Ramosaj,
Donika Gérvalla-Shwarc, zévendéskry-
eministre dhe Ministre e Punéve té
Jashtme, Dr. Time Kadrija - Deputete
e Kuvendit té Republikés sé Kosovés,
Deputetja e Kuvendit té Kosovés -
Jeta Statovci, Rabije Haklaj - kryetare
e partisé “Guxo’, Dega né Decan, e
shumé té tjera qé evenimentit i dhané
nderimin dhe mesazhin e duhur.

GRUAJA SHQIPTARE
SHPALOSI VLERAT
E SAJ...

Shkéndije Pacolli, pér Revistén toné,
“Kosovarja’, thoté:

“Vlera e gruas shqiptare béri jehoné
edhe pértej kufijve, kur shqgiptaret nga
vatra u débuan.

Dhe, qysh para 86 vjetésh u shtrua py-
etja:“Kush e njeh shqiptaren?’, pyetje
gé éshté shtruar jo nga ne, por nga njé
revisté prestigjioze gjermane.
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Sepse, ne nuk jemi mésuar t'i béjmé
pyetje vetes se kush jemi dhe kush
ishin nénat apo gjyshet tona...

E, pér vlerén toné as qé béhet fjalé.
Shqgiptarja nuk mendonte pér vlera,
sepse asaj nuk i treguan gati kurré
vlerén qé kishte.

Se ashtu u edukuam, por prapé kurré
nuk besuam dhe, késhtu, ajo filloi fshe-
hurazi t'i shpaloste vlerat e saj, si¢ ishte
Elena Gjika, intelektualja qé mbéshteti
Lidhjen e Prizrenit, Marigo Posio - qé
géndisi flamurin gé u ngrité né Vloré,
Shote Galica - heroina e popullit gé
luftoi pér ¢lirim dhe bashkim kombétar.
Pra, vepra gé fshihen nén hijen e bur-
rit. Por, nuk fshihet dot fugia e gruas
dhe as merita e saj.

Grua shqiptare ishte edhe Néné
Tereza, ku me misionin e saj hyjnor
shpalosi népér boté dashuriné dhe
dhembshuriné e shpirtit té gruas
shqiptare.

PSE FEMRA SHQIPTARE
MBETET NEN HIJEN
E BURRAVE?

Historia pérséritet dhe ne vazhdojmé
té mbetemi nén hijen e burrave, sic ka

mbetur edhe gruaja dukagjinase me
dekada, si¢ ishte edhe luftétarja dhe
veprimtarja Sabrija, e njohur si Bije
Vokshi.

Ishin, po ashtu, heroinat dukagjinase,
ku para 32 vjetésh thyen té gjitha
tabuté dhe hyné né odé té burrave
dhe ulur kémbékryq filluan iniciativén
pér faljen e gjageve...

Por, kéto burrnesha rrallé pérmen-
den. Hava Shala-Gérguri dhe Myrvete
Dreshaj - Baliu, ato u zévendésuan me
emra burrash!

Dhe, duke mos pasur nevojé pér
vémendjen e té tjeréve, vlerén e

saj gruaja dukagjinase vazhdoi ta
shpalosé né gelizén themelore té
shoqérisé, né familjen e saj, ku me
dashuri dhe ngrohtési, pérkundér

sé vértetés sé hidhur kosovare, ishte
zéri i brendshém i Nénés Ajshe té
véllezérve Gérvalla; ishte forca e
zonjés sé hekurt Ferdonije Qerkezi,
shembull i ngulmimit dhe géndresés;
ishte néna e UCK-sé, Aze Brahimaj, gé
me frymé atdhetare edukoi bijén e
saj, Ruke Haradinajn, qé djemté e saj u
flijuan, por kurré nuk u dorézuan!

E, para se té ngrihej memoriali “Hero-

inat”ishte heroina dukagjinase, Marte
Tunaj, g€ ngriti zérin e 20.000 grave té
dhunuara gjaté luftés, dhuné e ush-
truar seksuale, fizike, psikike, morale e
shpirtérore.

Por, rolin e grave dukagjinase nuk e
gjunjézoi askush gjaté luftés, vleré qé
nuk mund ta mohojé askush.

Ato nuk ishin viktima, por heroina.
Heroina gé vetédijesuan edhe femrén
pér té mbetur né histori, si¢ éshté
presidentja e paré femér né shqip-
tari, pikérisht dukagjinase, vleré pér
¢do grua, pér gruan nga e cila lindé
jeta, pér gruan dukagjinase qé rrallé
thuhet e vérteta.

GRAVE SHPIRTI U QANE,
GJUHA U HESHTE...

Grave tona shpirti u gané e gjuha u
heshté...

E, harrojmé se graté shqiptare vetém
né 24 oré kryejné obligime familjare
sa, ndoshta, njé grua né Peréndim i
planifikon né njé javé!

E, ne, graté shqiptare, pos gé jemi
grua, jemi bashkéshorte, jemi edhe
néné e babé, jemi bija, motra, shoge,
amvise, gjyshe, profesioniste, pas-
truese, kuzhiniere, dégjuese, shofere,
shérbétore, nuse tradicionale dhe
vazhdojmeé té funksionojmé, duke u
ndaré né 100 copéza vetém e vetém
t'i plotésojmé kérkesat e té gjithéve,
qé, sé paku, té tjerét té jené té lumtur.
Dhe, pas gjithé kétyre roleve, pritet
nga ne edhe té dukemi bukur, té jemi
té sjellshme, ekonomiste, té buzéqge-
shura e, sidomos, té urta dhe pa gojé.
Andaj, késhtu, harrojmé veten pér té
na kujtuar dikush njé heré né vit, si¢
éshté 8 Marsi, se edhe ne kemi vleré,
se jemi ne dora dhe prehri qé pérkund
dhe ndryshon fatin e njerézimit.
Sidoqofté, éshté e ditur se pas ¢do
burri té suksesshém géndron njé grua
e forté!



Por, a e kemi pyetur veten, ndon-
jéherg, se cila mrekulli géndron pas
njé gruaje shqiptare, e qé me gjithé
véshtirésité e saj géndron stoike dhe
zgjedh té jeté e forté?

Eshté, pikérisht, gruaja me epitetin
Néné, gé na i mésoi me dashuriné
dhe butésiné e saj vlerat qé ne sot i
jetojmé.

Jané fjalét dhe vlerat e heroinés time
té ndjeré, gé mé mésoi: “Kij kujdes né
jeté se mé gené e miré s'éshté lehté!”
Por, megé e mira nuk ka kufij, mundo-
hem, sé paku, té |1é gjurmé me vlera
edhe pér fémijét e mi...

Dhe, té mos harrojmé se ne nuk e
zgjedhim dot gjininé gé lindim si
femér...

Por, ung, ti dhe secila nga ne, mund
té zgjedhim té jetuarit, vlerén qé

na takon si femér’, thoté psikologia
dhe autorja e dokumentarit “Femrat
dukagjinase dje dhe sot’, ndérkohé qé
ndalemi te géllimi i kétij evenimenti,
gé éshté t'i ndryshojé piképamjet e té
genit grua shqiptare.

“Té dalim nga roli i viktimés, duke ia
kujtuar vetes se ishin rrethanat dhe
sakrificat gé nuk na gjunjézuan, por
na béné edhe mé té fortal!

Té vetédijesohemi pér epitetin, vlerén
dhe ndikimin e pashmangshém qé
kemi, duke filluar me veten tong,
familjen dhe shogériné!

T'ia kujtojmé vetes se té jesh grua
éshté bekim, e jo mallkim!".

NGA ERDHI IDEJA
E DOKUMENTARIT?

Po, ideja e realizimit té& dokumentarit
nga erdhi, si lindi?

“Ideja dhe synimi pér njé dokumentar
té tillé ishte, pikérisht, shpalosja e
vlerés sé gruas shqiptare gjaté histo-
risé, e deri kétu ku tani ndodhemi, me
presidenten grua, e dyta né radhé.
Eshté njeriu genie qé ka nevojé cdo
dité pér t'ia kujtuar potencialin dhe
madhéshtiné gé posedon.

Me kété dokumentar, uné kam pasur
nderin ta mbaj pasqyrén para vetes,
secilés gé ndodhej né sallé dhe mé
duket se ia kam arritur té depértoj né

zemrén e madhe té gruas shqiptare,
meqé, pas pérfundimit té dokumen-
tarit, té gjitha ishin me lot né sy...
Falé Zotit, lot gézimi me emocione té
pa pérshkruara!”.
Dhe, pér fund, psikologia Shkéndije
Pacolli na tregoi se puna e saj mé
e madhe né vazhdimési éshté né
mérgaté.
“Duke u nisur prej fluksit té madh té
rinisé drejt Evropés, mendoj se nuk
éshté kurré mjaft pér té folur pér
ruajtjen e identitetit dhe vlerat kom-
bétare té mrekullueshme gé kemi.
Duke i kujtuar vlerat dhe duke e ruaj-
tur identitetin, shmangim asimilimin
né vazhdimési.
Ky éshté edhe vizioniim né punén
time...
Por, duke pasur parasysh sa té réndé-
sishme jané pér psikologjiné toné
rrénjét dhe vendlindja, kultivimi i vler-
ave fillon, pikérisht, me gruan si néné.
Késhtu, ne, si gra, duhet té dimé sa
vleré kemi. Sepse, vetém cka ke mund
té japésh!”.

Nderim Neziri
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Shumécka nga pdak...

Kosova ¢
lojé e kapucave!

Kosova éshté béré
fushé e lojés sé
kapucave, lojé gé
éshté luajtur dikur né
oda. Fituesit kané pa-
sur té drejté té sha-
jné, duke ua ofruar te
hundét kémbét hum-
bésve...

Dy telefonatat e sé hénés ma prishén ge-
jfin kah mesdita, kur dita e kétij shkurti
mé dukej si njé fillim pranveror.

Mé kish kérkuar njé njeri ca para borxh,
sepse donte té paguante ca fatura té
firmés sé tij.

Dhe, meqé nuk mund t'ia siguroja, nuk e
lajmérova fare.

Pas njé jave mé thirri né telefon dhe mé
tha se eks-komunikimi gé kishte ndod-
hur ndérmjet nesh e réndonte, prandaj
pér ta ruajtur migésiné kishte menduar
t'mé telefononte pér kérkim-falje.

Uné e kuptova ironiné dhe i thashé se
egoja ime nuk shembej me njé kérkim-
faljeje ironike, meqé nuk i kisha borxh
asgjé.

Mé shkonin djersét ballit, por egon e
ruajta, duke i théné vetes se isha né té
drejtén time dhe pér até njeri kisha béré
shumécka.

KOSOVARJA

KUR E KISHTE
BRAKTISUR
HASHIM THACIN...

Kur ai e kishte braktisur Hashim Thagin,
pér té dalé né subjekte té tjera partiake,
pér ta mbéshtetur, i shkova pas, duke e
votuar si elektorat dhe ithtar ideali.
Elektorati hashimian mé béri kritika té
rrepta qé€ uné, si mé i zjarrti i atij grupi
politik, e kisha braktisur Hashimin, sa
kéta kishin mbetur pa tekst.

Dhe, erdhi koha qé ma hoq pendimin
nga rruga gé ecja.

E, meqé ky faré burri mé ironizonte me
kérkim-falje pse s'i kisha huazuar leké, i bér-
tita egos sime dhe atij i thashé né telefon:
“Ngrite kokén! Fol dhe géndro krenar,
sepse ke béré shumé pér ta, kurse kurré
nuk ke fituar gjé prej tyre!”

Dhe, e kuptova se egoja kishte ngritur
kokén dhe e bénte punén e vet té shen-
jté, por shenjtéria sot nuk éshté vleré!
Sot shenjtéria éshté kuantitet dhe vendin
e saj e ka z&né paraja, e qé éshté mollé
sherri ndérmjet miqgsh dhe shokésh.
Sidoqofté, e mbyllém debatin me mikun
dhe arrita ta ruaja egon, nén djersét qé
mé shkonin dhe kété gjé e kuptova pasi
miku kishte tentuar té ma Iéndonte egon.

KURRE NUK KAM QENE
INSTRUKTOR...

Telefonata e dyté rrodhi nga njé zé cuni,
gé po kérkonte ta prisja para auto-shkol-
1&s, e uné kurré nuk kam gené instruktor.
Ai foli e foli se si e kisha vonuar né pér-

gatitje ta béja shofer...

I thashé se e keni gabuar numrin, por ajo
gé mé l[éndoi ishte se si luajné instruk-
torét me kandidatét pér shoferé.

C'FJALE ME THA
ALI PODRIMJA?

Kur isha student shkrova njé pérmbled-
hje poezish, té cilén ia dorézova redak-
torit Ali Podrimja. Ai ende pa ia |éshuar
shikimin, mé tha:
“Sado gé té jené poezité té mira, nuk
mund t'i botoj, sepse e kam para teje
vajzén e njé profesori, dekan fakulteti.
Profa ishte njé kritik letrar jo i cmuar,
ndérsa e bija kishte botuar ca poezi qé
nuk i lexonte askush!
Sidoqofté, ma morén rendin e botimit
mua, gé sapo kisha véné kémbén né
dyert e zyrave té poetéve, qé meziflisja
para tyre, sepse mé dukeshin té méd-
henj nga librat gé i kisha lexuar ndér vite.
Sidoqofté, uné mbeta pa libér, kurse e bija
e dekanit u bé autore e njé libri pavleré!
Dhe, pér ¢cudi, mu ai profa, gé dikur
kishte ndikim né edicionet botuese té
“Rilindjes’, dité mé paré pinte kafe né njé
kafene té qytetit.
Pas pak u ngrit, duke u mbajtur né
kérrocen qé e kishte me vete, duke ma
kujtuar gjethin vjeshtor gé bie nga dega
né balté.
Desha t'i them profés se ku e ke egon, o
njeri, gé me le pa libér?!
Por, heshta...

S. Murturi



Mé 17 Shkurt kremtuan Ditén e Pavaré-
sisé. | madh e i vogél festuam, secili né
ményrén e vet...

Por, a jemi té kénaqur me Kosovén e
sotme, se Kosova nuk u bé ashtu sic e
deshém, as si¢ e patém éndérruar?
Nuk ka mé éndrra, as idealizém.

As patriotizém.

As heroizém.

As humanitet.

As solidaritet ndérmijet njéri-tjetrit.

As dashuri pér njéri-tjetrin.

Ka realitet. Realitet té hidhur.

E, te njé pjesé e madhe e popullatés ka
déshpérim, zhgénjim...

D FAQJA E SHTATE e
SI PARA 100 VJETESH!

Lufta pér Kosovén nuk ka pérfunduar
ende. Ende duhet shumé puné, shumé
lufté pér rend vlerash, mbyllje plagésh...
Eshté e cuditshme se si né Kosovén
toné&, me 10 mijé kilometra katroré, njé
boté shqgiptare me 7-8 milioné banoré,
béhet arené e pérplasjeve ndérmjet
njérés e tjetrés parti, ndérmjet njérit e
tjetrit lider...
Si para njéqind vjetésh ende vazhdon
dhe vlen thénia e Konicés: “Armiku mé i
madh i shqiptarit éshté shqiptari”.
Si para njéqind vjetésh, si sot...
Pse?!

Gani Dili
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Me rastin e pérvjetorit té rénies heroike...

Ish-ushtaraku, Ylli
Mict, shef i1 Katedrés
sé Zjarrit né Akade-
miné Ushtarake té
Forcave Tokésore
“Skénderbej”, me
rastin e pérvjetorit té
rénies sé Komandan-
tit legjendar Adem
Jasharit, tregon né
emisionin e Eljan
Taninit se si éshté
ushtruar ushtarak-
isht Adem Jashari
né Shqipéri dhe 104
burra té tjeré.
Nga intervista e gjaté
shképusim disa frag-
mente...

KOSOVARJA

- Uné kam gené né Akademiné Ushta-
rake Skénderbej, kam gené pedagog
dhe shef i katedrés sé zjarrit, mer-
reshim me armatim e qitje.

Erdhi njé urdhér nga ministria jonég,
meqé Ramiz Alia ra dakord me
Ibrahim Rugovén gé edhe Kosova té
reagonte jo vetém me demonstrata,
por me armé. Kishte pérgatitje fizike,
xhenio, taktiké zbulimi, pérdorimi i
mjeteve mjekésore etj...

Ishim 9 pedagogé qé do té merreshim
me kéto disiplina té vecanta.

Té ardhurit e paré ishin, kryesisht, nga
diaspora dhe nga Magedonia. Vinin
me Avion né Rinas. Pér ta stérvitja
ishte stérvitje me intensitet té larté.
Ata ishin té sigurt, kérkonin armatim
pér veprimtariné luftarake.

Kané gené Sali Cekaj dhe Adem
Jashari qé e kérkuan kété gjé me insis-
tim, por nuk ishte kollaj.

U diskutua né shtet, pér ¢do kérkesé
pér ¢cdo problem ne ishim gati!

U ra dakord gé té armatoseshin ata 33
persona sa kishin ardhur. Ata morén
mé shumé armé se pér njé person.

kU g e stérviti
Adem Jasharin

Pasi iku grupi i dyté, prisnim grupin

e treté. Forcat serbe ndérhyné, béné
reprezalje dhe kjo gjé déshtoi. Ata
erdhén mé 1 tetor dhe ikén né fund té
muajit. Stérvitja béhej me intensitet.
Gdo gjé ishte sekrete. Sduhet té kishte
gjurmé.

Grupi i dyté u dekonspirua. Shérbi-
met e huaja nuk rriné kot. Né total

ata ishin 104 veté, njé pjesé ishin pa
ushtri. Kétu u pérgatitén né ményré
shumé té miré.

Adem Jasharin e kam takuar né gru-
pin e dyté. Ishte me trup té madh, me
ato mustage té médha, nga Drenica,
njésoj si né pikturat e Abdurrahim
Buzés. Ishte i fugishém né pamje dhe

i geté.

Adem Jashari ishte pa fjalé, i kudo
ndodhur.

A ISHTE ADEM JASHARI
UDHEHEQESI I GRUPIT?

Né pyetjen se a ishte Adem Jashari
udhéheqési i grupit, ai pérgjigjet:
- Ishin nga vende té ndryshme:
Drenica, Podujeva etj...



Njéri ishte nip, tjetri kushéri. U béné
edhe mé té lidhur pasi ikén nga kétu.
Vajza nuk kishte pér shumé arsye...
Kjo ishte njé nismé ku ¢cdo muaj do té
vinte njé grup gé do té stérvitej te ne,
ku mé pas do té pérhapeshin né té
gjitha rajonet e Kosovés, duke u béré
nxités pér té tjerét.

Té gjithé kané marré nga dy automa-
tiké. Bashké me arkén e municioneve
gé shkonte 25 kile, éshté veté mate-
riali, edhe arka gé ka peshé.

Koha nuk u eci mbaré.

Né grupin toné ne kishim edhe dy
zbulues, jepnin taktika té zbulimit,
nga mé té mirét.

Kastrioti i shogéroi deri né njé piké ku-
fitare. Ikén me autobusét e Ministrisé
sé Mbrojtjes bashké me pajisjet e tyre
deri né Kukés.

U nisén ashtu deri thellé né Kosové
afér Pejés. Nuk jané dekonspiruar. Ne
u dhamé shumé porosi. Me dy grupe
nuk béhej nami, duhej mé shumé.

A NISI UCK-ja

ME DY GRUPE?

-Po, patjetér. Adem Jashari ishte
fillesa. Prej tij nisi ¢do gjé. Nipi i
Ademit ishte 17 vjecar, kishte edhe
55-vjecar. Ishin té pérkushtuar, té
vendosur. Ishin atdhetaré.

Aty kishte mé shumé veprime prak-
tike, nuk kishte teori.

Ne u mésonim teknika té ndryshime
lufte, sepse ¢do gjé, cdo armé kishte

specifikén e saj.

Ata rrinin né Surrel. Atje éshté njé
bazé, fietoret, ushgimi ishin atje.

Né stérvitje i shfrytézonin té gjitha,
koha ishte e ngjeshur. Mésonin anén
teknike dhe até praktike, nuk lejohej
té dilnin, e as t& mos merrnin kontakte
me banoré té zonés.

SI DUKEJ NGA AFER
ADEM JASHARI?

Ademi né pamje té paré dukej sikur
ishte njé njeri jo komunikues, i réndé.
Kur flisje me té ai skugej. Ishte njeri
qé té bénte pér vete. Ishte shumé i
dégjuar.

Ata u stérvitén me té gjitha armét qé
ka pasur ushtria shqiptare. D.m.th.,
pistoleté, automatik, mitraloz i réndé
dheilehté, granata té dorés, granata-
hedhés, murtaja 60 mm et;j.

Pra, me té gjitha armét g€ i kishim né
dispozicion. Granata-hedhési éshté
armé shumé e fugishme, kur godit
tankun me té, tanku ndalon.

Aty rastésisht bénte puné Instituti i
Punimeve té Ushtrisé. Ata kishin véné
njé shenjé me 10 a 15 pllaka ¢eliku,
duke matur sasiné e [éndés plasése.

e
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Kur gélloi Ademi né té, pra né fletén
gé imitonte tankun, ajo u cua sipér
dhe ra poshté pas si gjethe. Ajo, fleta
prej hekuri, nuk lévizte mé prej aty.
Nuk e ngrinim dot mé!

Ata thané, direkt, kété armé duam ne!
Ademi tha: A mund té marrim nga
kéto ne?

“Po” i thashé uné."Por, éshté e
véshtiré pér té manovruar”.
Sidoqofté, e bukur éshté jeta e kétyre
njerézve pér ta dashur Kosovén me
Shqipéring, ose té pavarur si fillim e
pastaj me Shqipériné.

Ne, shqiptarét e Shqipéris€, nuk e kup-
tojmé dot dhembijen e shqiptaréve té
Kosovés...

Ata ishin shumé té kénaqur, na donin.
Né vitin 1991 ata djem u stérvitén te
ne.

Por, te ne ndodhén ndryshimet poli-
tike.

Né fillim té vitit 1992 mé thané se do
té shkarkohesha nga Shefi i Katedrés
né Akademiné Ushtarake.

Kété gjé ma komunikoi njé ish-stu-
dent imi.

Qéllimi i pushimit nga puna ishte
“Reforma”.

Nuk kishe se ku té ankoheshe!

KOSOVARJA



Legjenda...

Kush pi ujé né Kroin e Shatérvanit -

L i ¥

Kuriozitet

Virgjéresha 19 vjece - shtatzéné me dreq!

martohet né Prizren!

Kroi i Shatérvanit né Prizren éshté mé i vjetri né
qytet, i ndértuar né shekullit XV dhe ka peshé
historike, por dhe folklorike.

Sipas legjendés, kush pi ujé né kété krua “vjen
pérséri né Prizren”, ose “martohet né Prizren”.

Prizreni éshté ndér qytetet mé té vje-
tra jo vetém né Kosové, por edhe né
rajon dhe njihet pér stilin arkitekton-
ik, objektet kulturore dhe historike.
Prizreni njihet edhe pér burimet e
shumta natyrore.

Mé i famshmi prej tyre éshté Kroi i
Shatérvanit.

Arkeologu u njohur Vesel Hoxha,
nga Qendra Rajonale e Trashégimisé
Kulturore té Prizrenit, tregon dité mé
paré se Shatérvani éshté ndértuar né

shekullin XV.

“Kroi i Shatérvanit éshté bérthama e
qytetit, sepse rreth tij éshté ndértuar
qyteti.

Kroi e ka burimin nga malet e
Prizrenit, kurse si monument éshté
ndértuar né kohén e perandorisé
osmane’, ka théné ai.

Ai, ndér té tjerash, theksoi se, sipas
legjendés, kush pi ujé né kété krua
“vjen pérséri né Prizren ose martohet
né Prizren!".

St té ishte Virgjéresha Marie. Njé
vajzé 19-vjecare raportohet se ka
mbetur shtatzéné, pavarésisht se
éshté siguruar gé nuk ka pasur
kurré marrédhénie seksuale...

E reja kolumbiane mbron se
ka gené e mbarsur nga njé
forcé e mbinatyrshme, gé i
erdhi pérmes éndrrave.

Edhe pse éshté njé komplot

i véshtiré pér t'u besuar

edhe pér njé film fantastiko-
shkencor, adoleshentja

éshté e bindur se fajin pér
shtatzéniné e saj e kishte “njé
shpirti keq".

Ajo thoté se momenti i fekon-
dimit ishte shkaktuar nga “njé
forcé e mbinatyrshme, gé e
mori pasi kishte pasur éndrra
té cuditshme dhe, madje,
edhe prani paranormale né
dhomén e saj".

Kur menstruacionet filluan

t'i humbnin, vajza shkoi

te gjinekologu, i cili, pas
kontrollit, i tha se ishte
shtatzéné.

E reja kémbénguli se nuk
ishte e mundur, sepse nuk
kishte pasur kurré mar-
rédhénie seksuale me asnjé
mashkull, ndaj e kishte té
pamundur té bénte fémijé.
“Nuk kam gené me as-

njé mashkull, papritmas mé
pushuan menstruacionet dhe
néna ime mé ¢oi né gendrén
shéndetésore pér kontroll
dhe aty kuptova se kisha mb-
etur shtatzéné’, thoté ajo.
Shtohet pyetja: Me ké mbeti
shtatzéné ajo?
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Ne veten e pare

.

use

né shtépiné e té cmendurve!

Dité pas ditésh e muajsh pas muajsh, ditét e rinisé sime si nuse
po treteshin, derisa uné vazhdoja té jetoja njé jeté krejtésisht “aut’,
pothuajse té privuar krejtésisht nga jeta e réndomté...

Théné té drejtén, isha xheloze né shoget

e mia, té cilat me kohé kishin gjetur té
dashur dhe ishin rehatuar.

Sepse, uné, sado gé dilja ¢do dité né gytet,
shétisja vetém, pa té dashur...

Dilja né gytet dhe kthehesha ashtu si¢
isha nisur: e mazitur, pa gejf dhe ¢ehre
réndé.

E, duke pritur se njé dité do té béhej miré,
kisha mbetur as andej e as kéndej dhe
nuk dija se cka do té ndodhte me jetén
time...

BEHESHA KINSE
NUK ISHA E INTERESUAR
PER ASNJE MASHKULL!

Mé e kegja ishte se té gjithé né familjen
time mendonin se uné kisha té dashur,
meqé dilja ¢do dité né qytet, ndérkaq e
vérteta ishte se uné nuk kisha askénd dhe
as qé kisha pasur...

Por, njé dité pranvere, duke gené e rregullt
né gytet, pash se njé djalé shtatgjaté e tru-
phollé mé ndigte pas kudo gé ndodhesha

uné: né butiké, né lokalet e kozmetikés, né
rrugé...

Dhe, né momentin kur ndodhesha né njé
qosh té njé rruge, ai mé kapi pér krahu
dhe mé tha: “Té lutem, a mund té pimé
kafe bashké&?"

E, mirésjellja e tij béri gé t'mé dridheshin
kémbét, kurse zemra filloi t'mé rrahé
shpejt.

Por, né vend té pérgjigjes ai e kuptoi
shqgetésimin tim dhe té dy u nisém drejt
njé restoranti qé ndodhej para nesh.

E, kur hymé brenda u ulém né gosh té tij
dhe porositém kafe.

Dhe, gé t'i lija pérshtypje, fill pas porosisé i
largova flokét gé mé binin mbi sy dhe doja
té tregohesha zonjushé e réndé, cehre
réndé...

E, cka ndodhi tutje?

Nga ajo dité, po né até lokal, po né até
qosh, takoheshim ¢do dité.

Sepse, duhej té rrezikoja, né té kundértén
do mé shkelte koha dhe do mbesja né
shtépiné e prindérve...

NUSE NE SHTEPINE
E TE CMENDURVE!

Késhtu, ndejé pas ndeje, pas gjashté mua-

jsh, pa dasmé, u béra nuse né shtépiné e tij.

Por, qé né ditén e dyté té martesés, pasdite

né shtépiné e tyre u bé njé zhurmé e madhe

ndérmjet anétaréve té familjes sé tyre.

E motra e tij, Mina, né até tollovi, mé rroku

pér flokésh dhe grushti iu mbush me

flokét e mi.

Uné, né cast, vrapova pér né dhomén

time, hyra brenda, e kyca derén me celés

dhe nuk ia hapja derén as burrit tim, i cili

pa ndérprerje mé luste ta hapja derén e

dhomés.

Dhe, dité pas ditésh, muaj pas muajsh, po

béhen 4 vjet g€ jam nuse né kété shtépi

té mallkuar, e gé viktimé rashé uné, e jo

im burré, megé ai e ka ditur miré se ¢faré

familje ka.

E, pse rri né kété shtépi, pse jam lidhur pér

kété shtépi, jané dy vajzat e mia binjake,

dy vjece, té cilat jané gjithcka pér mua...
Elifja, Ferizaj

KOSOVARJA




RRALLE E PERMALLE

Pas

Kurtit
kush e ka

radhén
PEr bust?

Kosova éshté néna

e vakive! Edhe pse i
kemi mijéra buste e
shtatore, mijéra pér-
mendore, populli ato 1
shikon pérmes veprave
té atyre qé kané léné
dicka té vlefshme,
duke sakrifikuar
veten...

Nuk di nése deri para pak ditésh dikush i
gjallé nga shqiptarét ka bust?!

Bill Klintoni e ka njé bust, por ai géndron
né kémbé pér shkak té rolit né clirimin e
Kosovés nga Serbia, shkaku i bombardimit
té Serbisé me NATO-n né krye.

Por, Albin Kurti duhet té frikésohet gé
dikush i ka béré njé bust...

Shtrohet pyetja: A ka pasur burri i Llapit
mundésiné gé né vend té bustit né
shtépiné e tij ta keté njé foto té madhe té
Albin Kurtit, apo njé mural jashté shtépisé
dhe né até ményré ta ruajé simpatiné pér
Kurtin?

Pa dyshim, po.

Por, burrit té Llapit, me nofkén “Polaku’,
nuk i kané mjaftuar kéto, andaj edhe ia
ngrit bustin Albin Kurtit pér sé gjalli!

KOSOVARJA

E, nése Albin Kurti njé dité bie nga politika,
pronari llapjan i bustit té Kurtit cka do té
béj me shtatoren?

Sidoqofté, nése dikush e ka merituar njé
shtatore pér sé gjalli, ai do ishte Adem
Demagi, pér mbajtjen 28 vjet burg né
burgjet serbe.

E, shtatoret vijné pas vdekjes, si¢ ndodhi
me shtatoren e Rugovés né sheshin para
ndértesés sé Kuvendit té& Kosovés.
Sidoqofté, rasti gé ndodhi me ngritjen e
shtatores sé Kurtit mund té interpretohet
me njé shembull:

Kur isha fémijé babai mé mori me vete

té shkonim te njé mik yni, i cili e kishte
|éshuar mjekrén.

Ishte hera e paré gé uné isha prané babait
né njé odé, ku burrat m'i pérkédhelnin
flokét.

Dhe, derisa mundohesha té géndroja
kémbékryq né shilten e ngushté té odés, i
zoti i odés e pyeti hoxhén:

“Mulla Vehbi, mé ka gézuar Zoti i madh
me njé nip dhe e ia kam |&né emrin tim,
por nuk di a kam béré miré a keq, meqé
uné ende jam gjallé?”.

E hoxha, pasi u mendua pak, tha:

“O burré, me ia Iéné emrin ténd nipit teksa
je gjallé éshté si me héngér kompira té
ftohté né sabah!”.

Dhe, burrat né odé ia plasén gazit...
Andaj, njé gjé duhet ditur: askush nuk e
di se cka sjell e nesérmja, sepse mund té
ndodhin edhe ndryshime gé nuk jané té

ALBIN KURTI

SHPRESA E FUNDIT

pérputhshme me té kaluarén...

E, nése nis njé fushaté e tillé, a thua do t'ia
béjné njé bust edhe Dimal Bashés?

Pse t& mos i béhet njé bust pér sé gjalli
edhe atij?

Edhe ai po flet, po kritikon, po gorton, po
orienton e ¢'orienton politika...

KATER PALE MIQ...

Plegnarét kané théné se jané katér lloje té

miqve:

Njé lloj miku éshté pér te oxhaku;

Njé lloj éshté pér né odé;

Njé tjetér pér né hajat;

| fundit pér te dera e oborrit.

E, miku i paré pér te oxhaku éshté

Amerika.

Pse?

Sepse, mikun gé e ul te oxhaku éshté i

besueshém me ta pre litarin dhe me ta

dashté shtépiné.

E, né krye té oxhakut Ibrahim Rugova i ka

ulur gjithmoné amerikanét.

Pastaj, njéjté ka béré edhe Hashim Thaci.

E, mik pér hajat éshté ai té cilin nuk ke

gare pa e shti né oborr, por nuk e merr

brenda né shtépi, bisedon né hajat me té

cka ke me biseduar...

Pra, edhe sot vlen thénia: “Njé triméri me

100 mjeshtri!”.

E, disa politikané té sodit trimériné duan

ta fusin né pérdorim pa asnjé mjeshtri...
Sokol Murturi



| PAKRAHASUESHML...

Pse s'/permendet emri

i Bashkim Pagukuﬁ

Bashkim Pacuku éshté
kéngétar i njohur dhe
muzika ku identifiko-
het mé sé shumti éshté
ajo e lehté dhe klasike.

Bashkim Pacuku éshté i lin-
dur né Dibér té Magedonisé.
Ka njé karrieré té gjaté dhe té
suksesshme, e cila ka filluar fil-
limisht né Shkup, ku edhe i ka
kryer studimet, pastaj karrierén
e ka zhvilluar né Kosové.
Pacuku, njé tenor i pashoq, né
vitet 80 paraqitet né Televizio-
nin e Prishtinés, krahas emrave
té tjeré, me muzikén e tij té
vecanté. Ka pasur bashképunim
edhe me té madhen Nexhmije
Pagarushén.

Bashkim Pacuku triumfoi,
sidomos, me kéngén “Barinjté e
Korabit”.

Ai, pas njé kohe, karrierén e zh-
villoi edhe né Kroaci, e mé pas
né disa vende evropiane, ku né
Itali ka interpretuar né teatrin
“La Skala” dhe né vende té tjera,
si né Spanjé, Francé, Austri,
Gjermani.

Prej vitit 1990 Pacuku ndodhet
né SHBA.

Atje i pérfundoi studimet dhe
u diplomua nga Universiteti i
Bostonit, Instituti i Operés, né
shkallén mé té larté, e gqé tash
jep mésim né Universitetin e
Bostonit.

Né SHBA éshté nderuar me
¢mimin e paré né konkurrimin

...dikur

pér cmimin ndérkombétar pér
kéngétarét klasiké “Barry Alex-
ander”.

Sidogofté, Bashkim Pacuku
éshté njé tenor i pashoq, i pak-
rahasueshém dhe gjithmoné ka
ditur té ngrohé zemrat e adhur-

__-

uesve dhe t'i rréqethé ata me
z&érin e tij té fugishém.
Por, pse né asnjé medium e as
né biseda private mes migsh e
shoké nuk pérmendet emri i tij?
E, habitshme a?!

I. ILAZI

KOSOVARJA



Ngjarja gé tronditi Pején...

Lapidar i déshmoréve

'Smajl dhé Avni Elezaj

asja enigmatike e Avni Elezajt
ge vrau kriminelin Shalipurin!

Se shqiptarét jané
trima, po e sjellim njé
pjesé té késaj historie,
kur njé djaléiri, 17
vje¢, mori kokén e krim-
inelit serb numér njé né
Pejé, Shalipurit...

Njé djalosh 17 vje¢ dy heré e tronditi
Pején. Njé heré, kur vrau Vidomir
Shalipurin, i njohur si kryecetniku
malazez dhe, herén e dyté, kur u vra
veté né njé shkémbim zjarri me gru-
pet e armatosura né Pejé, pas lufte.
Avni Elezaj, djaloshi me zoll mbi
kraharor, i doli né prité kryekriminelit
Shalipur te “Ura e Drinit’, né Jabllanicé
té Vogél té Pejés.

Dhe, pasi e vrau, ia preu kokén, té
cilén e futi né thes, pér ta bindur
shtabin e UCK-sé se ai e kishte vraré
kryepolicin qé i tmerronte shqiptarét
e Pejés e mé gjeré.

Sot fotografia e Anvi Elezajt géndron
né pérmendoren e madhe né hyrje té
fshatit Jabllanicé e Vogél.

KOSOVARJA

SI NDODHI NGJARJA?

Avni Elezaj ishte vetém 17 vjeg kur
vrau njérin ndér kriminelét mé né zé
té Pejés, Vidomir Shalipurin. Djaloshi
qé vrau kriminelin, i cili bénte krime
mbi shqiptarét e Pejés e mé gjeré,

sot prehet né varrezat e fshatit Jabl-
lanicé e Vogél té Pejés dhe né ballé

té varrezés ka njé pérmendore, né té
cilén géndrojné tre shoké gé até dité
né mesin e muajit prill té vitit 1999
eliminuan nga jeta kriminelin serbo-
malazez, gé né nahiné e Pejés njihej
me nofkén “Munja” (“Vetétima”).
Vidomir Shalipuri, xhudist i njohur gé
fuginé e késaj shkathtésie e zbrazte
mbi shqiptarét, né vitet e fundit para
luftés i kishte tmerruar shqiptarét me
sjelljet e guximit té tepruar kriminal.
Shqiptarét e Pejés me rrethiné thoshin
me péshpéritje se Shalipurit do t'i vije
fundi, meqé “zullumi képutet prej sé
trashi” Vrasja e Shalipurit, megjithaté,
donte strategji dhe guxim, sepse kush-
do qé do t'i dilte né prité&, duhej ta dinte
se kishte para vetes njé pérbindésh qé
kurré mé paré nuk kishte pésuar asnjé
shpullé nga shqgiptarét dhe ishte ai veté
qé kishte théné para shqiptaréve e

para téré botés se “s'’kishte pushké gé e
vriste Shalipurin!”

Dhe, pérveg shkathtésisé né xhudo,
Vidomir Shalipuri kishte edhe gradé té
larté policore né policiné e Pejés, gé

e kishte fituar mbi“meritat e dhunés
mbi shqiptarét”.

Banorét shqiptaré té Pejés tregojné

se ai e ndalte veturén e policisé né
rrugét e Pejés dhe sillej né asfaltet
rrugore, e kalimtarét duhej t'i ndalnin
automjetet e tyre dhe té prisnin derisa
ta kryente ai fizkulturén tmerruese.

Ai g€ ishte tallur me plisin shqgiptar né
koké, kishte béré edhe dhjetéra akte
té tjera poshtéruese ndaj shqiptaréve,
krahas dhunés fizike qé ishte shija e tij
e preferuar brutale.

Deri né ditén kur ai mbeti pa koké, nji-
het si krimineli g€ mori pjesé né ¢do
vrasje domethénése té shqiptaréve,
por déshmité e pejanéve tregojné se
Shalipuri merrte pjesé aktive edhe né
misione té porositura shtetérore pér
vrasjen e shqiptaréve.

Né Pejé ishte pérhapur propaganda
se Shalipuri ishte né aksion kundér
shqiptaréve. Ai papritur vinte kudo

gé nuk e prisnin... Né treg, né kafene,



né lokale nate, futej népér shtépité
shqiptare, né qytete, né shkolla.

E konsideronin té pandalshém dhe
nuk ishte lehté t'i dilej para... Prandaj,
edhe nofka e tij ishte “Vetétima".

Pér mé shumé qé duhet té dihet pér
Shalipurin éshté se ai, pérve¢ dhunés
gé ushtroi ndaj shqiptaréve, si i vetém
dhe me ekipin policor té tij, né Pejé
béri njésitin e tij famékeq té quajtur
“Cetat e Metohisé”, me seli né Pejg,
me qéllim té terrorizimit té popullatés
shqiptare té késaj ane e mé gjeré.
Cetat e Shalipurit vepronin si njési té
vecanta né rajonin e Pejés dhe mé
gjeré dhe, sipas nevojés, shtriheshin
né gjithé Kosovén.

Dhuna e njésiteve té Shalipurit ishte
legalizuar nga policia e shtetit serb
dhe serbét kishin théné se kushdo gqé
e preké Shalipurin, Peja do ta pa-
guante me masakér.

Andaj, ishte vepér madhore vrasja
eventuale e tij né Pejé, njé akt i cili po
té ndodhte do té pérshkohej me hak-
marrjen e shtetit mbi popullatén.

C'THONE DESHMITARET
PER SHALIPURIN?

Ymer Brahimi, 56-vjecar, nga Novosel-
la e Pejés, né kohén kur biseduam me
té para do vjetésh, thoté:

“Nuk kishte njeri né Pejé gé nuk e
njihte Shalipurin. Ai ishte kryepolic,
gé gradohej pér dhunén gé ushtronte
mbi shqiptarét. Ishte njé antishqiptar
i madh, i cili e zbatonte me veprime
konkrete ndjenjén e urrejtjes ndaj
shqiptaréve pérmes dhunés brutale.
Hynte né fshat me plis né koké, duke
kénduar kéngé cetnike pér vrasjen
dhe zhdukjen e shqiptaréve dhe duke
i ofenduar shqiptarét si popull”

ST U VRA SHALIPURI?

Xhemé Sadri Elezaj, 55 vjeg, nga Jabl-
lanica e Vogél e Pejés, né bisedén gé
e bémé me té para do vjetésh, falén-
deron Zotin gé dikush, mé né fund,
do ta ndricojé sado pak rastin e nipit
té tij, Avni Elezajt, qé vrau kryekrim-
inelin Shalipur, epror i larté policor né
stacionin e Pejés.

Té dy akterét sot jané té vraré: Shali-
puri nga dora e Avni Elezajt, ndérsa
vrasési i Shalipiurit, Avni Elezaj, nuk
dihet nga kush u vra pas lufte...

Njé portret kolosal i Avniut, né ballé
té odés sé axhés Xhemé, géndronte i
varur dhe binte né sy, posa i ofrohesh
derés sé odés...

Xhemé Sadri Elezaj, rreth vrasjes sé
Shalipurit, thoté:

“Shtépia e familjes sé véllait &shté e
zbrazét, meqé askush nuk jeton aty.
Té gjithé jané jashté Kosovés. Avniu e
vrau kryecetnikun Vidomir Shalipurin,
qé kishte marré guxim ta dominonte
popullin shqiptar té Pejés me rrethiné
dhe jeta ishte béré e padurueshme
nga ai.

Ai i kishte shpérndaré bashképu-
nétorét e vet cetniké dhe vepronte
lirshém gjithkund né Pejé me rrethiné.
Nipi im, Avniu, i kishte vetém 17 vjet
kur u bé pjesétar i UCK-sé.

Avniu e urrente dhunén dhe ishte
djalé gé nuk ia kishte askuijt frikén.

Ka gené i lindur me virtyte té guximit
dhe drejtésisé. Askush nuk e kishte
idené se ai do ta bénte até triméri,

qé mori pietetin e aktit mé heroik

té Pejés’, tregon Xhema, i shoqéruar
nga bashkéshortja Raba, e cila kujton
ditén e vrasjes sé Shalipurit dhe sjell
kété rréfim:

“Ka gené mesi i muajit prill té vitit
1999, kur né Pejé u pérhap si rrufeja
lajmi pér vrasjen e Shalipurit.

Ne ishim né shtépi me té tjeré, e qé
kishin mésyré Rozhajén, qé atéheré
konsiderohej rrugé shpétimi.

E, ata gé donin té niseshin né até
rrugé, e lusnin zotin té€ mos tako-
heshin me Shalipurin...

Nuk e kishim ditur se Avniu me shoké
e kishte zéné pusiné té “Ura e Drinit’,
né hyrje té fshatit Jabllanicé e Vogél.
Shalipuri kishte kaluar aty pari me
xhip, e Avniu me zoll né krah i del para
xhipit...

Me té marré né thumb, si né filma,
zbraz zollin dhe e kishte gélluar xhipin
e tij, me ¢rast e kishte vraré Shalipu-
rin, duke ia dhéné hakun sikur e kishte
kérkuar ge shumé vjet.

Pasi e vrané Shalipurin i ofrohet xhipit
pér t'u bindur se ai mé nuk ishte né
jeté.

Dhe, pér té déshmuar aktin e vrasjes,
e dinte se nuk ishte e mjaftueshme
vetém ta vriste cetnikun mé né zé té
késaj ane, por ia kishte preré kokén
dhe né thes e kishte futur kokén e
Shalipurit...

Duhej ta dérgonte né shtabin e UCK-
sé, né Studenicé, gé té bindej shtabi
se, vértet, ishte vraré Shalipuri’, thoné
bashkéshortét Xhema e Raba, duke
folur publikisht pér heré té paré rreth
vrasjes sé Shalipurit nga nipi, Avniu.

AVNIU NUK KRENOHEJ

ME LUFTEN E BERE...

Xhemé Sadri Elezaj, duke pérshk-
ruar karakterin e nipit té vet, Avniut,
shpalosé detajet e burrérisé sé her-
shme té djaloshit 17-vjecar:
“Avniu ka gené modest. Edhe pse u
bé i famshém dhe né z&, kurré nuk
ka folur pér té bémat e veta dhe
heroizmat gé, me gjasé, kané gené
té shumta pér njé djalé me moshé
té re.
Ndonése né front ishte i pari, kurré
s'e ke dégjuar duke folur pér dicka té
madhe. Ka gené pjesé e Zonés Opera-
tive té Dukagjinit.
Ai thoshte se nuk ka luftuar pér
Ramush Haradinajn, as pér Hashim
Thagin, as pér Ibrahim Rugovén, por
pér liriné e Kosovés.
Té vetmen gjé qé nuk mund ta
fshehte ishte gézimii madh pér vras-
jen e Shalipurit. Nuk thoshte e as nuk
ndjente mburrje, por kur hapej tema,
e ndjente gézimin...
Kur éshté vraré Shalipuri e dinim
se policia dhe ushtria serbe do té
hakmerreshin mbi popullatén dhe kjo
ndodhi. Né eufori té urrejtjes u thyen
postblloget né fshat, té cilat i kishte
ngritur UCK-ja.
Hapésira nga Novosella e deri né Jabl-
lanicé ishte plot njeréz gé kérkonin
dalje né Mal té Zi.
Po até dité jané vraré Rexha i Radavcit,
Ismail Veseli dhe tre veté té Dubovés,
si dhe Idriz Zeneli, qé ishte i sémuré
prej vitesh né shtrat.
Nga ajo dité mé nuk mbeti vend pér
géndrim né shtépité tona dhe dolém
né Rozhajé. Mezi i kam nxjerré té gjal-
|é véllané tim, Ismailin, si dhe babané
e Avniut pér né Mal té Zi, rrugé qé e
shpétuam kokén, duke dhéné para.
Rrugés na ndalnin policét dhe na
ofendonin me fjalé, duke na théné se
po té ishim té miré nuk do e kishim
vraré Shalipurin.
Avniu éshté vraré mé 12 tetor té vitit
2002, né orén 19.30, te stacioni i trenit
né Pejé. Nuk dihet kush e ka vrarég, e as
pse éshté vraré...
Né até aksion kané mbetur dy té vraré,
seciliné
dyert e veturave té veta.
Babai i tij, Ismaili, Eshté vraré mé 17
mars 2004 né Pejé, e as pér kété vrasje
nuk dihet gjé’, thoné ata né kohén kur
e bémé kété bisedé.

Safet Krivaca
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“Emine Cun

mulaj,

nga modele né politikane

Né njé zhvillim té dukshém, modelja Emine Cunmulaj éshté eméruar Kon-
sull Nderi i Shqipérisé né Floridé. Ky rol prestigjioz, jo vetém qé nxjerré né
pah arritjet personale té Cunmulajt, por, gjithashtu, nénkupton angazh-
imin e saj pér té nxitur lidhjet diplomatike dhe shkémbimin kulturor ndér-
mjet Shqipérisé dhe komunitetit né Floridé.

Emine Cunmulaj, e lindur né Tuz té
Malit té Zi, éshté emér i njohur né
industriné ndérkombétare t€ modés
dhe modelimit.

E njohur pér bukuriné dhe talentin,
ajo ka zbukuruar pistat e shtépive té
njohura té modés dhe éshté shfaqur
né botime té njohura.

Pértej karrierés sé saj té suksesshme
né modelim, Cunmulaj ka demonstru-
ar vazhdimisht njé pasion pér té pro-
movuar trashégiminé e saj shqiptare
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dhe pér té kontribuar né komunitetin
global shqiptar. Si Konsullja e Nderit e
sapoemeéruar e Shqipérisé né Florida,
Emine Cunmulaj do té luajé rol ven-
dimtar né pérfagésimin e interesave té
Shqipérisé né rajon. Konsujt e nderit
jané individé, té cilét, megjithése nuk
jané diplomaté karriere, emérohen pér
t'i shérbyer interesave té vendit té tyre
né njé vend té huaj.

Ata shpesh kontribuojné né ndérti-
min e lidhjeve kulturore, ekonomike

dhe sociale ndérmjet vendit té tyre té
origjinés dhe vendit prités.

Né rolin e saj, Cunmulaj pritet té
angazhohet né aktivitete té ndryshme
gé synojné promovimin e kulturés
shqiptare, nxitjen e bashképunimit
ekonomik dhe ndihmén e diasporés
shqiptare né Floridé. Kjo mund té pérf-
shijé organizimin e ngjarjeve kulturore,
mbéshtetjen e nismave té biznesit
dhe ofrimin e ndihmés konsullore pér
qytetarét shqiptaré né rajon.



E kafsoim

Pérjetim me profesoreshén

njeri-tjetrin

si gente e uritur!

Kurré mé paré
s’kisha éndérruar se
njé dité do té ndaja
caste kénagésie me
njé kolege pune. Sa

e sa heré zihesha né
vete, duke i hapur
syté te kémbét e saj
lakurige, te trupi i saj
st fidan bliri, mirépo e
frenoja veten, sepse i
frikésohesha reagimit
té saj té ashpér...

Ajo hapi derén e kabinetit tim pa trokitur.
U shtanga. Mé ngriu gjaku. Syté e miu
cakorduan né trupin e saj, né kémbét e saj
lakurig deri mbi gjunjé.

Né ato caste ndodhesha vetém, duke

u pérgatitur pér orén e ardhshme té
mésimit, gé do e mbaja pas 40 minutash
né kabinetin e biologjisé.

Théné té drejtén, gé moti e kisha né
“shénjestér” bionden, profesoreshén e

gjuhés shqipe né shkollén toné, por i
frikésohesha reagimit té saj.

| gesh betuar vetes se do i afrohem, do i
vardisem, se nuk do e |é rehat pa u doré-
zuar para meje...

Por, ku ndodhesha vetém me tg, disi mé
humbte guximi, mé dridhej trupi...

E, si duket, ajo e kishte vérejtur merakun
tim ndaj saj, andaj edhe erdhi né kabinetin
tim, madje pa trokitur fare!

“A JE TI A PO ME BEJUNE
SYTE?", I THASHE
DERISA E KAFSHOJA!

“Nuk kemi kohé shumé, sepse edhe uné
pas 40 minutash kam mésim. Askush
nuk mé ka paré kur hyra né kabinetin
ténd, andaj mbylle derén me celés!’,

mé tha me njé zé té dridhur, shumé e
frikésuar.

E kuptova se ishte né ankth, andaj shpejt e
shpejt e mbylla derén me celés gé té mos
e hapte kush dhe i dola pas shpine dhe e
shtréngova fort, duke e ofruar pér trupin
tim.

Ajo u mbéshtet pér trupin tim, e flokét e
saj si njé shtéllungé leshi u puthitén pér
fytyrén time.

Né até moment nuk e kisha mendjen as
te drejtori i shkollés, i cili mund té vinte

e té trokiste né deré té kabinetit né ¢do
moment, sepse e dinte se isha brenda, as
te nxénésit gé mund té vinin té kérkonin
ndonjé shpjegim, as te gruaja ime, e as te
fémijét e mi...

JAM ME TY
A ME BEJNE SYTE?!

“Sot jam me ty dhe asnjéheré tjetér! Erdha
té heq mallin e dashnorit, sepse me burré
jam ¢do naté né shtrat!, mé tha, me géllim
gé té mos e zgjasnim muhabetin, por té
kalonim né veprim konkret.
Né ato caste, e ula mbi tavolinén e
madhe té kabinetit dhe filluam té
putheshim, ta kafshonim njéri-tjetrin si
genté e uritur!
Ajo heré-heré |éshonte ndonjé ofshamé
té lehté, duke dégjuar pulsimet e paresh-
tura té brendisé sé saj, né momentet qé té
dy kafshonim njéri-tjetrin. Théné shkurt,
sikur déshironte ta lironte energjiné e
grumbulluar nga vetja, té akumuluar
kushedi sa kohé...
Dhe, e di se i thashé:“Jam me ty a mé
béjné syte?!".
Por, né vend té pérgjigjes, kur u bé gati
té dalé nga kabineti, mé kafshoi né buzg,
duke ma mavijosur pjesén e poshtme té
buzés.

Profa i biologjisé
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Nafakézezé mé ka falé Zoti...

I fejuari im para se té
njihej me mua kishte
pasur marrédhénie
me djem! E tash,

kur do té martohet
me mua, mé thoté

se djemté i ka pasur
vetém shoké...

Jam 29 vjece. Para do vjetésh u
njoftova me njé djalé né “Facebook’,
cili jetonte né Holandé dhe filluam t'i
shkruanim njéri-tjetrit, té flisnin, té
bisedonim heré-heré edhe me oré té
téra.

Dhe, me kohé bisedat tona filluan té
béhen serioze, meqé disa té aférm té
mi njiheshin me familjen e tij.

Por, assesi nuk kisha guxim t'u tregoja
familjes, megé e shihja se ishte njé
“gacé e mluté” dhe heré-heré e véreja
se fshihte dic¢ prej meje, por e arsy-
etoja se ishim té ri dhe krijonte “lojéra”.
E, né até kohé uné isha nxénése dhe
mundohesha té pérkushtohem né
mésime, meqgé kohé té gjaté u kush-
toja bisedave me té dhe pak kohé mé
mbetej pér mésim.

SI ERDHI TE DITA
E SHUMEPRITUR?

Si¢ thashé, kur jam njohur me té fe-
juarin tim, e shihja se ai kishte njéfaré
droje sa heré gé vinte né Kosoveé kur
rrinte me mua, sidomos kur i afrohe-
sha afér dhe doja ta puthja.
Habitesha edhe veté se ¢faré tipi
ishte...

Por, me kalimin e kohés e kuptova se
ai nuk kishte ndjenja pér femra, meqgé
mé shumé i pélgente té rrinte me
meshkuij...

Dhe, daléngadalé e kuptova se mé
herét kishte gené gay, kishte pasur
marrédhénie me djem...

Por, njé gjé ishte e sigurt: sillej miré
me mua, mé respektonte dhe nuk
donte té mé humbiste...

E, kur u tregova né familje, té gjithé,
pa dallim, ishin kundér me faktin se ai
jetonte jashté dhe ku diné ata se me
cka merrej atje, ¢'puné bénte...

KOSOVARJA

Burri mé ka dalé

homoseksual...

NUK DI A MUND
T'I KRYEJ
“DETYRAT E SHTEPISE"?!

Kur i thashé se jam e gatshme té mar-
tohem me té, ai né fillim hezitoi, por
u béisingerté e mé tha: Nuk di sa do
té jem burré i miré pér ty, sa mund t'i
kryej“detyrat e shtépisé’, sepse dikur
jam shogéruar shumé me meshkuj,
por tash nuk e béj njé gjé té tillg,

meqé jam shéruar nga ai problem...
Por, njé gjé e tillé tash po i pengon
familjes sime, sepse po turpérohen
nga rrethi dhe farefisi yné qé uné té
martohem me njé mashkull gé dikur
ishte homoseksual!
Sidoqofté, pér né muajin korrik e kemi
caktuar ditén e martesés dhe ishalla
do Zoti e krijojmé familje, krijojmé
jeté té lumtur!

Drita, Prishtiné
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Afirmimi i shqgiptaréve né boté
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freskon Ameriken!

Freskim Rama éshté
artisti i radhés qé po
déshmon se Kosova,
kudo né boté, ka dhé-
né shumé artisté té tal-
entuar.

I njohur si “Kimi”, ka
nisur rrugétimin e tij
drejt Hollivudit. “Kimi”,
i cili arriti t’t rrémbejé
tri “Po” né audicionin
“American Idol”, ka
béré jehoné té madhe
me paraqitjen e tij
shumé té vecanté né
kété spektakél.
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Emri artistik i Freskim Ramés
éshté “Kim”. Né audicionin
“American idol”, spektakli mé
i ndjekur né Shtetet e Bash-
kuara té Amerikés pér zbuli-
min e talenteve té reja, ngad-
hénjeu furishém, duke i Iéné
té habitur juriné profesionale
me né krye Katy Perryn e njo-
hur dhe u pélgye shumé nga
juria e pérbéré prej artistéve
ndérkombétaré.

Kéngétari 25-vjecar nga
Kosova, Freskim Rama, e filloi
audicionin me kéngén “Heal’,
té artistit Tom Odell, ndérsa e
pérfundoi me kéngén e njo-
hur “Oj Kosové oj néna ime”.

Zéri i tij melodik dhe stili i
tij i té kénduarit béri gé té
merrte dritén jeshile nga tre
anétarét e juristé sé “Ameri-
can ldol".

“Kim”ishte zhvendosur
gjashté vjet mé paré né
Ameriké, pér té ndjekur én-
drrén e tij né “American Idol”
dhe né klipin prezantues nuk
e la pa e pérmendur edhe
Kosovén.

Andaj, njé talent i tillé si
Freskim Rama, mbase, ske-
nés botérore do t'i shtohet
edhe njé emér mashkulli, pas
kéngétare me famé Dua Lipés,
Rita Orés dhe Bebe Rexhés.



Furtupdidhe
FatbardhaLushaj

- dy métrat e famshme
té fuishés sé'estetikés
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Boom-ballina B““M

dy matrat e famshme
/,tng fush‘-es sé estetikis

qé béjné mrekulll

Furtuna dhe Fatba rdha Lushaj jané emra t
njohur té fushés sé estetikés dhe bukurisé,
té cilat e kané vulosur suksesin e tyre me
profesionalizém e korrektési...




Furtuna e Fatbardha jané té
bukurat e Decanit, qé kané pér
mision t’i zbukurojné té€ gjitha, ta
perfeksionojné pamjen e atyre qé
duan njé nivel tjetér imazhi dhe
dukje.
Té dedikuara né profesion,
motrat ia kané dalé bindshém
té jené ndér mé té njohurat né
botén e bukurisé estetike né rraf-
shin e Dukagjinit dhe jo vetém.
Motrat Lushaj vijné nga njé
familje doktorésh, me babané
dhe dy véllezérit stomatologé té
njohur e té€ déshmuar.
Pra, njé familje profesionistésh
shéndetésor, ndér mé té pérmen-
durit pér zotési né stomatologji,
té cilét me pérkushtim e dashuri
e mbajné gjallé e té pa cenuar
betimin e Hipokratit.
Ky éshté edhe parimi me té cilin
punohet edhe né klinikén estetike
“Furtuna Aesthetic” né Decan.
Furtuna, qé béné jeté ndérmjet
Kosovés dhe Gjermanisé, tregon
se sa té lodhshme aq dhe moti-
vuese ishin pérpjekjet e saj pér ta
kthyer né art pérdorimin e injek-
sionit para shtaté vjetésh, kohé
kur ndérhyrjet estetike akoma
ishin tabu, e sidomos né njé qytet
si Decani.
Ishte e para gé luftoi me ato
paragjykime dhe solli teknika
peréndimore né 1émin e estetikés.
“Progresi ishte i qarté dhe i
dukshém né raport me stadin e
atéhershém, ku frika nga gjykimi
ishte e madhe nga ana e pacien-
teve”, thoté Furtuna.
Ajo tregon se pacienti i saj i paré
ishte njé grimer i famshém né
Ameriké, i cili erdhi né Kosové
pér njé intervisté dhe i besoi pu-
nés sé saj pér heqjen e rrudhave
me botoks.
Si duket, ai ishte si ogur i miré
qé sot “Furtuna Aesthetic” ka
njé listé té gjaté pacientésh té dy
gjinive, té€ cilét duan té korrekto-
jné apo pérsosin pamjen e tyre té
jashtme.
Furtuna thekson se sot paragjy-
kimet rreth ndérhyrjeve jané
zbehur, teknikat kané avancuar
dhe fusha e estetikés ka arritur
né njé nivel thuajse superior.
Nderim Neziri




Té vegante.. B““M

tér e bij - kéngétarg

Te ne, shqiptarét, shumé nga bijté ndjekin rrugén e prindérve, si né
mjekést, art, por edhe né botén e muzikés...

ILIR DHE KORB SHAQIRI

Té shkruash pér kéngétarin e madh Ilir Shagqirin kurré nuk éshté tepér
dhe gjithmoné ka cka té thuhet e shkruhet.

Por, rrugés sé tij eci edhe i biri, Korab Shagqiri, emér shumé i kérkuar né
skenén toné muzikore.

Korabi éshté kéngétar dhe autor kéngésh shumé i njohur. Korabi u rrit ne
Skenderaj, me njé dashuri té madhe pér muzikén, sepse babali i tij éshté
kéngétar i njohur dhe shumé i dashur né té gjitha trevat shqiptare.
Kéngétari dhe kompozitori i njohur shqiptar, Korab Shagqiri, i ka pérfun-
duar me sukses studimet e doktoratés.

Ka fituar zyrtarisht titullin doktor, né degén e kompozimit.

SHKELZEN DHE KORAB JETISHI

Shkélzen Jetishi (Xeni) éshté kéngétar i njohur i muzikés popullore me
mbi 40 vjet karrieré.

Ka realizuar njé numér té madh kéngésh, bashképunimesh e albumesh,
té vlerésuar lart nga publiku.

Xeni shquhet si njé ndér kéngétarét mé té miré pér interpretim “live”, i
cili, zakonisht, kéndon né ahengje té€ ndryshme familjare.

Djali i tij, Korab Jetishi, ka ndjekur hapat e té atit.

Korabi ka realizuar shumé kéngg, disa albume dhe ka marré pjesé né
shumé festivale.

NYSRET

DHE ALBATRIT MUQIQI
Nysret Muqiqi éshté kéngétar
shumé i afirmuar i muzikés pop-
ullore dhe folklorike shqipe.

E, rrugén e tij e ka ndjekur edhe
i biri, Albatriti, i cili me kéngé
ka marré pjesé€ né shumé festi-
vale.

Albatriti éshté kéngétar i njohur
dhe muzika ku identifikohet mé
shumé éshté ajo pop.



B““M Té& bukurat..

Cilat shqiptare

kané bukurt té vecanté?

Kéto femra gé i pre-
zantojmé e nderojné
racén toné. Té bukura,
mbresélénése dhe té
pa rezistueshme. Pér to
vitet jané vetém shifra...

LEONORA JAKUPI

Leonora éshté personifikim i miré

i sé bukurés. Q& né paraqitjet

e para né skené béri qé syté té
kthehen kah ajo. Ndér té vetmet qé
nuk i éshté dashur té béjé opera-
cion plastik pér ta perfeksionuar
pamjen e jashtme.

Dhe, jo mé koté i thoné: E bukura
Leonoré...

ADROLA DUSHI

Disa heré éshté cilésuar si femra
mé e bukur shqiptare, shkaku i
tipareve unike qé posedon. Eshté
modele tejet e famshme.

Thjesht, e mrekullueshme...

ELVANA GJATA

Fytyré tipike mesdhetare, njé
shikim qé té huton. Elvana Gjata
éshté nga ato femra qé asnjéheré
nuk béhen bajat. Elvana, sinonimi
i té suksesshmes e té bukurés,
éshté éndrra e cdo mashkulli...

AGNESA VUTHAJ

Eshté shqgiptarja me mé
sé shumti tituj bukurie.
U shpall “Miss Peja”,
“Miss Kosova”, “Miss
Albania” dhe prezantoi
Kosovén e Shqipériné

né shumé kompeticione
bukurie. Kudo u vlerésua
lart pér pamjen e jasht-
me. Nuk i mungon as in-
teligjenca, pasi ka arritur
t’ia del né shumé fusha,
madje edhe né biznes.



Tetévjegari kampion.. BuuM

Norik Memaci, tetévjecari
kampion né Jiu-Jutsu, po mahnité botén!

Quhet Norik Memaci. Eshté njé nga fémijét shqiptar mé té trofeshém
né boté. Eshté vetém teté vjeg, e sukseset né fushén e sportit i ka té

médha e té admirueshme. Eshté kampion né Jiu-Jitsu, i shkélqye-
shém né futboll dhe shah.

Norik Memaci jeton
né Delmenhorst té
Gjermanisé. Familja
e tij u késhillua
qé ta inkuadrojné
né Jiu-Jitsu, pasi
pané talentin tek ai
dhe, késhtu, qé€ nga
mosha katérvjecare
ai e ushtron sportin
Jiu-Jitsu.
Ka rripin ngjyré hiri.
Ka marré pjesé né
shumé turniré dhe
gjithmoné ka dalé
né vendin e paré, té
dyté dhe té treté.
Ky fémijé i dedi-
kuar, né Kam-
pionatin e Evropés,
té mbajtur mé
2.12.2023 né Schor-
tens té Gjermanisé,
né peshén e tij 25
kg, e ka zéné vendin
e paré, duke u béré
Kampion.
Tetévjecari ka marré
pjesé né kampionate
té Jiu-Jitsu-sé né
Danimarké, Ukrai-
né, Holandé, Austri,
Poloni, Itali etj.
Pér sukseset dhe
pjesémarrjet e
Norikut né kampio-
nate té ndryshme,
kané shkruar edhe
shumé gazeta pres-
tigjioze gjermane.
Vogélushi shqip-
tar me suksese
ndérkombétare,
g by ey, ey tiesdin | éshté zgjedhur
rad P sportist i vitit né
e i "84 Delmenhorst dhe ai

i il do té dekorohet nga
kryetari i qytetit.

N. Neziri
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Nuk di a je tash e lum-
tur, duke e fshehur né

brendiné ténde diké gé
dikur i thoshe “shpirti i
shpirtit tim”?!

PERTY...

Ike né heshtje. Nga syté e mi rrodhén
pika loti pér ikjen ténde. Por, pa dys-
him, edhe ti do kesh garé né até veré
pércélluese.

Lulet nuk do gelin mé...

Fluturat nuk do fluturojné mé...

E kisha paré njé éndérr qé mé sugjes-
tionoi né njé realitet. Kush do kishte
menduar se do ishte po kjo dité, dita e
asaj éndrre té dikurshme?!

Ditét ecnin e ajo mé falte pérdité e mé
shumé dashuri...

Né syté e mi lindi njé kohé e re.
Rilindi jeta edhe njé heré, mendova
me vete.

Por, sot ike heshtazi. Do té geshésh
para dikujt, duke e fshehur diké tjetér
né zemér. Endrra mé kishte kapluar
nén mundimin e késaj dashurie té
hidhur, kur sot do té shkoje ti, né
shtépiné ténde té re...

“Ditén e miré, flutura ime! Kur té
dalésh nga porta e shtépisé sate, do
mé kesh para vetes. Mos harro ta
ngritésh kokén! Mé ke premtuar se do
mé shikosh aty ku do jem uné, te bliri
i gytetit.

Do té keté shumé njeréz, do té keté
shumé dasmoré gé do té pérqafo-
hen pér ty, né ditén ténde mé té
lumtur.

“A ka ndryshuar dicka né kété dité apo
mé ka harruar?!’, e solla né vete.
Heshtja flet mé sé miri, por ne nuk e
kemi varrosur dashuriné toné. Sot do
té peréndojé dielli pas kaq vitesh, e ti
do ta hegésh vellon.

A do té duket e bukur nata dhe a do té
jeté nata jote mé e lumtur?

Ishte njé Shén Valentin yni i pérdit-
shém pér shumé vite, kurse ai sot ka
vdekur.

Para meje rri njé goté verég, te kafeneja
e dikurshme, te parku i qytetit.

Njé zonjé me fémijén pérdore erdhi
dhe u ulé prané tavolinés sime, nén
hijen e blirit.

E njoha fytyrén e saj... Ishte fytyra

KOSOVARJA

Kur shkove nuse,
népér vrimeén

e gjilpérés
té shikoja ty!

jote...

Kemi piré shumé veré bashké né kété
vend.

Ti paske nisur té plakesh...

E cakérrojmé nga njé goté veré pér
plakjen ténde dhe pér zemrén time té
plasur...

“Kam “vdekur”?!" i them.”A po mé
sheh?! Hedh shikimin kah uné dhe
shih sa shumé té dua akoma! Eshté
kohé ndjenjash té hidhura. Nuk mé
jetohet tutje, késhtu, vetém..”"

I NJOHA ATA LOT...

Para syve té mi nisin té rrjedhin lotét.
I njoh ata lot... Kané rrjedhur edhe
dikur... Qenkan fshehur diku, thellé, né
shpirtin e saj.
Sa shumé i kam éndérruar?!
Ngrihem. Shoh se mé kané kapluar
djersét né trup. Sepse, jetojmé duke u
dashur, e geshmi para té tjeréve duke
e fshehur njéri-tjetrin né thellési, o
“shpirti i shpirtit tim"..

S. M.
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Fagja e kujtimeve

ljo gé ecte para meje,
mé dukej fytyré e njohur.
Dhe, teksa ecja pas saj,
njé zé burri i flet ka-
limthi, e ajo ia kthen me
njé rafal ofendimesh...

Teksa ecja pas saj mé béhej se e njihja mé
paré. Dhe, né cast mé kujtohet: dikur e ki-
sha takuar né parkun e qytetit, duke folur
pér té kaluarén e saj sentimentale.

Uné aso kohe pija kafe né njé ulése té par-
kut e ajo afér meje i tregonte shoges sé saj
pér dashuriné e para disa viteve dhe mezi
gjenin hapésiré ta merrnin rendin cila té
flasé e para...

Ajo gé tash ecte para meje i thoshte tjetrés
se e kishte pasur njé dashuri dhe se ende
jetonte pér té...

“Jam martuar, por nuk e dua burrin, jetoj
akoma pér até njeri gé i kisha dhéné
gjithcka qé kisha’, i thoshte.

Shogja tutje e pyeti pse nuk e kishte reali-
zuar dashuriné e madhe, e ajo arsyetohej
se até njeri e kishin martuar familja pa
dashje.

Dhe, biseduan e biseduan gjaté pér té
kaluarén e tyre, sa mé dukej mua se u
lodhén...

PSE NE HISTORINE

E NJEREZIMIT

ASKUSH NUK E KRITIKON
DASHURINE?

Dhe, teksa eci pas saj, m'u kujtuan fjalét
e Ismail Kadaresé “se né historiné e
njerézimit kurré askush nuk e ka kritikuar
dashuriné...".

Sepse, askénd asnjéheré s’'mund ta qor-
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Pse femra ésht

e “bote

e gudltshme7

tosh pse ka dashuruar, pse éshté dhéné
pas dashurisé, meqgé njeriu kur dashuron
udhéhiget nga ndjenjat, nga zemra...
Sidoqofté, nuk njoh njeri gé nuk ka vuajtur
pér diké. Andaj, nuk éshté rastési qé
shumica e kéngéve popullore u kushtohen
dashurisé, bilbilave e gjérave té bukura.
Sidoqofté, u kujtohet teksti i kéngés “Ba-
ném Zot bilbil né mollé, ta shoh Mihanen
né kémishé té hollé?".

Tekst me pérmbajtje, me ndjenjé té forté
dashurie...

E, zonja qé tash ecte para meje, dikur

né parkun e gytetit fliste me ndjenjé té
forté, me emocione pér dashuriné e saj té
pérjetuar...

FEMRA QE VRAPONTE
ZBATHUR...

Dhe, teksa mé sillet né mendje femra gé
ecé para meje, para shumé vjetésh, teksa
géndroja né oborrin e QKUK-sé, njé grua
zbathur vraponte nga klinika e pediatrisé
drejt daljes sé oborrit té spitaleve.

Ajo nuk fliste as bértiste, por e pakrehur
dhe e shthurur nga pamja e jashtme vra-
ponte sikur e ndigte kush...

Mundohesha ta perceptoja vrapimin e
saj drejt portés dalése té spitaleve, por dy
gjéra m'u ngulitén nga perceptimi: Ishte e
krisur apo e ndigte kush?

Né fakt, asnjéri prej perceptimeve té mi
nuk dukej né horizont, meqgé gruaja ishte

né pikén e shqgetésimit, por nuk bértiste.
Sidoqofté, shgetésimin e saj e hetuan rojet
e portés dalése té spitalit dhe u munduan
ta getésonin, aq sa edhe arritén ta kené
kontrollin mbi t& meqé e kishte humbur
durimin dhe mendjen...

NENA QE NUK
FRIKESOHEJ NGA
RAFALET NE LUFTE...

Ishte data 16 prill 1999. Ushtria serbe i
pozicionoi tanket pérballé shtépisé soné.
Pritej té shtinin me armé artilerie drejt
shtépive tona, sepse edhe ashtu i kishin
drejtuar kah ne.
Njé tank veg e drejtoi tytén kah ne dhe
prisnim ta léshonte njé breshéri predhash
mbi shtépité tona. Andaj, popullata veg
nisi t'i braktisé shtépité dhe u drejtua kah
zabeli mé i aférm...
Dhe, derisa té gjithé shkonin né njé drej-
tim, njé grua ecte né drejtim té kundért,
né drejtim té lagjes...
Djali i kishte mbetur né shtépi...
E, kur u dégjua njé rafal automatiku, ajo,
pér cudi, nuk ra né toké. Qéllimi i rafalit,
si dukej, ishte ta frikésonin gé té largohej
né drejtim té turmés qé ishte nisur drejt
zabelit.
Sidoqofté, rafali nuk e trembi zemrén e
nénés, e cila nuk u largua pa e marré nga
shtépia djalin gé i kishte mbetur atje...
Safet Krivaca
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Astrologji

Cila eshté shenja e horoskopit
gé zhduket pas takimit té pare?

Fenomeni i ndérpre-
ries sé komunikimit pa
shpjegim dhe arsye,
tashmé konsiderohet
trend dhe “art”.

Por, nése marrim para-
sysh karakteristikat e
shenjave, cila ka mé
shumé gjasa té zh-
duket pas njé takimi?
SHIGJETARI — SHENJA
ME AVENTURIERE!

Astrologét thoné se né krye té listés
géndron Shigjetari. Kjo shenjé horos-
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kopi nuk éshté shumé e vendosur,
ka prirje aventuriere dhe gjasat qé
té zhduket pas takimit té paré jané
shumé té larta, por mos e merrni
personale, ve¢ pérgatituni shpirtér-
isht.

BINJAKET — SHENJA
ME DY PERSONALITETE

Né vend té dyté géndrojné Binjakét
gé, po ashtu, kané gjasa té& médha pér
t'u zhdukur papritur.

Ata njihen si persona me dy personal-
itete té& ndryshme dhe éshté shumé e
véshtiré t'i bésh pér vete té dyja anét
e tij.

UJORI - NUK BEFASO-
HET PER TE MIRE!

Né vend té treté géndron Ujori, si njé
shenjé e paparashikueshme. Eshté e
véshtiré té befasosh pér té miré njé
Ujor.

PESHQIT - NUK
E LENDOJNE ASKEND

Ndérsa, shenja gé ka mé pak gjasa té
zhduket nga jeta jote papritur dhe pa
shpjeguar jané Peshqit.

Ata jané shumé té ndjeshém dhe nuk
duan té Iéndojné askénd.

Ka mé shumé mundési gé njé Peshk
té géndrojé né njé lidhje qé e bén té
ndihet keq, sesa té zhduket.
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delen Ewan né cantén e spitalit

Krejt cka ju duhet bebeve, éshté njé ambi-
ent i sigurté si né barkun e nénés. Zhurmat
gé i ka dégjuar gjaté kétyre 9 muajve, po
ato melodi e po até ndrigim gé e ka pasur
brenda ambientit té mitrés sé nénés. Nése
ju themi gé egsiston njé produkt qé ka té
gjitha kéto vecori dhe do ju ndihmojé té

ja krijoni bebit ambientin e ngjajshém me
barkun e nénés, do té na besonit?

Eshté ewan delja e éndrrave (ewan the
dream sheep) produkt i vlerésuar si mé
efektivi pér gjumin e bebeve né Amazon,
dhe me shumé ¢mime té tjera.

Me zhurmén e té rrahurave té mitrés, té
rrahurave té zemrés, zhurmés ‘shhhh’,
melodisé sé shiut, té fshesés me vakum,
harpés muzikore, ewan do ua mbajé ndér-
rimin e natés me bebin. Edhe njé vecori,
|éshohet automatikisht kur bebi gan.

KU MUND TA GJENI
EWAN NE KOSOVE?

Ewan gjindet gjithandej, né farmaci, dy-
gane me krijime pér bebe, dhe online né
@4babiesonline.

Cka ju duhet tjetér medoemos né cantén
e bebit?

Tek ky dygan online do gjeni dhe bibero-
nét danez BIBS, gé jané né formé té ngja-
jshme me gjirin e nénés dhe kané dizajn
minimalist e ngjyra super té vecanta.

BIBS ka edhe shishet e gelgit/xhamit 100%
té pastér gé jané té lehta pér t'u mbajtur
nga té posalindurit dhe xhami i pastér nuk
lejon té emitohet asgjé e démshme tek
quméshti i bebit.

Problemi me biberonét éshté gé gjithmo-
né bien né toké dhe mbledhin papastérti.
BIBS ka edhe mbajtésen e biberonit
cilésore qé do ua heq kété hall.

Kutija e biberonit kapet lehté tek canta e
mamit, karroca, shtrati dhe éshté vendi
higjienik pér t'i mbajtur ato.

Si rekomandohet té flejné bebet dhe si ta
shmangim rrezikun nga koka e sheshté?
Bebet rekomandohet té flejné né shpiné
pér shkak té rrezikut gé mund té ngul-
faten.

Kur bebet flejné né shpiné, egsiston rreziku
gé formohet koka e sheshté. Jastéku traue-
meland i sigurté edhe pér bebt e posalin-
dura éshté krijuar né Austri vetém pér kété
puné. Qé ta parandaloj/korrigjoj formén e
sheshté tek bebet nga 0-18 muaj dhe koka

té zhvillohet né ményre normale, fiziologjike.
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SHOQJA E PARE E BEBIT
TUAJ KA FORME TE?

Dicka gé padyshim e keni dégjuar nése
jeni né pritje té té voglit tuaj, éshté gjirafa
Sophie.

Sophie stimulon 5 shqisat tek bebet e vo-
gla dhe do jeté shpétimi kur bebet pérbal-
len me véshtirési e daljes sé dhémbéve.

E krijuar né Francé, ka tradité 62 vjecare,
krejt natyrale dhe njihet pér cilésiné e saj
kudo ne boté.

Pelenat e duhura jane ato gé ngjasojné
atyre gé nénat tona i kané pérdorur. Pra,
pelenat duhet té jené natyrale pa losione
e parfume shtesé, njélloj si letrat e lagura.
Nje brend ge mund té konsideroni nése
jeni pro natyrales dhe nuk béni kompro-
mise me cilésiné jane pelenat PINGO té
krijuara né Zvicér me energji té gjelbér.
Kéto jané disa nga produktet gé rekom-
andohen pér cilésiné e tyre, dhe jané té
njohura né gjithé botén nga prindérit qé
jané né kérkim té krijimeve cilésore pér té
¢muarit e tyre.

S
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Psikologji

Pse ata gé tr
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nuk pendohen?!

Njé martesé krejtésisht e kénaqur né sipérfaqe, e karakterizuar nga respe-
kti reciprok, dashuria dhe pajtueshméria. Por, pértej pamjes sé jashtme,
njéri prej bashkéshortéve kérkon kénagésiné jashté martesés...

Lidhja jashtémartesore éshté jo vetém
e kéndshme, por edhe e kénagshme
né shumé nivele dhe veprimet e tij
nuk nénkuptojné asnjé faj.

Prandaj, njé nga partnerét pohon

se kjo marrédhénie e jashtme nuk
gérryen shéndetin e marrédhénies sé
tij kryesore, késhtu qé nuk ka asnjé
pishman.

Ky pérshkrim, né dukje né kundér-
shtim me idené konvencionale té
tradhtisé, éshté tema gendrore e

njé studimi, té botuar né arkivin
prestigjioz té sjelljes seksuale, i cili
pérpiget té hedhé mé shumé drité
mbi arsyet pse njerézit largohen dhe
si ndihen pér té aventurat.

MUNGESA E SEKSIT,
ARSYEJA KRYESORE

Té anketuarit, kryesisht burra té
moshés sé mesme, u pyetén pér njé
séré céshtjesh, duke pérfshiré shén-
detin e tyre martesor, arsyet qé ata
kérkonin njé lidhje dhe mirégenien e

KOSOVARJA

tyre té pérgjithshme psikologjike.

U shfaqg njé paradoks interesant:
shumica e pjesémarrésve shprehén
dashuri té thellé pér partnerét e tyre,
por ishin krejtésisht té€ pakénaqur me
jetén e tyre seksuale martesore.

Eshté interesante se pothuajse gjysma
e pjesémarrésve nuk po bénin seks
me bashkéshortet e tyre dhe nevoja
pér kénaqési seksuale u shfaqg si mo-

tivi dominues pér té kérkuar njé lidhje.

Motivime té tjera, té tilla si déshira

pér pavarési dhe pérvoja té ndryshme
seksuale, ishin né térhegje.

Problemet mé té thella né marréd-
hénie, té tilla si mungesa e dashurisé
ose pakénagésia ndaj bashkéshortit, u
pérmendén mé sé paku si motive pér
mashtrim.

PSE AI QE TRADHTON
NUK PENDOHET?

Sé pari, pendimi éshté njé emocion
kompleks gé shpesh lidhet me vetév-
lerésimin dhe perceptimin e démit té

béré. Né studim pjesémarrésit trequan
se besonin se lidhjet e tyre nuk i kishin
démtuar martesat e tyre. Nése ata nuk
e kuptojné se veprimet e tyre shkak-
tuan dém té konsiderueshém, ata
mund té mos pérjetojné pendim té
konsiderueshém.

Sé dyti, kénaqgésia e raportuar si
emocionalisht ashtu edhe seksualisht
nga takimet seksuale mund té zbusé
ndjenjat e fajit ose pendimit. Shpérb-
limi emocional dhe fizik gé ata morén
nga punét, mund té tejkalojé ¢do
konflikt té brendshém gé ata mund té
ndjejné. Megjithaté, éshté e réndé-
sishme té mbani mend se ky studim
éshté vetém njé paraqitje e shkurtér e
pérvojave dhe motivimeve té atyre qé
kané pasur marrédhénie jashtémarte-
sore dhe jané anketuar.

Nuk pasqyron domosdoshmérish
pérvojat ose ndjenjat e kujtdo gé ka
gené jobesnik.

Cdo person dhe situaté éshté unike
dhe mund té ndikohet nga njé séré
faktorésh personalé.
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MAGJISTARJA

lindjavdek'a@hotmail. com

Pse frikésohem natén?
Pérshéndetje, jam vajzé e
pamartuar, gé kam shke-
lur moshén 40-vjecare.
Kam pasur njé déshtim né
dashuri dhe mé ka Iéné
pasoja, por nuk po béhem
rehat, sepse kam friké
natén.
Ka njé vit gé e kam kété
friké dhe mé shfaget mé
shumé gjaté gjumit, pas-
mesnate.
Kam filluar té dyshoj se
kam magji...
Dua ndihmén ténde...
Té lutem, si ta kaloj kété
problem, megé mé éshté
shndérruar né hall té
madh?

“E vetmuara”
Pérgjigje:
Nuk ke magji, por devalvimi
i kohés, duke gené e vet-
muar, e ka prodhuar kété
situaté kaotike te ti, meqé ke
ndjenja shumé té ngatérru-
ara pér momentin.
Je duke e mbajtur véshtri-
min te njé person, i cili po ta

KOSOVARJA

PER ATA QE BESOJNE: MAGJISTARJA U PERGJIGJET

Pér hapje té fatit, pér strese,
sémundje depresive, pér forcim
té bashkéshortésisé, pér largim
té magjive, pér ecje té mbaré té
biznesit, pér rritje té vetébesimit

dhe pér sugjerime e ndihmé

me baréra popullore,
por edhe pér gjithcka
pér jeté té lumtur

kontaktoni né keté email adrese:

lindjavdekja@hotmail. com

merr gjumin dhe shpirtin,
por ai éshté i martuar dhe
nuk i ka rendet té té merr pér
grua...

Nuk them se nuk té do, por
them se rrethanat tuaja jané
té ndryshme dhe nuk ia vlen
ta sakrifikosh shpirtin pér
diké qé nuk ka mundési té té
béjé zgjidhje.

Prandaj, duke gené nén sun-
dimin e vetmisé, nuk e bén
gjumeé té rehatshém, sepse
ke nevojé té€ mos jesh né
shtrat vetém, por me burrin,
e ti kété nuk e ke.

Prandaij, si rrjedhim, e ke
kété problem gé éshté
shndérruar né panik dhe
friké naten.

Sidogofté, mos harro, nata
éshté prodhuese e pasigurisé
té cdo genie me shpirt...

Kush po komandon bren-
da meje?!

Pérshéndetje magjistare e
dashur! Jam njé zonjé, jetoj
jashté vendit.

Kam njé problem prej

vitesh dhe ai tani po mé
pengon me té madhe né
jeté edhe si néné e fémi-
jéve té rritur...
Cka do gé béj, e béj duke
numéruar dhe ai numérim
ma ka nxiré jetén!
Punoj dhe numéroj! Gatuaj
dhe numéroj!
Kam gené te psikiatri
dhe mé ka thoné se kam
pengesa né koké, sepse, si-
pas tij, njé pjesé truri mban
té shénuara kéto memorie
g€ mé béjné té numéroj
gjithgka...
A mund té shérohem?

“E huaja”
Pérgjigje:
Nuk jané té pakta rastet e
tilla né jetén e burrave dhe
grave.
Por, ti e ke pasur nga fémi-
jéria kété dukuri, e gé tash,
me kalimin e moshés, ajo ka
filluar té shprehet né jetén
praktike.
Uné shoh se kjo té vjen ty si
nga dikush qé ka hyré né ty
dhe té jep urdhra numérimi,
né até gé bén ti né jetén e
pérditshme.
Ajo ¢cka uné di éshté se jo
té gjitha problemet e kané
zgjidhjen te mjekésia dhe
mjek i miré éshté ai gé thoté
se nuk je pér mua, nése nuk
mund té té ndihmojé.
Mjeku, sipas teje, ta ka
dhéné diagnozén.
Por, meqé e ka diagnostifi-
kuar problemin, pse nuk té



ka béré zgjidhje?!

E, mbi té gjitha, ti nuk e ke
gjetur zgjidhjen, pra je né
kérkim té zgjidhjes...

Uné besoj se nuk éshté
problemi i natyrés sé mjeké-
sisé, por éshté njé ves qgé nuk
higet me terapi.

Mendoj se problemin gé e
ke mund ta largosh me njé
koncentrim mé té madh

né puné, duke e braktisur
numeérimin.

Pse burri po rri i hutuar?!
Pérshéndetje zonjé! Jam
lexuese e rregullt e ru-
brikés ténde né Revistén
“Kosovarja’, té cilén e ad-
miroj shumé.

Jam amvise. B&j jeté me
probleme.

Disa prej tyre, disi, jané
zgjidhur e kané kaluar,

e disa prej kané mbetur
akoma pa u zgjidhur, po
rriné né heshtje...

As nuk jané zgjidhur e as
nuk po shuhen!

Nuk di si do ta kalojmé me
burrin kur té dalin né shesh
ato probleme?!

Po i druaj shumé kétij
problemi, sepse burri mé
ka théné se kur té hapet
problemi, edhe familja jote
ka me gené aty...

Andaj, po frikésohem
shumé...

Megjithaté, shqetésimi

im éshté se burri po rrisii
hutuar!

PER ATA QE BESOJNE: MAGJISTARJA U PERGJIGJET

Téré kohén rri né shtépi,
nuk bén puné fizike sikur
dikur!
Cka éshté né pyetje, té
lutem shumé?
Dhe, a do té hapen ato
probleme dhe kush do fito-
jé nga to, uné apo burri?
“Droja”
Pérgjigje:
Fakti se e ke prishur njé
fejesé, tregon shumé pér
jetén ténde...
Né fakt, ti nuk je stabilizuar,
edhe pse je béré nuse, sepse
nuk e do burrin!
Ky éshté problemi esencial...
E, takimin qé ke pasur para
njé viti me ish-té fejuarin,
burri yt e ka kuptuar dhe
kétu tash éshté molla e sher-
rit pér ty dhe burrin.
Pra, burri yt éshté nervozuar,
edhe pse me plot té drejté,
sepse marréveshja juaj ka
qené se ajo lidhje ka marré
fund me prishjen e fejesés...
Ju, megjithaté, jeni takuar
dhe, né kété ményré, ke dalé
prej fialés dhe marréveshjes,
e burri ka disponim ta hapé
kété problem né nivel té
prindérve tua;...
Andaj, me veté faktin se
hapen letrat intime pér
moral, tregon se mund ta
shkatérroni martesén...
E, sa i pérket pyetjes pse
burri po géndron i hutuar,
pérgjigja éshté: | keni shkru-
ar te hoxha gé ta pasivizoni,
e té mos jeté né gjendje t'i

PER LEXUESIT
E DIASPORES

Pyetjet tuaja dérgoni me posté né
adresén: "Kosovarja’, fahu postal 18,
10 000, Prishtiné, Kosové.

hapé sekretet tua morale!

Nuk po mundem pa té!
Zonja magjistare, jam grua,
jetoj né Zvicér.
E kam njé hall.
Jam njohur né vendin e
punés me njé burré, i cili
éshté mé iri se uné dy vjet.
E, pasi kemi nisur té
shogérohemi, nuk po
mund ta shoh veten té
lumtur pa té.
Pse erdha né kété gjendje
dhe a do ta kem pér vete?
“Syri i pranverés”
Pérgjigje:
Ju jeni bashké ge tre vjet, por
ai éshté larguar prej teje!
Ti ke fémijé dhe burré dhe
miré éshté ta harrosh té
dashurin, né ményré qé t'i
pérkushtohesh jetés famil-
jare, sepse ka kohé gé e ke
Iéné anash né téresi.
Njé ndryshim i madh éshté
kah shihet né ty ge njé kohé
té gjaté, andaj kjo gjendje
mund té té kushtojé né jetén
ténde bashkéshortore.
E, pse ke ardhur né kété
gjendje éshté e garté, meqé
dashuria e ka luajtur rolin!
Por, eja né vete dhe mos i
shko pas burrit té huaj!

KOSOVARJA
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