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Né ball{né: Ledi Vokshi

Sapo e dégjon emrin e
Ledi Vokshit, menjéheré
té vijné né mendje shumé
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Por, jo vetém kag. Ledi Vokshi éshté edhe femra
qé i ka pérdorur mediet sociale né avantazhin e
saj pér té filluar dhe zhvilluar biznese.

Pér shumé vite Ledi Vokshi ka gené prezent né té
gjitha mediet, por edhe né shumé udhétime nga
Nju-Jorku né Shqipéri e Kosové, duke investuar
né industriné e muzikés dhe jo vetém.

Pse u zhduk Ledi?

Né pesé vitet e fundit Ledi ka gené duke marré
trajnime intensive pér zhvillim personal dhe té
biznesit, né shitje dhe né marketing té medieve
sociale.

Gjaté katér viteve té fundit, Ledi Vokshi jo

vetém qé u martua, por i ka lindur edhe dy
fémijé, e gjithashtu ka ngritur edhe dy platforma
biznesi, njé né industriné e trajnimeve “PowerUP
Woman’, gé ofron trajnime dhe kurse, e njé kom-
pani né industriné e teknologjisé, duke ofruar
shérbimet IT, té cilén ajo dhe bashkéshorti i saj,
Luis Marcelio, e kané ndértuar dhe zhvilluar né
njé kohé shumé té shkurtér.

“Kur mora vesh qé isha shtatzéné, ishte koha

pér té mos arsyetuar mé, por pér té ndértuar njé
familje me tradita té reja’, tha Ledi.

Gjithsesi, ani pse me status tjetér, ajo dhe
bashkéshorti i saj e filluan kompaniné e IT-sé.
Ledi u desh té rikthehej né shkollé pas 17 vitesh,
ndérkohé gé ishte shtatzéné dhe me shumé
borxhe pér ngritjen e kompanisé me réndési pér
té dhe té shoqin.

Ledi u fiksua pas gjetjes sé zgjidhjeve té proble-
meve né pérgjithési, madje jo vetém duke mé-
suar, por kété heré edhe duke e véné né funksion
até cfaré ajo po mésonte né kété rrugétim.
Qéllimi i saj ishte té gjente ményra té reja zgjid-
hjesh né ato gé ajo kishte déshtuar mé paré, té
cilat donte t'i ndante me té tjerét, gjé qé e bén
suksesshém sot.

Ledi arriti ta merrte kontrollin mbi jetén e saj, té
shpérfaqte kapacitete té jashtézakonshme si njé
femér me eksperiencé dhe si sipérmarrése né in-
dustri té ndryshme, si né argétim, shitje, ndértim,
burime njerézore dhe teknologji.

Mé paré, kur kishte déshtuar diku, thjesht, kishte
hequr doré, por jo mé. Jeta e saj ndryshoi né
kohén e pandemisé, megé kompania e IT-s&,

qé e kishin themeluar me bashkéshortin, po
rritej shumé shpejt. Shumé té tjeré po vuanin,
vecanérisht né aspektin e biznesit, por jo edhe
Ledi, meqé biznesi i rritej.

Kjo femér e fugishme tashmé e ka marré jetén
né duart e saj, e kjo edhe duke i paré prindérit
& u pérpogén shumé né jeté, gé shkuan né
Ameriké pér njé jeté té re né moshén 50-vjecare,
pér ta fituar kontrollin mbi jetén e tyre, pastaj pér
dy djemté e saj, ngase e kishte kuptuar se pér

té gené bashkéshorte e néné e mirg, fillimisht,
duhet ta rriste veten fugishém.

Késhtu, kéngétarja sensacionale e dikurshme
filloi t'i ndihmonte graté me trajnime virtuale

gé t'i mésonte se si t'i kthenin pasionet e tyre né
fitime monetare.

Ledi po i mésonte ato si té pérdornin historiné e
tyre dhe mediet sociale pér ta kthyer pasionin né
té ardhura konkrete financiare.

“Mund ta pérballojmé ¢do sfidé kur pesé gjéra
hyjné né lojé: historia, géllimi, aftésité, veprimet
dhe pérgjegjésia’, thoté Ledi.

Né “Kosovare” ajo tregon hapur pér veten, jetén
dhe arritjet e saj mbresélénése...

Kush éshté Ledi sot?

- Njé grua qé pas shumé vitesh, duke i réné “mu-
rit me koké’, vendosi té punonte me mendésiné
dhe filloi té jetonte dhe punonte drejt realizimit
té gruas qé ajo donte té béhej, jo nga ményra se
si dukej apo i bénte gjérat, por nga ményra se si
ajo ndihej.

Cfaré té shtyu té béheshe kjo gé je sot?

- Uné kam kaluar shumé né jeté. Cdo heré gé Ién-
dohesha, ngrihesha sérish dhe filloja nga fillimi.
Gjithmoné béja page me gjérat qé mé ndodhnin
mua, por nuk analizoja pse mé ndodhnin dhe si
mund t'i parandaloja né vazhdimési.

Forcén pér té ecur pérpara e kam marré nga
prindérit e mi. Ata jané arsyeja gé uné kam

forcé dhe kurajé pér t& mos hequr doré kurré.
Ata kané filluar nga zero disa heré. Nése atyre
nuk u pélgente dicka, ata do té luftonin pér ta
ndryshuar até. Ata asnjéheré nuk ishin té qarté
pér destinacionin e jetés sé tyre, por e dinin qé
donin njé jeté mé té miré.

Por, ishte koha ndryshe...

E uné, kété heré u detyrova té filloja té analizoja
pse kéto déshtime, déshpérime dhe sfida?

Cilat kané gené sfidat e jetés pér ty?

- Kur erdhi pandemia, uné po pérballesha me
sfidén mé té madhe, pasi té dy prindérit e mi
ishin té sémuré né spital, i kisha dy fémijé té veg-
jél, isha duke ndértuar njé biznes, duke mésuar
si té isha njé grua pér bashkéshortin tim dhe
mendoja gé nuk isha duke béré mjaftueshém.
Doja té bé&ja mé shumé, té kisha mé shumé...
Dhe, duke u munduar té gjeja balancén, i béja
dhei arrija té gjitha, madje dhe duke i béré té
lumtur té gjithé.

Cfaré hapash ndoqe?

- E kuptova se kisha ngecur midis dy botéve: Jeta
ime e méparshme me traditat dhe ato té rejat qé
uné po i ndértoja.

Isha zinxhiri qé po i mbante té gjithé té lumtur,
prandaj uné duhej té isha e forté mjaftueshém
gé mos té thyhesha.

Njerézit thoné se jeta éshté balancé. Kjo éshté
génjeshtér. Jeta éshté gjithcka rreth marrjes sé
vendimeve té shpejta dhe kur merr vendime disa
do té humbin dhe disa do té fitojné.



Uné nuk mundesha mé té béja ¢do gjé dhe nuk
mund té fitoja gjithmoné...

Pse e vuajte kaq shumé traditén, té kaluarén
ténde?

- Fillova té gjykohesha shumé nga njerézit. U
martova me njé person qé nuk ishte shqiptar.
Burri im éshté i lindur né Republikén Dominikane
dhe i rritur né Holandé.

Njerézit nuk e pranonin se si njé vajzé, e gé bén
kaq shumé pér komunitetin shqiptar, mund té
béjé dicka té tillé.

Pastaj, u gjykova sepse mendonin se uné mund
ta kisha shfrytézuar até pér leké, ndérkohé qé
uné dhe ai ishim né borxhe deri né fyt, duke e
ndértuar kompaniné toné.

Kur i linda fémijét, fillova té gjykohesha pér
ményrén se si t'i rrisé, si t'u flasé etj.

Presioni vazhdonte non-stop rreth asaj se si ta
jetoja jetén, si t'i rrisja fémijét, si ta mbaja traditén
dhe kulturén toné gjallé.

Kam kaluar shumé sfida né jetg, si bullizmin,
abuzimet nga mé té ndryshmet, verbale, fizike,
seksuale, por asgjé nuk ishin ato kur e sfidon
mendésiné dhe traditén ténde, e kur i ke edhe dy
fémijé pér t'i rritur.

Cfaré vendimi more pér ndryshim?

- Fillova njé lufté qé do ta fitoja, se nuk mund

té kthehesha mé mbrapsht te ajo Ledi gé men-
donte ta bénte ¢do njeri té lumtur dhe té ishte
miré me té gjithé.

Lufta ime ishte me mendésiné time dhe me tra-
ditén. Uné mundohesha té jetoja né njé boté té
vjetér, e cila nuk kishte evoluar ashtu sic mendoja
uné dhe, po ashtu, jetoja njé boté té re, né té
cilén gjérat ndryshonin shumé shpejt.

Dhe, duke i analizuar déshtimet dhe gjérat qé po
i vuaja, erdha te pika e vendimit: Vendosa gé sa
heré ta véreja veten gé po analizoja dhe po mer-
resha me mendime negative, shembull, me fjalét
e njerézve, urgjentisht t'i rregulloja dhe té& mos
zgjohesha né méngjes e mérzitur.

Aq e véshtiré ishte ta mbaje traditén shqip-
tare gjallé, a?

- Uné e adhuroj traditén time, e burri im e respe-
kton shumé. Por, jané disa gjéra gé jané futur né
funksion nga mé té vjetrit, té cilat nuk funksiono-
jné né botén ere.

A jam mé pak shqiptare nése nuk i mbaj traditat
gjalle?

A jam mé pak shqiptare nése nuk i kuptoj té
gjitha flalét shqip?

A jam mé pak shqiptare nése fémijét e mi nuk
jané 100 pér qind shqiptaré?
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Uné jam shqiptare, por isha e lodhur dhe po
vuaja nga fjalét gé i dégjoja, si: “Késhtu duhet
béré", “Késhtu e kemi ne’;, “Késhtu béjné shqip-
tarét’, “Méso té flasésh shqip”..

A jam néné e kege nése dua té béj mé shumé
pér veten, nése dua té punoj, nése dua ta kem
parané time?

A jam mé pak grua nése dua té jem edhe grua
pér burrin tim, edhe néné pér fémijét e mi, e
edhe ta kem njé profesion qé mé bén té lumtur?

Si e ke véné né funksion vendimin gé more?
- Ndértova njé harté pér veten time. Ishin pesé
pikat qé duhej t'i ndigja. Pavarésisht sa hapa
kthehesha prapa, duhet té rifilloja sérish dhe né
ditén gé do t'i masterizoja kéto pika, atéheré do
t'i hapja dyert pér t'ua mésuar té tjeréve.

Cilat jané ato pika gé i vure né funksion?

- Historia gé i thosha vetes:

Cfaré éshté arsyeja e késaj?

Cka mé duhet té mésoj nga kjo?

Cfaré éshté plani gé kam vendosur?

Nése nuk e arrijé veté, kush duhet t'mé ndihmoj
ta arrij kété?

Cfaré do t'i thoshe vetes, Ledit té viteve mé
paré?

- Cohu ¢do dité dhe thuaji vetes: “Uné nuk duhet
té di ¢do gjé veté! Kujt mund t'i kérkoj ndihmé qgé
té mé ndihmoj té arrij mé shpejt né destinacio-
nin gé dua?”.

Cfaré té ndihmoi?

- Qartésia. Sepse, njé nga trajnimet e para ku
investoja ishte ai ku mésoja se si té isha e qarté
me veten. Nése nuk do té isha e garté se ku doja

té arrija, do té ishte e pamundur.

Prandaj, né trajnimin tim hapat e paré jané gjith-
moné “Mendésia & Qartésia’; sepse pa kéto dy
gjéra do té déshtojmé gjithmoné gjaté rrugés.

Cfaré do té thoté sukses pér ty?
- Duke u zgjuar cdo méngjes me buzégeshje né
fytyrén time dhe pa stres.

Si éshté ta menaxhosh jetén familjare, pri-
vate dhe profesionale?

- Luisi dhe uné jemi té dy né té njéjtin rrugétim.
Ne, té dy, kemi vlera té njéjta familjare dhe ndon-
jéheré duhet té béjmé sakrifica, né ményré gé té
arrijmé aty ku duam. Net té vona duke punuar,
zgjim herét né méngjes.

Eshté gjéja mé e réndésishme pér ne, té dy, té
shijojmé fémijét, ndérsa jané akoma té vegjél.
Por, ndonjéheré duhet té punojmé kur pjesa
tjetér e botés éshté akoma duke fletur, qé ne

té mund té b&jmé sa mé shumé né 24 oréshin

e dités. Koha me familje dhe koha private me
njéri-tjetrin nuk éshté e diskutueshme, kjo éshté
arsyeja pse ne ndértojmé biznese gé punojné
pér ne, né vend gé ne té punojmé pér biznesin.

Cfaré té bén té pandalshme?

- Kur e kupton gé ke lindur pér té vdekur, se ¢cdo
dité, deri né fund, do té bésh ¢do gjé me fuqiné
ténde pér té jetuar njé jeté me shumé géllime,
njékohésisht duke u ndihmuar edhe té tjeréve.
Vetém késhtu njeriu ka njé arsye qé té zgjohet
¢do dité e té mos ndalojé né rrugén e pérm-
bushjes sé misionit personal.

Si i ndihmon té tjerét me trajnimet e tua?

- I ndihmoj té tjerét té kené liri dhe kontroll mbi
jetén e tyre. Liriné e fiton pasi té kesh punuar
shumé me mendésiné ténde dhe je gati té arrish
¢do gjé. Kontrollin njeriu e fiton pasi ka filluar té
béjé para. Né kohét e sotshme nuk éshté ag e
lehté ta pérdorésh medien sociale, t'i rrisésh dhe
t'i shesésh shérbimet tua.

Misioni yt pér té€ ardhmen?
- Adhuroj té gjej zgjidhje té problemeve té ndry-
shme dhe, pasi t'i kem gjetur, t'u mésoj edhe té
tjeréve. Késhtu, t'ua béj jetén mé té lehté.
Pra, sa mé shumé mésoj, aq mé tepér i mésoj dhe
ndihmoj té tjerét. Uné do té vazhdoj t'i mésoj té
tjerét se si ta fitojné liriné dhe kontrollin e jetés
sé tyre, duke pérdorur mendésiné e tyre, mediet
sociale dhe bizneset. Liria fitohet me mendési,
me qartési, e kontrolli fitohet duke i shfrytézuar
rrjetet sociale pér té pérfituar té ardhura.
Nderim Neziri

KOSOVARJA



As tatari s'i bie néfije...

A po e di kush

sa po shkon pasuli né Kosove?

Disa thoné té vazhdohen grevat. Qo-
het grupi i Qeverisé dhe thoté duhet
té ndalen grevat.

E, Sindikata e arsimit ka deklaruar se
greva vazhdon.

Kryeministri me Bulligin né Podujevé
shpérndajné Abetare...

Ec e bjeri né fije cka po ndodh né kété
vend?!

Pérzierjen e bén edhe mé té ashpér
dhe mé bindése kur ndjen se mésimi
po humbet ¢do dité e mé shumé dhe
ajo pak shkollé gé ishte...

Vetém dicka éshté e sakté né Kosové:
Inatet!

Pér inate béhen té gjitha. Shpérfillet
ligji, anashkalohen sindikatat, pronon-
cohen partité dhe personeli gé punon
né kuadér té Qeverisé.

Ka individé, si, bie fjala, Mimoza

KOSOVARJA

Kusari-Lila gé thoté: “Nxénésit té kthe-
hen né shkolla”.

E, ai takon Mimozés té€ merret me
kété problem?!

Disa e etiketojné SBASHK-un me SHIK-
un, mé UDB-én e ¢ka jo tjetér!

Dhe, pér sherr, hasa né njé deklaraté
té Kurtit té vitit 2019, ku grevistéve u
jep kurajo té mos e ndalin grevén!
Pra, Albini i vitit 2019 thoshte mos

e ndalni grevén, e Albini i vitit 2022
thoté ndaleni grevén!

Madje, punétoréve té arsimit ua ka
reduktuar rrogat!

Vlora Citaku, nénkryetare e PDK-s€,
dité mé paré deklaroi se “Arkivi éshté
armiku mé i madh i Albin Kurtit!”.

Kjo do té thoté se Albini i tashém
éshté kundér Albinit té dikurshém gé
ishte né opozité...

Dikur ishte pér rritje pagash, kurse
tash i redukton ato!
Ishte me grevistét, tash i shantazhon
ata!
Ishte me klasén punétore, tash éshté
kundér klasés punétore!
Ishte me sindikatat, tash éshté kundér
sindikatave!
Ishte kundér bisedimeve me Serbinég,
tash bisedon me Serbiné!
Ishte kundér negociatave, tash bén
negociata!
Ishte i dashuruar né Diasporén, tash i
quan analfabeté!
Keq, a?
Sepse, né gjithé kété katrahuré, mé
sé shumti po péson brezi i ri, “brezi i
bukur i ardhmérisé”.

Safet Krivaca



I FAQIA E SHTATE I
PASIONI | SHFRENUAR PER PUSHTET

E PRISHE NJERIUN!

Eshté provuar se pasioni i shfren-
uar pér pushtet e prishé njeriun.
Por, ata gé nuk i njohin vlerat
njerézore jané té prishur veté. Ata
vetém presin rrethanat e favor-
shme pér té hequr mbulesén e
¢njerézimit té tyre.

E, rrethanat né Kosové jané béré
té favorshme pér ta. Andaj, edhe
kané té drejté ata gé thoné se
miqté e Kosovés jané mé té in-
teresuar ta forcojné shtetin toné
se sa veté ne, shqiptarét.

Ne sikur nuk po e dimé, as gé
duam ta dimé, as ta kuptojmé,
se pushteti éshté njé pérgjegjési
dhe jo njé vend pune.

*

Cdo mbret i madh ishte njé
fémijé qé gante dhe ¢do ndértesé
e madhe ishte vetém njé plan

né letér. Nuk éshté me réndési

se né ¢faré gjendje je sot, por

me réndési éshté gé ta avancosh
veten dhe té vendosésh se cka do
té jesh nesér...

Cka do té jesh nesér pér vete, pér
fémijét e tu...

*

Njé mendim i pélqyer: Né plan-
etin toné jetojné edhe gjallesa
helmuese gé helmojné njerézi-
min e kombet.

*

Kur isha shtaté vjeg, néna mé
thoshte e ma pérsériste gjithmo-
né: Lumturia éshté celésii jetés!
Kur shkova né shkollé, mésuesi
mé pyeti ¢ka do té déshiroja té
béhem kur té rritem. Uné nuk
iu pérgjigja fare. E lash fagen
bardhé, pa e shkruar déshirén
time.
Mésuesi, me té paré qé uné nuk
isha pérgjigjur fare, mé tha se nuk
e kisha kuptuar pyetjen apo pse
nuk isha pérgjigjur. Uné iu gjegja:
“Ende nuk e kam kuptuar jetén!”.
Gani Dili
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101 _vje é paré..

Si iu vrané Mulla Ademit té keqékhblllés

25 anétare te familjes?

Njé shtépi me druré té
forté akoma géndron
buzé asfaltit rrugor né
Kegekollé. Oborri i saj
éshté mbushur thera e
baré. E shkelin vetém
bagétia qé kullosin.

Shtépia éshté akoma né kémbé e
askush nuk pérkujdeset pér té...

Kjo shtépi, vitin e kaluar, veg i ka
mbushur njé shekull gékur né oborrin
e saj cetnikét prené dhe masakruan 25
anétaré té familjes sé saj.

Ishte dité e tmerrshme qé hoxhés

nga Kegekolla iu vrané 25 anétaré té
familjes.

Tre té tjeré, e gé shpétuan, gélluan
gjékundi. Ishte nusja me dy fémijé qé
fati deshi té mos géllonte né shtépi
até dité.

Kishin kaluar hordhité cetnike me ush-
tri aty pari dhe i pari i tyre ishte futur
né shtépiné e hoxhés.

E kishte pyetur té zotin e saj sa

8 | KOSOVARJA

anétaré familjeje i kishte.

Hoxha i ishte pérgjigjur se i kishte 28
anétaré té familjes.

Cetniku serb i kishte théné a jeni té
gjithé kétu dhe hoxha i kishte treguar
se 25 veté ishin né shtépi.

Cetnikét i kishin urdhéruar té dilnin
nga shtépia té gjithé dhe té rreshto-
heshin né oborrin bregor té shtépisé.
Me t'u rreshtuar né oborrin para
shtépisé, duke filluar prej hoxhés i
kishin preré té gjithé, 25 anétarét
familjes sé tij né Kegekollé.

Dhe, shtépia kishte mbetur e vetmuar,
pa njeréz.

Ajo edhe tani sikur gané...

VARRIMI NE BUNARIN
E OBORRIT!

Pas vrasjes sé té gjithé familjes sé
hoxhés para shtépisg, fshati ishte tu-
buar né shpejtési té shihnin kufomat
e familjes sé hoxhés dhe pasi pané
tmerrin e nuk kishin mundési té hap-
nin 25 varre até dité, kufomat i hedhin
né bunarin e oborrit. Pastaj, e mbulo-
jné bunarin me guré e mbeturina.

Sot bunari nuk dihet se ku éshté, por
njé ekip institucional do té€ mund té
gonte punén e hulumtimit té hapjes
sé bunarit dhe né bashképunim me
fshatin té zbardhin mé shumé detaje
pér até dité té vitit 1921, né té cilén u
vrané 25 anétaré té familjes sé hoxhés
né Kegekollé.
Edhe njé mundési e arté do té ishte
gé shtépia té shpallej nén mbrojtje
institucionale, sepse ajo akoma dukej
e forté nése qysh tash béhet mbrojtja
e saj nga shiu dhe bora.
Ajo ende i kishte dyert dhe dritaret
té forta, ashtu gé reagimi i shtetit
pér ta mbrojtur do té ishte efikas pér
brezat gé vijné, e g€ do mésojné se
Serbia ka béré krime né vazhdimési
dhe jo vetém né [uftén e vitit 1999 né
Kosové.
Ajo ka béré krime té tmerrshme edhe
né vitin 1878, kur edhe ka ndodhur
dyndja masive e shgiptaréve nga
Toplica, e edhe mé 1921 e mé voné...
Por, tregimin pér hoxhén e Kegekollés
e kisha dégjuar edhe nga njé plak gé
vinte né odén e babait...

S.M.
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Njé dité vjeshte né Bajgoreé...

—— .

kkush ia di vlerén
Shales se Bajgores!

Bajgora éshté fshati mé i madh rural né téré Shalén e Bajgorés. Prob-
lemet me rrymé gjaté dimrit dhe bllokimi nga bora, mbetén dy problemet
mé té rénda pér banorét e késaj ane.

Asfalti rrugor qé con né fshatin Ba-
jgoré e mé lart lidhé dy rajone masive:
Bajgorén dhe Llapin. Nga moteli
“Dodona” deri né Podujevé jané 22
kilometra, ndérsa po nga ai motel pér
né Mitrovicé jané 18 kilometra.

Rruga rreth gjigantit “Trepg¢a” né Stan
Térg gjalléron me automjete gé vijné
e shkojné nga fshatrat e Shalés sé
Bajgorés kodrave té larta.

Atje ku dimri vjen me herét se né
vendet mé uléta, pra né rrafshin e
Mitrovicés.

Malésorét kané zgjatur rendet e

druve té prera pér shitje, ndérkohé

gé gjethet e drunjve pérreth rrugés
pérpjeté kané nisur t'i marrin ngjyrat e
vjeshtés: té verdha vende-vende.
Bashkébiseduesit thoné se po té
kishin gené rrugét e mirémbajtura pér
|évizje té popullatés dhe po té keté
kushte pér jetesé né kété ané, banorét
nuk do e kishin braktisur rajonin e
Shalés, e gé dikur ishte shumé i popul-




luar, sepse né kété pjesé ka bazé pér
jetesé, madje edhe me ajér shumé té
pastér.

Se fshatrat e Shalés sé Bajgorés
dikur kané pasur njé zhvillim té
hovshém, tregon edhe lashtésia e
xhamisé sé Mazhiqit.

“Kjo xhami éshté kétu prej kur mbaj
mend uné. Kété xhami e mbaj mend
gékur kam gené fémijé. Né até

kohé ishte xhami moderne dhe me
kushte té mira pér rite fetare dhe
lutje. Por, tash edhe veté po e shihni
se si éshté shkatérruar?!”, thoté
Veseli, nga Mazhiqi, i cili, si duket, i
ka kaluar té gjashtédhjetat.
Bashkébiseduesi yné, po ashtu,
thoté se shumica e popullatés sé
Mitrovicés éshté nga viset e Shalés
sé Bajgorés. Dikur ky rajon éshté do-
minuar nga burra té réndésishém,
si, bie fjala, Ukshin Kovacica, pér

té cilin éshté botuar edhe libér, qé
pasqyron punén e tij kombétare
edhe né fushén e pajtimit, e qé ishte
njé kérkesé e kohés.

C’'THONE BANORET
E BAJGORES?

Shala e Bajgorés ka shumé fshatra,
e (€ jané té banuara akoma. Jo me
aq banoré sa kishte dikur, por ato
jané té banueshme dhe né to ndihet
gjalléri.

Shala e Bajgorés ka kéto vendba-
nime: Trepca, Mazhiqi, Pasoma,
Térstena, Rasha, Bare, Vidishiqi,
Zabérgja, Bajgora, Melenica, Kovaci-
ca, Magjevi, Dedia, Vllahia, Kacanolli
dhe Selaci.

Né kohén e ish-Jugosllavisé kéto

fshatra kané gené me shumé
banoré dhe éshté zhvilluar njé jeté
shumé dinamike. Ka pasur kushte
té mira jetésore, sepse shumica e
banoréve kané punuar né Kombinatin
“Trepga”.

Por, né kohén e masave té dhunshme
té Serbisé sé Millosheviqgit, shumica e
popullatés éshté larguar nga ky rajon,
duke migruar pér kushte sociale né
Mitrovicé, Vushtrri e gjetiu, e vegmas
né shtetet Skandinave.

Ky migrim ka ndodhur vegmas né vitet
1989-1990, kohé kur Serbia vuri masat
e dhunshme né Kombinatin “Trepc¢a’,
duke débuar punétorét shqiptaré dhe
duke vendosur mé shumé strukturé
serbe, ashtu sikur gé po ndodhé edhe
tash né pjesén veriore té Mitrovicés.
Kétu ka punuar edhe njé fabriké pér
pérpunimin e léndéve |€kurore, ka
pasur edhe kushte mé té favorshme
pér bagéti.

E, né kohén e luftés, mé 1999, |ufta
dogji e i shkatérroi né masé té madhe
té gjitha shtépité kétu dhe popullata u
largua nga ky rajon.

Mirépo, edhe pse ¢do gjé ishte e dje-
gur dhe e shkatérruar, prapéseprapé
popullata filloi té rikthehet dhe té
lidhet pérséri me vendlindjen e vet.
Gjaté stinés sé verés popullata kthe-
het me shumicé dhe i punojné tokén,
kopshtet, livadhet, kurse ka edhe té
atillé gé merren me blegtori, e gé né
kété rajon ka kushte té mira pér njé
gjé té tillé.

Por, me ardhjen e vjeshtés, banorét e
késaj ane merren me shitjen e druve,
si¢ i shohim edhe tash druté e tubuara
pérgjaté rrugés.

I GJEN NE SHALE
TE BAJGORES

Dimri né fshatrat e Shalés sé Bajgorés,
e né vecanti né fshatin Bajgoré, éshté
mé i hershém se ¢do kund tjetér né
aférsi té Mitrovicés. Bora fillon edhe
atéheré kur fshatarét nuk e presin fare
dhe e véshtiréson jetén kéndej pari.
Sé pari, bora bllokon garkullimin
normal té popullatés pér né gytetet gé
i kané mé afér, bie fjala, Mitrovicén e
Podujevén, por problem serioz parage-
sin edhe defektet né linjat e rrymés,
pér shkak té trashésisé sé borés. Né
kété ményré, pra, dy gjérat kryesore
gé i pérmendém, pamundésojné qé
popullata né kété rajon té jeté stabile.
Shembull, né fshatin Bare né vitin
2003 ishte fabrika e quméshtit dhe

e grumbullonte quméshtin. Por, u
mbyllé shkaku i mos stimulimit té kétij
produkti dhe té importit t& quméshtit
nga jashté.

CKA MUND

TE PERFUNDOJME?

Me té gjitha bukurité gjaté verés,
por edhe me té gjitha véshtirésité qé
paragiten gjaté kohés sé dimrit, Shala
e Bajgorés, me rreth 20 fshatra, mbetét
atraksion i rajonit gé po zgjon interesi-
min e investitoréve vendoré e té huaj,
si njé vend rural i pérshtatshém pér
blegtori e fabrika bylmeti.
E, i njéjti interesim éshté edhe pér
ata gé e duan natyrén, ajrin e pastér.
Andaj, turizmi né kété ané ka nisur t'i
marré hapat e paré zhvillimor.

Safet Krivaca

KOSOVARJA
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NUHA GMBH, rruge

tim suksesi dhe krenarie

né fushén e afarizmit té diasporés shqiptare né Gjermani

Gani Nuha né pa-
nairin e Kéln-it /
Kéln Messe né prani
té bashképuntorve
dhe stafit té firmés
pérshéndeti kryesin
e Unionit té Bizne-
seve, gjaté se cilés
njoftoj pér rriedhjat
e punés sé ndértimit
té projektit me té
madhé né Gjermani.

Mediumet vendore kété projekt, pas
pérfundimit té& ndértimit, e cilésojn si
panairi mé i madhi né boté i ndértuar
brenda njé qyteti deri tash.

Sa pér ilustrim té shkurté, projekti i cili
bartét dhe udhéhiget nga Nuha GmbH,
pérmban volumin e ndértimit me 14440
kubik betonimi, 3319 toné armatur dhe
60962 metra katror‘Schalung’.

Firma Nuha GmbH shquhet si firma
lidere né fushén e ndértimit né repub-
likén e NRW s dhe me pértej.

Gjithashtu ishte ndér firmat e para té
themeluara né diasporen shqiptare,

e cila punéson njé stafé gindra puné-
torésh dhe poashtu ju ofron puné dhje-
tra firmave tjera shqiptare té késaj ane.

Ndérsa Gani Nuha, pérpos kontribu-
tit té larté pérmendur si firmé, jepé
kontribut té jashtézakonshém né
komunitetin shqgiptar dhe posagérisht
si nénkryetar né Unionin e Bizneseve
né Gjermani.

Firmés Nuha GmbH, stafit, bashképun-
torve dhe posagérisht nénkryetarit toné
né UB, Gani Nuhés ju urojm rrugétim té
metéjshém suksesi, e cila na bén krenar
neve dhe gjithé diasporén shqiptare né
Gjermani.




ryetari A
e Unionit té Bizneseve Shqiptaro-Gjermane né Diisseldorf

Mérgata, po pérfagéson T !*ﬁ
vendin gjithnjé e mé B L

larté e dinjitetshem si né
biznes, pérfagésim poli-
tik e shogéror né kéto
vende, art dhe kulturé e
kudo né lémi tjera, thoté
Kryetari i Ferizajit, Agim
Aliu, gjaté vizités né
Dusseldorf té Gjerman-
isé, tek takohet edhe
me drejtuesit e Unionit :
té Bizneseve Shgqiptare- _ Bt
Gjermane. et

Kryetari Veliu ,kété rast e shénoi
edhe né rrjetin e tij social, i cili né
mes tjerash thekson:

Kénaqési e vecanté té vizitoj
bashkatdhetarét tané ndérmarrés
né kuadér té Unionit té Bizneseve
Shqiptare- Gjermane né Dis-
seldorf té Gjermanisé, priré nga
kryetari i Unionit, Nazmi Viga, sek-
retari Nexhmedin Veliqi, drejtorin
financiar dhe anétarin e kryesisé,

Vllaznim Kelmendi si dhe drejtorin
ekzekutiv operativ, Fadil

Abdullahu, biznese kéto gé me
punén e pérkushtimin e tyre, jané
referencé e profesionalizmit né
rajonet e shtetet ku veprojné.

Kemi mirépritur dhe mirépresim
investimet nga mérgata, duke
ofruar gjithé potencialin e nevo-
jshém, pér té mundésuar zhvillim
té géndrueshém ekonomik.



Pse cdo dité po ndodh

nga njé dhunim né Kosove?

Muayji shtator éshté
muaji mé i pérfolur pér
dhunime né Kosové.
Tri sosh kané kaluar
cdo limit dhe jané véné
né pranga dhunuesit.
Pesé pér njé dhunim
té njé 11-vjecare,

plus disa té tjeré pér
dhunim té sé njéjtés
gjaté muajit gershor;
njé e mitur 13-vjecare
dyshohet se éshté
dhunuar né Istog e njé
14-vjecare né Kliné.

Kohéve té fundit kané ndodhur aq
shumé dhunime né Kosové sa njeriu
duhet ta pyes veten:

Cka po ndodh né vendin toné me kaq
shumé dhunime té té miturave?

A ka doré kétu pedofilia apo ka doré
psikopatia njerézore, qé u duken se
edhe syté e té miturave nxisin botén
e meshkujve té moshés sé rritur dhe
té shtyré?

Kush dhe pse po dhunojné né
Kosové, éshté pyetje qé duhet sh-
truar ekspertéve psikiatriké, por edhe
psikologéve.

Por, pa marré parasysh, dhunimet

né Kosové duhet té€ marrin dénimin

e merituar. Prokuroria dhe gjykatat
duhet ta zbatojné ligjin me pér-
pikéri. Zbatimi i ligjit &shté krucial

né parandalimin e veprave té tilla
kriminale, e qé rrezikojné jetén e té
rejave, duke réné viktima té meshku-
jve té paméshirshém e pa ndérgjegje
njerézore.

Po ashtu, shteti me masa ndéshkimo-

KOSOVARJA

re té ligjit né fugi duhet t'i analizojé
shkaqget pse po ndodhin kaq shumé
dhunime né Kosove...

A jané femrat ato g€ i nxisin
dhunuesit, edhe pse dhunimi nuk ka
justifikim, ashtu si¢ nuk ka justifikim
asnjé lloj dhune tjetér?

A ka vend pér kritiké edhe edukata e
pamjaftueshme familjare mbi fémijét
me moskujdesin adekuat prindéror
ndaj té miturave qé, realisht, né mo-
sha shumé té reja fillojné me bartjen
e veshjes provokuese né vende pub-
like?

A duhet té definojé mé shumé shteti
te veshja, e cila puné mund té ga-
rtésohet pérmes shkollave ku jané té
miturat?

Gjithashtu, shkolla duhet té luajé
rolin edukativo-arsimor se si té vishen
femrat e moshave té reja, pér hir té
mos-nxitjes sé situatave provokuese,
edhe pse dhuna nuk ka arsyetim.
Dhe, pér té gjitha kéto dukuri duhet
té bashképunojé sistemi ndér-
shtetéror pérmes institucioneve
ekzistuese.
Ligji ekziston, andaj lypset vetém
zbatimi ndéshkimor i atyre gé béjné
krim. Né kété rast po flasim pér krim
né dhunime, ve¢gmas ndaj té miturave,
dukuri kjo gé po lé pasoja te viktimat
gé duhet té shkollohen, ta gjejné fatin
e jetés, té béhen néna dhe té krijojné
familje.

S. Murturi
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gé gruas sime po ia ndalin rrogén!

Pse u bémé tepér té mencur, duke menduar se vetém ne e kemi
miré? Mendojmé edhe pér até se mund té jetojé njeriu njéqind vjet si
fémijé dhe té vdesé me po até bindje se nuk ishte mé shumé se njé

Pér té déshmuar se dikush éshté fémijé
gjithé jetén, duhet té flasim pér disa politi-
kané e deputeté tané!

“Shpikésit e Amerikés”, sic po i quajné disa
politikané tané, po i kércénojné grevistét
se nuk kané pér té marré paga ata qé
gjenden né grevé!

Dhe, reaguan grevistét, sindikalistét, por
kot, sepse Hekuran Murati i famshém i do
listat e atyre gé nuk po punojné, gé po
béjné grevé, né ményré gé t'i ndéshkojé
né zvogélimin e pagés!

Sidoqofté, deri mé tani askund né botén
demokratike nuk mé ka réné té dégjoj a
lexoj se jané ndéshkuar me zvogélim té
pagés grevistét.

Edhe kryesindikalisti i Shqipéris€, Nevrus
Kaptelli, habitet me até se ¢'po ndodh né
Kosové. Ai thoté se kudo né boté geve-

ria i dégjon dhe i respekton kérkesat e
punétoréve té arsimit, kurse né Kosové ata
injorohen!

Ndérkag, kryeministri yné, derisa nuk ishte
kryeministér ishte plotésisht sindikalist.
Ishte me mjekét, ishte me punétorét, ishte
me pensionistét, ishte me veteranét e luftés.
Shkurt, ishte me klasén punétore kundér

KOSOVARJA

fémijé gjaté gjithé jetés!

sundimtaréve...

Dhe, njé i tillé ishte si personazhi i Migjenit
né poeziné “Té lindet njé njeri”.

Por, gékur u bé kryeministér, nisi t'ia sh-
tréngojé dhémbét popullit!

E, populli ka mbetur pa tekst! Si¢ thuhet
né popull - si patat e egra né mjegull!
Dhe, kur u dha lajmi se do ndéshkohen
grevistét, paksa mé erdhi miré shkaku

i inatit gé kam né gruan. Sepse, ajo né
zgjedhjet e fundit e votoi “Vetévendosjen”
E tash, mu ajo “Vetévendosje” po ia
zvogélon pagén!

PSE VENDOSA TE JETOJA
ME UNIN TIM?

Ata gé i doja, pra té PDK-sé veté mé prem-
tuan kandidaturén pér deputet, por edhe
veté mé vuné postblloge né rrugé!

Disa té tjeré, e gé nuk i kam pérkrahur
kurré, mé ftuan té mé kandidonin. Por, nuk
pranova.

Dhe, mbeta vetém me dy bashkémendim-
taré: Njé ish- dashnore, e gé mé nuk qonte
peshé, si dhe me njé dost me géndrime
anti-VV, por gé nuk merret me politiké.

I SHIHJA NE ENDERR
KAH ME IRONIZONIN!

Dhe, duke menduar se nuk ishte mé koha
té merresha me politiké, u térhoqa téré-
sisht nga menyja politike.
Nuk flisja, nuk shkruaja, nuk merresha fare
me komente politike...
Njé naté, né éndérr njé njeri i njohur me
mjekér ma zuri rrugén, derisa flisja me njé
berber.
I ngriti grushtet, duke brohoritur pas meje
me fjalét e fémijérisé “Kérré kaka nati, a po
té vjen inatil”..
Heu, Zot, thashé me vete, té bie mé miré
shahadet se kéta nuk diné té ndalen!
Sepse, kushdo qé mendon ndryshe, kéta i
turren dhe duan t'ia nxjerrin syté...
Dhe, sonte nisa ta férkojé mjekrén kur
gruaja mé tha se ka mbetur ndérmjet
dy zjarreve: as nuk éshté té punojé,
por as té béjé grevé, sepse do ia nda-
lin rrogén.
Dhe, fjalét e saj ma bén zemrén mal.
Madje, ka kohé gé nuk jam gézuar mé
shumé!

Sokol Murturi
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JAM NENA E LOTEVE

Ka dicka qgé ju gé-
zon edhe kur jeni
té lénduar, por ka
edhe dicka gé u
léndon gjaté gézim-
it. Ka dicka gé u
bén me lot nga e
kaluara pikélluese,
por ka edhe dicka
qé u gézon edhe
kur jeni me lot
pikéllimi.

une

merrte e mé vendoste né shtratin
e dhomés sé shtépisé sé vjetér.
Por, kureshtja vazhdonte pér
gjithcka. Ndalesha né pasqyré
dhe e shikoja veten. Dukesha mu
si kélyshi i vogél, tek kafeneja ku
pimé kafené e méngjesit.

Kélyshi i vogél e shikonte veten né
xhamin e ndértesés dhe i hidhej
xhamit pér ta kapur kélyshin andej
xhamit.

E, i vetmi dallim nga kjo storie
ishte se uné nuk i sulesha xhamit
té pasqyrés pér ta prekur vet-
veten...

Por, pasdite mé kishte kapluar

GEZIMI DHE LOTET
PER NGJYRAT E SYVE

Nuk ngopesha me kureshtjen rreth
universit. Bija natén mbi baré té
oborrit dhe shikoja yjet né giell.
Lévizja e tyre mé kishte véné né
gjumé sa e sa heré. E, néna mé

KOSOVARJA

Pse kur te zf/eret geshin

qaj?

nostalgjia pér té kaluarén. Takova
shogen e nénés dhe ajo nisi té qa-
nte pér shogérimin qé kishin pasur
me nénén time.

Tregoi njé storie, pastaj njé tjetér
dhe, né fund, mé béri té qaj edhe
uné. | malléngjyer nga tregimet
rashé té flija.

Gjumi i paré mé lidhte me
pasqgyrén. Ishte dicka né mesin e té
gjitha malléngjimeve. Isha ndalur
prané pasqyrés né banjé. Doja

té rruhesha, por edhe t'i pastroja
dhémbét.

Po, i thashé vetes, sa shumé i kam
ruajtur dhémbét... Dhe, kam té



drejté t€ mburrem, sepse kété mé
paré ma kishte théné edhe njé
doktoreshé.

| shikova dhémbét, por mendja mé
vajti tek njerézit qé né fémijériné
time flisnin pér syté e mi.

Dhe, me kalimin e kohés, nuk kisha
pasur kohé té shihja nése syté e
mi kishin até magnetizmin gé ma
kishin théné dikur.

Sa budalla jam bérég, fola veté me
vete. Thellova shikimin né pasqyré,
pér té gjetur ngjyrat e dikurshme,
por nuk i pashé.

A thua, do té jené tretur?

A thua, do té jené shlyer?
Megjithaté, nuk pajtohem té mos
bindem nése jané ende ngjyrat e
syve té mi, apo, vértet, kané ikur
nga syté e mi...

Ndoshta ngjyrat né syté e mi jané
ende, por uné nuk po i shoh, i
thashé vetes. Por, pér kété kam
zgjidhje. | marré syzet, i vendosi
mbi sy dhe i drejtohem pasqyrés.
Oh, Zot, ja ku jané ngjyrat e syve!
Té gjitha genkan aty, por uné nuk i
shihja pa syze!

E, nése nuk i shoh ngjyrat e syve té
mi, cka mund té shoh tjetér?! Dhe,
né cast mé rrodhén lotét...

Por, i gézuar isha gé i pashé
ngjyrat e syve té mi né pasqyrén

e banjés. E, i vetmi dallim éshté se
tani ngjyrat i shoh pérmes syzave
dhe lotéve.

SI E LAGA ME LOT
TORTEN E DITELINDJES?

Ndérrova krahun dhe sapo desha
té vazhdoja gjumin, mu mbushén
veshét zile. U ngrita dhe u ula né
shtrat. Nuk di nése mé kishin béré
veshét, apo do té keté gené dicka
e mbetur nga fémijéria? U shtriva
sérish né shtrat, me déshiré ta shi-
hja nénén né éndérr, me déshiré
gé t'i shihja yjet né qiell.

Nuk di, mendova sérish, por miré
éshté ta Ié veten né duart e “gerres
sé gjumit” dhe ajo t'mé shétis
maleve e fushave. Miré do té

ishte gé kur té shkonim te “lumi i
fémijérisé” té ndalojé gerrja, pér ta

dégjuar gurgullimén e lumit tim,
té pérjetoja rrjedhjen e ujit.

Por, ndérkohé&, nga mjegulla doli
Drini me torté né doré. Vinte
ngadalé, e pas tij edhe disa fémijé
té tjeré. Mbanin né duar xixa dhe
numra dhe kéndonin kéngén e
ditélindjes.

“Kah kjo ditélindje?!’, pyeta veten.
U ofruan rreth meje dhe geshnin
me mua, duke kénduar kéngén:
“Shumé urime pér ty!".

Uné, né vend gé té geshja, heshta.
Nuk mé geshej. Por, mé duhej té
aktroja se kinse mé shkonte buza
né gaz.

Vértet, kurré nuk kam geshur me
plot gaz. | lakmoja té gjithé ata qé
gesheshin me té madhe...

Sepse, mua e geshura e madhe
nuk Mé rri miré né fytyré...

Pér cudi, njerézit shumé gézohen
kur festojné ditélindjen! Ditélindja
u jep gézim, kurse harrojné se

pér cdo ditélindje mé afér e kané
vdekjen se kurré mé paré...

Dhe, e marré thikén ta preja tortén
dhe mé rané lotét mbi torté.
Thashé: Jané lot gézimi...

Radio,

| génjej fémijét se té gjitha vitet e
jetés sime kané gené té mira, por
késaj ditélindje i mungon dikush
gé e dua shumé...

E, tek gaja, erdhi ajo...

Fill pas késaj, hetoj dorén e gruas
sime, e cila mé |ékundé qé t'mé del
gjumi, sepse kisha filluar té€ dénes-
ja, té 1éshoja zéra pa lidhje...

LOTET FESTIVE..

Qéndrova pakéz ulur dhe ndérrova
anén e jastékut. Pas pak mé zuri
gjumi sérish, i ngarkuar me mal-
léngjim e lot.
Dhe, vjen edhe nata festive. E, kur
vjen ajo naté, askush nuk mendon
se do té vazhdojé jeta tutje, askush
nuk di se do té rriten brengat dhe
jeta do merr njé trajté edhe mé té
lakuar...
Isha liruar nga gjithcka. Mé nuk
kisha lot pér jastékun, e as pér
shpirtin tim té Iénduar. Nata e
funduvitit do té mé relaksonte. Do
té pija njé goté veré té kuqge, e, mé
pas, edhe njé tjetér dhe ¢do gjé do
té béhej rrafsh...

S.M.

Lajme, Moti,

Video, TV, .

Vetém me aplikacionin
pér Android

r\b Google play
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ARAMERAS

BEACH RESORT

BOOK YOUR
WVILLA NOW

Arameras, maraarirar mé |
skajehém i bregdetit Shqglptar
pika mMé e afért me ishulllh e
Keorfuzit, Nig plazh. fantaskik
me rere-té imer-dhe - gure e
cdo ol ngfyre g& plotesoing
tablong joniane me blung e
theksuar té defit t& Kearmillt.
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Rita Ora

e dridh Tiranén!

Kéngétarja e njohur me
origjiné shqiptare, Rita
Ora, i éshté pérgjigjur
pozitivisht ftesés sé
Kryetarit t€ Bashkisé sé
Tiranés, Erion Veliajt pér
té mbajtur njé koncert
madhéshtor né kryeqytet.
Koncerti éshté mbajtur
né sheshin “Skénderbe;j”,
né mbrémjen e 6 shtato-
rit, pér té festuar Tiranén
si “Kryeqytetin Evropian
té Rinisé 2022”.

Hyrja ishte falas pér té
gjithé.

Lajmin e ka béré té ditur
veté kéngétarja Rita Ora,
pérmes njé postimi né
rrjetet sociale.

“Jam shumé e emo-
cionuar dhe e nderuar
qé rikthehem né Tiranén
time té dashur. Erion Ve-
liaj mé ftoi té performoj
né koncertin falas pér té
gjithé, pér té festuar sé
bashku vitin e Tiranés

— “Kryeqyteti Evropian i
Rinisé”.

Rita edhe njé heré ka
déshmuar potencialin e
saj té jashtézakonshém
né skené, duke e dridhur
até dhe duke e ekzaltuar
njé publik té téré me
performancé té€ jashtéza-
konshme.

Ndryshe, Tirana éshté
“Kryeqyteti Evropian i
Rinisé pér 20227, titull gé
jepet nga Forumi Evro-
pian i Rinisé, i krijuar
pér té fuqgizuar té rinjté,
pér té nxitur pjesémar-
rjen e té rinjve dhe pér

té forcuar identitetin
evropian.

Boom- balina

D. H.




Robert Boja
nga gruaja?

Robert Boja njihet si gazetar shumé simpatik, i zoti né
profesion dhe i afért me teleshikuesit né emisionet tij “live”
né televizion.

Dhe, pér té éshté shkruar dhe shkruhet pérheré.

Eshté shkruar edhe pér jetén e tij private shumé heré dhe
éshté théné se Roberti dhe gruaja e tij, Getoarbé Mulliqi,
jané cift pér lakmi.

Ata jané prindér té njé vajze.

Por, sipas njé lajmi qé u dha, cifti jané ndaré.

E, psené e diné vetém ata...

A ka burre

pér Beniadén?

Beniada Nishani, manekine dhe pjesémar-
rése deri né fund né spektaklin “Big Brother
Albania” éshté shumé e pranishme né mediet
tona, e sidomos né ato té Shqipérisé.

Eshté folur e shkruar shumé se nuk éshté né
lidhje dashurie, por né njé emision té fundit si-
kur u zbulua lidhja e saj me njé avokat né Itali.
E, cili éshté ai, mbetét té€ béhet publik emri i

tij...




Né veten e paré..

Plakemi shpejt —
menguroheml vone!

LUMTURIA ESHTE RRUGETIM,
JO DESTINACION

Mos prit t&€ mbarosh universitetin, té dashu-
rohesh, té gjesh puné, té martohesh, té kesh
fémijé, ta shohésh veten té sistemuar, t’i
humbésh ata dhjeté kilogramé té tepért...
Lumturia éshté rrugétim, jo destinacion.
Puno sikur t& mos kesh nevojé pér para,
dashuro sikur té té mos kené lénduar kurré,
kérce sikur té té mos sheh njeri!

Kujto se lékura rrudhet, flokét béhen té
bardhé dhe ditét béhen vite...

Por, kryesorja nuk ndryshon: Forca dhe
bindja jote nuk kané moshé. Shpirti yt éshté
ai qé largon tutje cdo ngatérresé qé mund té
jeté krijuar né té.

Pas ¢do fundi ka njé fillim té ri.

Pas c¢do arritjeje ka njé sfidé tjetér pér t'u
kapércyer.

Pérderisa je gjallé, ndjehu i tillé. Shko pérpa-
ra edhe kur té gjithé presin rrézimin ténd!

ME KALIMIN E KOHES
KUPTOJE SE...

...té rrish me diké, sepse vetém té ofron té
ardhme té miré, do té thoté se herét a voné
do té kthehesh né té& kaluarén ténde.

...vetém ai qé éshté i afté té té dojé me gjithé
té metat, pa pretenduar té té ndryshojé,
mund té té dhurojé lumturiné qé déshiron.
...nése dikush rri né krahé té dikujt vetém
pér té shogéruar vetminé e tij, atéheré do té
pérfundojé duke mos dashur ta shohé mé
até person.

...miqté e vérteté vlejné me shumé se ¢’do
sasi parash.

...miqté e vérteté numérohen me gishta dhe
ai qé nuk lufton pér té ruajtur migésiné e
tyre, herét a voné do té pérfundojé i rrethuar
me miqgési té rreme.

...fjalét e théna né njé moment, né ikje e
sipér, mund ta léndojné personin tjetér gjaté
gjithé jetés.

...cdo eksperiencé e jetuar me ¢’do person
éshté e papérséritshme.

...ndérto gjithcka mbi té sotmen, meqé e
nesérmja éshté shumé e pasigurt pér té béré
plane.

“Njeriu plaket shumé shpejt dhe mengurohet
shumé voné. Tamam atéheré kur nuk ka mé
kohé”.
Nuk e di kush e ka théné kété, por mé duket
gjeniale.

N. N.



Personazh

Eliza Hoxha thoté se nuk ka

dashuri perfekte!

Eliza Hoxha éshté emér i njohur prej vitesh. Kéngétare qé e
duan dhe e pélgejné té gjithé.

Eliza nuk éshté nga kéngétaret e zakon-
shme. Muzika e saj éshté e thell¢, me
mesazh.

Eliza éshté artiste dhe promovon art

té miréfillté. Pélgen fotografiné, éshté
arkitekte, politikane dhe kéndon, ani pse
viteve té fundit sikur e ka “braktisur”
muzikén.

Eliza Hoxha éshté femér e forté dhe pér
kété admirohet.

Artistja shumédimensionale ka shije ndry-
she, edhe né art, por edhe né arkitekturé,
profesionin e saj té vérteté.

U diplomua né vitin 2002, né Fakultetin e
Ndértimtarisé dhe Arkitekturés né Univer-
sitetin e Prishtinés. Shkollimin pasuni-
versitar e kreu né Universitetin “Leuven
Katholieke” (Universiteti Katolik i Leuvenit)
né Belgjikeé.

Eliza né punén e saj si arkitekte ¢do heré
ka arritur suksese. Eshté arkitekte e zonja
dhe nuk e 1€ anash profesionin e saj, pér
té cilin edhe ka studiuar. Ndryshe, Eliza
éshté ligjéruese né Fakultetin e Ndértim-
tarisé dhe Arkitekturés.

Personazhi i sofistikuar i skenés, sé fundi,
po flet mé& shumé pér arkitekturé e politiké
sesa pér muziké.

NJE KARRIERE PA “BOZE"

Sa i pérket muzikés, kéngétarja sikur po
rri “e heshtur”, megjithaté Elizés asnjéheré
nuk i dihet. Ka déshmuar se di té sjellé
kéngé gé godasin.

Mjafton té kujtohen vetém disa nga kéngét
e saj dhe té bindemi se ajo éshté kéngétare
hitesh.

Eliza gjithmoné ka déshmuar se nuk di

té béjé gjéra té thjeshta, nuk di té krijojé
“bozé”.

DASHURIA SIPAS ELIZES...

Sa i pérket jetés private, nuk flitet pér
dicka té re. Eliza ndihet rehat késhtu si¢
éshté.

“Jam e priré qé jetés t'i qasem pozitivisht,
e, po ashtu, edhe relacioneve, pavarésisht
zhgénjimeve qé mé kané pércjellé deri tani.
Jeta éshté shumé mé e bukur dhe ka
kuptim kur mendon e kujton momentet e
bukura dhe kur bén gjéra té bukura”, ka
théné kéngétarja.

“Dashuri perfekte nuk ka, por perfeksioni
mbéshtjellé njé dashuri atéheré kur e ad-
hurojmé dhe e dashurojmé personin tjetér
me gjithé anét e mira dhe té kéqija qé ka.
Sepse, tek atéheré dashurojmé singerisht”.




Dibran Tahiri,
70-vjecari me stil

"Familja Moderne" ka pérfunduar prej vitesh, por jo
edhe kureshtja pér aktorét ikoné té kétij seriali vendor.
Njé nga karakteret mé té pélqyer té audiencés ka gené
ai i “Dinit”, kryefamiljarit pagésor té "Familjes..." mé
moderne né ekran.

Sot aktori, Dibran Tahiri, jeton geté dhe zgjedh me ku-
jdes rolet qé déshiron t’i luajé.

Aktorin e karakterizon stili dhe ményra e vecanté e té
veshurit. Gjithmoné duket né hap me kohén...

Dibran Tahiri, ndonése né té 70-at, ka lidhje edhe me
teknologjiné, madje éshté mjaft prezent edhe né rrjete
sociale me foto e mbishkrime.

Aférdita Dreshaj

nuk ishte edhe aq e bukur
né adoleshencé

Vite me radhé konsiderohet si njé nga femrat mé té
bukura té shou-bizit shqiptar.

Por, a ka gené e bukur gjithmoné&?

Aférdita shprehet se nuk i ka pélqyer vetja dikur.
Ajo, né fémijéri e adoleshencé, ishte brune, me
vetulla e buzé té holla.

Vite mé pas Aférdita Dreshaj u shpall “Miss Uni-
verse Kosova” dhe ka pasur njé karrieré té bu-
jshme né modelim dhe muziké.



Pika, pika...

Pse Adelina Berisha
L aftrmon shumé

té pasmet?

Eshté rritur né skené, e kané dashur e adhuruar té
gjithé bashkémoshatarét e saj.

Megjithaté, nése dikur e donin pér talentin dhe
brishtésiné, sot e duan dhe e shikojné edhe pér té
pasmet, té cilat i ekspozon kudo.

Adelina thuajse né té gjitha fotografité dhe videoklipet
e saj mé€ shumeé se cka do tjetér e shfaqé prapanicén,
té cilén e ka piké té dobét dhe, njékohésisht, “armé té
forté”.

Kujdes: Ajo vret!

Pse kané pasur zénka dikur

Sinan Vllasaliu
e Sabri Fejzullahu?

Prej vitesh ndajné té njéjtén skené dhe u gézohen sukseseve e
arritjeve té njéri-tjetrit.

Sabri Fejzullahu dhe Sinan Vllasaliu nuk jané té njé gjener-
ate, por i bashkon arti, muzika, kénga...

Thuhet se askush nuk e njeh mé miré Sinanin sesa Sabriu
dhe e kundérta.

A kané pasur zénka ndonjéheré?

Né fakt, ka pasur disa heré ftohje né marrédhéniet e tyre, por
ata jané pajtuar sérish, duke u kthyer gjithmoné e mé té forté.
Por, arsyeja pse kané pasur zénka nuk dihet...



Kush jane bashkéeshortet
e prezantueseve kosovare?

RAMIZE MURTEZI-
SHALA, GRUAJA
E ISH-DREJTORIT

Njihet si njé nga spikeret e lajmeve me
géndrim serioz, me lexim té vecanté dhe,
gjithashtu, me pamje karakteristike.

Por, ndér vite edhe Ramizja ka ndryshuar.
Megjithaté, asnjéheré s'ka dalé nga vetja
dhe nga ajo gé e karakterizon.

Ramizja nuk ka preferuar té rrijé vetém né
rolin e spikeres sé lajmeve, andaj ka marré
pérsipér edhe realizimin e njé cikli emisio-
nesh me titull “Udhéve".

Ajo ge disa vjet &shté e martuar me ish-
drejtorin e televizionit publik, Mentor
Shalén.

KOSOVARJA

MERITA SEKIRAQA -
MALUSHI E KA BURRIN
REGJISOR

Merita Sekiraga - Malushi prej shumé
vitesh éshté pjesé e botés sé medias.

Ajo gé nga fillimi éshté e angazhuar né
“RTV 21", ku ka béré disa emisione, qé
jané konsideruar té suksesshme. Merita
pér njé kohé ka realizuar edhe edicionet
“Edhe uné jam Kosové’, cikél i emisioneve
me karakter humanitar, me ¢rast jané
ndihmuar shumé familje skamnore.
Ndérkohé, e kemi paré edhe né emisionet
e méngjesit dhe até té pasdites “Bon-Bon”.
Merita éshté e martuar me regjisorin
Blerdi Malushi.

DELFINA KRASNIQI,
E BUKURA E “RTK"-SE

Delfina Krasniqi prej vitesh éshté pjesé

e ekranit. Ajo udhéhegé emisionet e
méngjesit né “RTK". Por, edhe pse punon
né televizion, nuk éshté ndér ata emra gé
pérmenden shpesh. E, kjo duket té jeté
déshira e Delfinés, e cila e do gazetariné
e moderimin, por nuk i pélgen té jeté e
ekspozuar dhe e pérfolur.

Delfina gjithmoné ka réné né sy pér shar-
min e saj, Embélsing, té folurit pastér dhe
me kulturé, por edhe pér punén profesio-
nale.

Edhe portreti familjar i prezantueses duket
i mrekullueshém. Ajo éshté e martuar me
Artan Behramin.
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Anketé: C'thoné graté e martuara?

Jeté té miré béjné graté e biznesmenéve,
por problemet i kané teé médhal!

Shumé nga graté e
réndomta ua kané zili
atyre grave gé i kané
burrat biznesmené.
Do té jepnin gjithcka
qé edhe burri i tyre té
ishte i njohur. Por, ka
edhe té tilla gé nuk
duan qé burri i tyre té
jeté i njohur, por duan
té jeté i thjeshté, pu-
nétor, pa probleme...

V. T., 41 VJECE,
NGA PRISHTINA:

- Jam e martuar dhe i kam dy fémijé.
Im burré éshté profesor. Kurré nuk do
e merrja burré biznesmenin. Sepse,
po e shihni edhe veté se si po zhyten
ata né afera korruptive, né dallavere
me tenderé té ndryshém, e té tjera té
ngjashme.

Thjesht, mé pengon fama e burrit,
sepse ai pastaj do e ndjej veten lart e
uné do mbetém nén hijen e tij...
Shkurt e shqip: Nuk dua gé burri im

té jeté né gendér té vémendjes, por
uné. Sepse, po té jeté ai né gendér

té vémendjes, pa dyshim, nuk do té
keté kohé t'mé pérkushtohet mua, por
ndonjé tjetre, me té cilén edhe e lidhé
vendi i punés, udhétimi a shogéria.
Andaj, shyqyr Zotit, burrin e kam
profesor: shkon né mésim, kthehet
pas mésimit te uné né banesé dhe
bashké me fémijé pasdite dalim né
ndonjé vend pér té piré kafe apo edhe
né shétitje.

S. B., 39 VJECE,
NGA PEJA:

- Do té doja ta kisha burrin té fam-
shém, por kurrsesi biznesmen. Bie
flala, po té jeté biznesmen, ai do té
vonohet pas punés, do dal me shoké e
kolege dhe njé Zot e di kur kthehet...

KOSOVARJA

E e

E, uné jam xheloze dhe nuk do
toleroja gjéra té tilla kurré.

Im burré éshté mjek, punon pa ndalur,
késhtu gé edhe punét i kemi miré.
Uné i jam pérkushtuar me mish e
shpirt vajzés soné, ajo tash éshté 5
vjege: e dérgoj né cerdhe dhe veté
kthehem né shtépi e i kryej punét e
shtépisé. Kah ora 14 shkoj né ndon-
jérén nga kafiterité qé ndodhen afér
cerdhes sé vajzés, takoj ndonjé shoqe,
por ka raste edhe ndonjé shok nga
shkolla e mesme dhe pi kafe nja njé
oré a njé oré e gjysmé, deri kur edhe
vjen koha gé ta marr vajzén nga
cerdhja.

Né mbrémje mua dhe vajzén burri
shpeshheré na dérgon né ndonjé
restorant pér té ngréné darké.

L. E., 43 VJECE,
NGA FERIZAJ:

- Théné té drejtén, ndoshta pse jam e
lindur e rritur né fshat, e qé nuk ishim
miré materialisht, nganjéheré mé
shkon mendja te ato qé i kané punét
miré dhe them lum ato qé i kané bur-
rat biznesmené a politikané: kushte té
mira po, shétitje po, verés né det po,
vetura luksoze po, ahengje e sorollatje
poshté e lart po.

E, cka i duhet njeriut tjetér?

Por, ka edhe raste gé kur po i dégjoj
né televizor se si po i shajné disa nga

politikanét tané gé po vjedhin sa po
mundin, them me vete: shyqyr Zotit
qé im burré éshté punétor adminis-
trate dhe nuk ka ¢ka me vjedhé se
ndoshta do té béhej si ata qé i pér-
menda pak mé lart.

Sidoqofté, kur kthehet burri nga puna,
uné dhe fémijét (njé vajzé e njé djalé e
kemi), ulemi bashké dhe hamé dreké,
pastaj ai shikon televizor, kurse uné i
laj enét apo ndonjé gjé tjetér.

Né mbrémije, théné té drejtén,
kénagem duke i shikuar serialet turke
dhe jam mishéruar me to.

E, pér dalje né dreka e darka, si¢ béjné
graté e biznesmenéve, uné nuk i kam
kushtet, por nuk prish puné, edhe pse
nuk dal. Shpesh me fémijé shkoj né
familjen time dhe rri nga dy-tri dité,

e fémijét kénagen né ajér té pastér,
sepse majén e Lybetenit e kemi
shumé afér.

GKA MUND .
TE PERFUNDOJME?

Jeté té miré bé&jné graté e biznesme-
néve, por edhe problemet i kané té
médha: ku shkoi burri, pse nuk erdhi
ende burri, sa do té rrijé kété heré
né udhétim, e té tjera té ngjashme,
brenga té cilat graté e martuara me
burra té thjeshté nuk i kané.
Edhe kjo mjafton, a?

Diturie Haxhaj
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ME ARSerE...

1™ ,

Pse po mé zbehen kujtimet?

Dua t’i tregoj Drinit njé kujtim, por ai mendon se kujtimet

Motra ka ardhur nga larg e uné akoma
e shoh até me shami né koké e sy té
pérlotur.

Mé duket sikur jemi né natén kur ajo
gante pse shkonte nuse! Mé duket
se mé pérqafon akoma me lotét e
ngrohté té motrés...

Mé bien lotét mbi gjergjefin e saj qé
mé duket e kam prané syve, sepse
ajo géndiste shgiponjén mé té bukur
shumé vite mé larg...

Dritarja do té& mbyllej me batanije gé
té mos dukej drita jashté shtépisé.
Duhej té zvogélohet drita edhe
brenda, qé té kishte errésiré té sigurt.

KOSOVARJA

jané pérralla...

Motra kishte véné kokén mbi gjergjef
dhe géndiste me gjilpéré, pér ta béré

ekskluzive pamjen e pajés sé nusérisé.

Ajo pak dité mé voné do té niste té
gante nén njé shami gqé nuk do ia
mbulonte syté e pérlotur. Do té vinte
né méngjes, herét né méngjes teksa
flija né shtrat, do mé pérgafonte e
malléngjyer, e dy shoge té sajdo e
mbanin pérkrahésh.

Sidoqofté, ishte koha e Rankovigqit, i cili
kishte pér synim zhdukjen e shqip-
taréve. E, shqiptarét do té pranonin
¢do lloj vdekjeje, pos t& mos nénsh-
troheshin e ¢njerézoheshin moralisht.

Ishte kjo njé piké e dobét e njeriut toné
me plis, por ishte edhe batanija dhe
lotét e motrés qé do té béhej nuse, e
ne do ta kujtonim motrén pérjeté, duke
pritur shtaté ditét e para té javés pér ta
paré sérish né shtépi, kur burrat do té
vinin pér té parén heré me dhéndrin.
Dhéndri nuk do té fliste fare. Nuk
do té bézaj edhe nése dikush do
ta pyeste dicka, sepse pér té do té
pérgjigjeshin familjarét e tij, meqé ai
mund té gabonte nga turpi...
E, do té shkonte shumé kohé derisa ai
té pérshtatej me familjen toné...

S.
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Pérjetim i hidhur

Dhimbjen time
mos e pérjetoftée
ze!

bénte pér vete...

Edhe shumé djem mé ndignin, uné e
desha vetém njé person dhe me té i
pérjetova momentet mé té bukura né
jeté, ishte dashuria ime e paré.

E njoha botén prané tij. Ai mé gén-
dronte prané kudo, andaj edhe iu
dorézova me mish e shpirt.

Dhe, fill pas atij akti u betua se nuk
do me linte kurré vetém, sepse edhe
kisha fiké nga vetmia.

SHOKET E DASHNORIT
TIMDONIN
T'ME BENIN PER VETE!

Edhe pse isha e lumtur me Otin
(késhtu e thérrisja shkurt), shokét e
tij nuk mé linin rehat, sepse secili prej

tyre déshironte té mé kishte pér vete...

KOSOVARJA

asnjé vaj

Isha e re, né shkollé
té mesme. Nuk them
se isha shumé e bu-
kur, ama nuk e di pse
cdo djalé donte té mé

Por, kurré nuk e tradhtova, e ky ge
gabimi im, sepse e dashuroja shumé...
Dhe, shokét e tij, duke paré se mua
nuk mund t'mé pérfitonin, ia gjetén
atij njé femér me letra né Austri dhe
ajo ia rregulloi vizén dhe shkoi atje, e
qé, sic kam dégjuar, jané martuar...

Né “Facebook” hedhé foto me té,
duken té lumtur, té hareshém, té
gézuar...

Njé dité né “Facebook”i shkrova, i
thashé ku e la betimin se nuk do mé
linte, por ai ma ktheu se betimi ishte
pér kohén sa ishim bashké, e jo edhe
tash...

Dhe, megé e di se ai i lexon kéta rresh-
ta, i them se kurré nuk e tradhtova,
andaj edhe nuk ia bé&j hallall dhimbjen

gé ma ka shkaktuar.

Prandaj, dhimbjen gé ma ka shkaktuar
ai kurré mos e pérjetofté asnjé vajzé,
sepse ne, té gjorat, s’kemi faj pse Zoti
na takon me njeréz té pabesé!

I DASHURI I TASHEM
ME SHANE!

Sidoqofté, mé voné njoha njé djalé
tjetér, por ky mé maltreton, mé shané,
e uné e duroj. Sepse, si 30-vjecare qé
jam tash dhe jo e virgjér, mé s'di kah
t'ia mbaj...
S'mé ka mbetur tjetér pos t'i dorézo-
hem kujtdo qé mé del né rrugé, i ri
aivjetér, sepse jeta ime e ka marré
teposhtén...

Velina S.
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Cilét kéngétaré shpejt u afirmuan

e rralle permendén?

Eshté interesante se disa kéngétaré shpejt u afirmuan, por rrallé pérmen-
den. Kété heré po i zémé né gojé dy prej tyre: Haxhi Magellarén dhe Malé-
sorin. Por, nuk jané té vetmit...

HAXHI MAQELLARA

Haxhi Magellara éshté kéngétar i njohur. Veprimtaria artistike

mé e shkélqyer e tij pasqyron periudhén e viteve 80, kur lévizja
kombétare kishte marré hov pér clirimin e Kosovés.

Prandaj, edhe motivi patriotik merr me kéngét e tij njé tingéllimé
kushtrimi e aktual.

Nga ana tjetér, né repertorin e tij gjeti shprehje atmosfera e
dasmés dibrane, pérshkrimi i dashurisé rinore, mbi té gjitha malli
i mérgimtaréve.

Haxhiu, me veprimtariné e tij artistike, konsiderohet themeluesi

i njé rryme té re muzikore, e cila sot e kurdoheré gjen vend né
vatrat shqiptare.

Ka kénduar mé shumé se 40 vjet vetém kéngén folklorike dhe
popullore, gé si thoté ai, té pastér dhe me taban shqiptar.

Haxhiu éshté kéngétari qé ka marré deri tani dhjetéra ¢mime dhe
mirénjohje nga Kosova, Dibra e Madhe, Peshkopia, Tirana dhe
shqiptarét e Amerikés.

E ka filluar karrierén né qytetin e lindjes, né Dibér, si anétar né
Shogériné Kulturore Artistike “Liman Kaba”, mé pas e ka vazhduar
né Ansamblin “Ibe Palikugi” né Shkup.

Ka realizuar disa albume: “T'faleminderit moj Tirané", vitet 80, mé
pas "Jam arshik" 2008 dhe i fundit "Nana ime" 2013.

Tash jeton dhe vepron né Ameriké.

Por, gé nga viti 1980 mé nuk éshté aktiv né Kosové dhe as gé
pérmendet se ka kénduar ndonjéheré!

MALESORI

Malésori kéndon, kryesisht, kéngé popullore moderne dhe
folklorike. Eshté kéngétar i njohur shqiptar nga Trieshi, nga
Malésia e Malit té Zi, ku ai jetoi dhe u rrité, e qé shkollén fillore
dhe té mesme i kreu né Podgoricé.

Emri i tij i ploté éshté Malésor Prénkocaj.

Ishte anétar i grupit folklorik “Besa” nga Trieshi, ku ishte i njohur
si kéngétar e instrumentist i ciftelisé dhe sharkisé.

Malésori studioi né Prishting, ku edhe u angazhua si kéngétar
dhe pat shumé kéngé hite. E, ndér to priné kénga “Kthehuni’,
me té cilén edhe mori pjesé né VFM 2003 dhe késhtu me radhé.
Kéngén gé e publikoi né mars té vitit té sivjetmé mban titullin
"Hyjnesha" dhe éshté punuar me videoklip.

Por, edhe pér Malésorin ka vite qé nuk flitet e as qé shkruhet

gjé...
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Nusja e re shpalosé ndjenjat...

B

Vjehrra meé pérgjon prapa derés

F=

kur kam marrédhénie me burré!

E dashura Redaksi, jam né hall té madh, sepse e kam kuptuar se vjehrra
mé pérgjon pas dere kur kam marrédhénie seksuale me burré.
E, nga biseda qé kam béré mé burré né dhomén e fjetjes e ka kuptuar se
herén e paré s’kam pasur shenja t’kuge...

Jam nga rrethi i Ferizajt. U fejova 17
vjece, kurse u martova posa i mbusha
18, sepse i fejuari im nuk donte mé
t'mé linte né fshat.

Por, gjaté kohés njévjecare sa isha e
fejuar, mésova cfaré ishte mashkulli,
sepse deri né até kohé nuk kam pasur
puné me asnjé mashkull.

Dhe, kur u martuam, té nesérmen né
méngjes carcafét ishin té pastér, pa
shenja gjaku...

VJEHRRA ME THA: “A NUK
KE QENE E VIRGJER, A?!"

Gjaté aktit té natés sé martesés nuk
pata gjakderdhje, sepse ajo gjé ishte
kryer gé moti me té fejuarin tim.

E, se nuk pata gjakderdhje e ka
kuptuar edhe vjehrra ime, e cila né
méngjes herét erdhi né dhomé kinse
pér t'i ndérruar carcafét...

KOSOVARJA

Dhe, kur pa se ata ishin té bardhé, mé
tha:

“A nuk ke gené e virgjér, a?!".

“Kam gené, por djali yt ma ka marré
qé moti!’, ia ktheva me nervozizém.
Por, duke mos mé besuar, gé nga ajo
dité vjehrra nisi me poshtérsité nga
mé té ndryshmet...

“LESHOJE GRUAN SE KJO
BEN VETEM VAJZA!"

Pas njé viti e gjysmé linda fémijén e
paré, si molla. Ishte vajzé.

Dhe, nga ajo kohé i thoshte tim burri:
“Léshoje se kjo di té lindé vetém va-
jzal".

Pra, mundohej t'‘mé ndante nga
burri...

E, nuk vonoi shumé dhe burri im nisi
té sillej, vértet, keq ndaj meje.

Madje, njé dité ia zura mesazhet né

telefon me njé femér té panjohur pér
mua dhe ia tregova vjehrrés.
Por, ajo mé tha se nuk beson se djalii
saj bén gjéra té tilla...
Atéherég, té njéjtén femér e mora né
telefon dhe ia dhashé vjehrrés té fliste
me té.
Dhe, pas disa fjalish gé i ndérruan, e
kuptova se té dyja bénin pislléqe, se
té dyja kishin pér géllim t'mé ndanin
nga burri...
Madje, me kohé e kuptova se vjehrra
kishte gené edhe te njé magjistare, qé
t'mé bénte magji.
Mirépo, cka do gé mé bénte nuk e
kundérshtoja, sepse me kohé e kupto-
va se ajo dhe dashnorja e burrit kishin
pér géllim t'mé ndanin nga burri.
E, uné e doja burrin dhe nuk bija né
grackén e tyre...
Dhe, as gé do té bije...

Sevda, Ferizaj



Qendrat e dobésimit‘Shkenda Dubova’jané ndér bizneset mé té suksesshme té vitit. Duke filluar
me njé degé té vetme né Prishtiné, biznesi i Shkendés sharmante, ka kaluar kufijté kosovar. Tani,
i gendrat e dobésimit gjenden edhe né Shqipéri, Gjermani dhe Zvicér, e njékohésisht pritet qé té

— hapen edhe népér vende té tjera té botés.
,lr p“bﬁm Gjithsesi, suksesi i tillé vjen si rezultat i punés sé palodhshme té Shkendés dhe stafit té saj, mirépo

(; .|:l' edhe i shumé storjeve té suksesit, té gindra klientéve té kénaqur.
! Qendéer dobésimi Kush thoté qé njé femér nuk éshté e denjé pér biznes?!

Shkenda Dubova e déshmon té kundértén, duke qené shembulli mé i miré i femrés kosovare té
suksesshme.

Shumé mund té pyesin se si ndodhé i gjithé procesi i dobésimit tek kéto gendra, me rezultate kaq

t8 dukshme tek klient&t? Cdo klient fillon me seancat e shkrirjes sé dhjamit, pérmes aparaturave
mé moderne, qé jané né pérputhje edhe me standardet evropiane té teknologjisé s& dobésimit.

Késhtu, klienti sé pari i nénshtrohet njé analize trupore, ku pércaktohen: masa dhjamore, masa
hidrike, masa muskulore dhe skeletore, si dhe metabolizmi. Si rezultat i késaj terapie, klienti
humbet 5-8 kg né 10 seanca té plota dobésimi, me njé reduktim té perimetrit deri né 10 cm, pér
vetém 10 seanca.

« Perfect Body-Tunnel Sauna - Eshté njé aparature e teknologjisé sé fundit, dhe rezultat i njé
projekti té gjaté kérkimor, efikasiteti i sé cilés éshté verifikuar shkencérisht né té gjitha aspektet
mjekésore e teknike, pa efekte anésore, e po ashtu, edhe kuruese pér shumé sémundje. Kjo
aparaturé funksionon duke aktivizuar molekulat e ujit, & pérmirésojné thithjen e oksigjenit,
qarkullimin e gjakut dhe nxisin metabolizmin. Rrezet infra té kuge té aférta dhe té largéta,
kombinohen pér té depértuar né indet e |ékurés deri né 30% (6 mm nén epiderme), duke shpérbé
grumbullimin e yndyrés & lokalizuar né bark, vithe dhe kofshe. N& mjekési, IR pérdoren pér shéri-
min e shumé sémundjeve si: sémundjet reumatike, sémundjet degjenerative té nyjeve, gjendjet
postraumatike (kryesisht sportistét), inflamacionet e hapésirave paranazale etj.

- Body Shape—Kabina e Shtriré - Njé tjetér pajisje qé sjellé benefite té jashtézakonshme pér shén-
detin, e né vecanti né humbje té peshés. Kjo aparaturé realizon njé funksion té réndésishém né
relaksimin e muskujve dhe detoksifikimin e tyre, duke larguar toksinat dhe acidin laktik. Benefitet
kryesore té késaj aparature jané:

- Riaktivizon metabolizmin dhe ndihmon né eliminimin e shtresave té tepérta dhjamore, duke
eliminuar kilogramét, dhe duke ofruar rimodelimin e formés trupore;

- Lehtéson dhimbjet nga patologji té ndryshme, si dhembjen e kurrizit, nervit ishiatik, artritin,
reumatizmin;

- Rrité qarkullimin e gjakut duke furnizuar késhtu indet dhe ¢do pjesé té trupit, me elemente
ushqyese;

- Tonifikim i thell§;

- Pérmiréson shéndetin e zemrés dhe ulé stresin;

- Pérmiréson sistemin nervor;

- Zhduké né ményré té ndjeshme celulitin duke eliminuar shtresat dhjamore;

- Ngadaléson efektin e plakjes, duke pérmirésuar dukshém elasticitetin dhe butésiné e |ékurés;
- Pérmirésim i dukshém i drenimit té toksinave dhe i léngjeve;

- Detoksifikim i organizmit, rritje e forcés dhe fleksibilitetit;

- Lehtéson gjendjen e depresionit;

- Efekt analgjezik;

- Lehtéson dhimbjen dhe pérmiréson lévizjet te personat qé kané sémundje reumatike, etj.

- Sauna Traditcionale nga Druri i Pishés - Eshté aparaturé ku pérmes efektit termik t& nxehtésisé,
ndihmon né eliminim e shtresave dhjamore dhe humbjen e peshés. Disa nga benefitet e saunés
me nxehtési jané:

- Detoksifikim;

- Pérmiréson qarkullimin e gjakut dhe ulé tensionin arterial;

- Humbje t& peshés;

- Eliminon celulitin edhe nga zonat mé delikate;

- Relaksim muskulor, etj.

- Pajisja e Dobésimit Intensiv (Ultra Sonik) - Kjo pajisje funksionon pérmes valéve sonike té
frekuencés 40000Hz, té gjeneruar nga sonda. Pasi valét hyjné né trupin e njeriut, gjenerohet efekt
intensiv godités né qelizat dhjamore, si dhe lévizje ndérmjet gelizave dhjamore, té cilat né ményré
efektive djegin energji, dhe késhtu ndodhé tkurrja e qelizave dhjamore. Ndérkohé, vibrimi i valéve
sonike, shkakton ndikim intensiv midis qelizave, té cilat shpérthejné menjéheré, duke zvogéluar
numrin e gelizave yndyrore dhe arrijné efektin e hegjes sé dhjamit.

« Elektrostimulatorét Muscular - Ky &hté procesi i fundit q& béhet gjaté njé seance. Eshté njé
proces shumé i réndésishém, pérderisa jeni duke shkriré dhjamin, pérmes elektrostimulimit,
20 SEANCA tonifikohet trupi, nuk e [é té varet dhe té qullet trupi, si dhe stimulohen muskujt dhe ngushtohet
perimetri.

Prishtiné - 045/224-540
Gjilan - 045/505-043 I, =,

Gjakové - 044/545-444 fiditin Kkt hqipéri - +355 69 4655559
Prizren - 043/900-902

ermani - +4915 901352072
an Zvicér - +4176 802 48 45




Mbesa irrzg dashnqrjt
i thote burre!

Vajza e motrés, pra mbesa ime, tregon pér té dashurin e vet, té cilin e
quan heré dashnor e heré burré...

“A e ke burré a dashnor?” i them uné. “E, si mund té jeté ai burri yt, kurende  Sepse, pasi té jepet “teslimi’, zbrazet
“Eshté burri’, mé thoté ajo. as nuk e njehé familja jote, as nuk ka pushka apo alltia dhe kjo tregon se ti
“A jeni martuar?’, e pyes. ndodhur fejesa?! je gruaja e filan burrit e ai burré i filan
“Jo, akoma”. “Po, ashtu tash po ndodhé”. nuses. Ti po tallesh, sepse ende nuk di
“A jeni fejuar?”. “Jo, mbesa ime, burri éshté burré ta dallosh dashnorin nga burri!

“Jo, akoma”. vetém pasi té jesh martuar me té. Pasi  Néna jote e di si shkohet te burri dhe
“A ta njeh familja até njeri, mbesa té kesh béré dasmé! Pasi té jeté dhéné  si béhet dikush gruaja e dikuijt, sepse
ime?”. dora ndér burra e ajo éshté déshmia éshté martuar me dasmé”.

“Jo, akoma”. se ti je martuar. S.

KOSOVARJA



Temos..Testaurants

Aplikuesit dubet té kene rjonur| te gjuhes
Gjermane dhe Angleze

Vendndodhja
Frankfurt, Kéln, Koblenz, Wiesbaden,
Westerwald, dhe Urmltz.

Ma kontsktord né info@remos-restaurants.de

info®remos-restauranisde | wwwremos-restaurantsde



MAGJISTARJA

lindjavdek'a@hotmail. com

E do, e rrahé, nuk ndahen!
Zonjé, ju pérshéndes nga
Gjermania. Jam néné 54-
vjecare, kam problem me va-
jz&€. Ajo para dy vitesh zgjodhi
njé djalé né Kosové pér t'u
martuar dhe e solli né Gjer-
mani, duke ia béré letrat.
Me té ardhur kétu, vetém pak
muaj ishte né rregull marréd-
hénia e tyre dhe ka mé shumé
se njé vit gé ai e rrahé vajzén
time, e maltreton.
Thoté se e do. Por, as nuk
ndahen e as nuk jetojné rehat
e né harmoni!
Po dyshoj se kané magji,
sepse edhe kur u them té
ndahen nuk duan, por disi
jetojné si me inati té tjetrit.
Té lutem, mé ndihmo, té di, té
paktén, cka éshté né pyetje,
sepse ata me kété dhuné qé
e shkaktojné ose duhet té
ndahen ose duhet ta ndalin
dhunén...

“Néna me brenga
Pérgjigje:
Zor se mund ta pérballojé
dikush dhunén dhe té duhet
me partnerin. Dhuna éshteé
shkatérrimtare né ¢do lloj
dashurie apo lidhjeje, pérve¢
nése partnerét jané me doza
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PER ATA QE BESOJNE: MAGJISTARJA U PERGJIGJET

Pér hapje té fatit, pér strese,
sémundje depresive, pér forcim
té bashkéshortésisé, pér largim
té magjive, pér ecje té mbaré té
biznesit, pér rritje té vetébesimit

dhe pér sugjerime e ndihmé

me baréra popullore,
por edhe pér gjithcka
pér jeté té lumtur

kontaktoni né keté email adrese:

lindjavdekja@hotmail. com

patologjike né ndjenjat e lid-
hjes sé tyre...

NEé rastin tuaj, shoh se dhéndri
i ardhur nga Kosova, zor e ka té
integrohet né shogériné gjer-
mane, ku béni ju jeté ge 30 e
mé shumé vite.

Sipas asaj qé shoh uné, dhén-
dri merr késhilla nga familja e
vet qé ta shtyjé sa mé shumé
mundeésiné e jetés bash-
késhortore me vajzén tuaj. E,
né momentin kur i merr letrat
sipas ligjit edhe té ndahen.
Pra, ky éshté qéllimi i tij, pran-
daj miré éshté té sqaroheni
familjarisht e té mos shkak-
tohet dhuné as e rastit e as

e géllimshme, sepse dhuna
me pasoja mund té shkaktojé
dhimbje dhe pasoja trauma-
tike.

Prandaj, zgjidheni problemin,
sepse nuk jetohet me dhuné.
Né anén tjetér, e keni shtetin
ligjor dhe éshté miré ta kérkoni
edhe ndihmeén e shtetit né
tejkalimin e problemit...

Problemi me nusen...

E dashura magjistare, té shk-

ruajmé njé cift bashkéshortor
i moshés 56-vjecare. Jetojmé

jashté Kosovés.

Né verén e kaluar e kemi
martuar djalin, por nuk jemi
té kénaqur me nusen. Nuk
éshté punétore, nuk zgjohet
me kohé.
E kemi té vetmin djalé dhe e
kemi pritur shumé kété mar-
tesé, por duket se fati na e ka
kthyer shpinén.
A do té jetojé nusja me djalin,
apo do té ndahen?
(Mos i shéno emrat, té lutem,
por vetém pérgjigjen na e
boto...).

“Zhgénjimi”
Pérgjigje:
Nusja, zakonisht, tregon af-
tésité dhe kujdesin e saj né fil-
lim martesor. Por, nése ajo nuse
as tani né fillim nuk ka treguar
vlerat e veta, uné dyshoj se kjo
mé voné do té pérmirésohet.
Megjithaté, éshté déshira e
tyre té jetojné si duan. Nése
djali jeton miré me nusen dhe
nése sjellja e saj nuk e pengon,
atéheré mos ndikoni né ndar-
jen e tyre. Apo, mos e imitoni
Nastradinin me gruan kur do-
nin ta nxisnin vajzén e tyre té
punonte.
Nastradini kishte njé vajzé
dembele dhe njé dité, pér ta
ndier turpin gé nuk punonte
gjé né shtépi, Nastradini i dha
njé ide gruas. | tha se uné po
e marré fshesén dhe po fshij
népér shtépi, e ti ngrihu té ma
marrésh nga dora, e vajza do
té ndjehet e turpéruar pse ne
grindemi pér fshesén dhe do
fshijé veté.
Nastradini mori fshesén té
pastrojé, kurse gruaja u ngrité
eitha:
“Ti té fshish shtépiné nuk bén
assesi, andaj, edhe pse jam e



sémuré, e béj uné!”.

E, derisa ata grindeshin se cili
do e fshinte shtépiné, u ngrité
vajza dhe u tha:

“Eshté turp té grindeni para
fémijéve, mé miré ta béni me
rend njé dité ti e ditén tjetér
tjetri!”.

Pra, kot éshté té stimuloni
ndonjé ményré pér ta ndaré,
sepse do varet nga djali juaj se
si do té vazhdojé ai me nusen:
Do e durojé, apo do e bindé té
jeté e vyer...

A do té kem bashkim famil-
jar?
Vitin e kaluar, né muajin shta-
tor, jam kthyer nga Suedia né
Kosové. Atje kam géndruar
teté vjet pa letra.
E patém prishur kurorén me
gruan. Gruaja, vajza dhe dy
djemté i kané fituar letrat.
Mé 15 shtator 2021 kam béré
pérséri kurorézim me gruan
dhe kam aplikuar pér bash-
kim familjar né Suedi.
A do mé realizohet kjo
déshiré gé té bashkohem me
familjen time?

“Nga Mitrovica”
Pérgjigje:
Lévizjet tuaja familjare trego-
jné garté se keni punuar pér
t’i fituar letrat né Suedi. Por,
gjérat jané béré té médha, sa
shteti tani éshté né pérkujdesje
dhe hulumtim té rastit.
Megjithaté, ligishmérish u
takon té béheni bashkeé. E
drejta juaj éshté té jetoni si
familje dhe uné shoh se do té u
plotésohet kérkesa.

Pse njerézit nuk mé duan?
Zonjé, té shkruaj nga njé

PER ATA QE BESOJNE: MAGJISTARJA U PERGJIGJET

vend i vogél evropian. Jam
38-vjecare, néné e dy fémi-
jéve. Nga burri jam ndaré
para dy vitesh dhe vazhdoj té
punoj e t'i rrisé fémijét, sepse
jané me mua.
Por, e kam njé hall: Té gjithé
ikin prej meje!
Nuk mé ofrohet askush, edhe
pse uné nuk u béj keq asgjé.
E, kjo po mé dhemb né shpirt,
sepse nuk po kam me ké ta
shprehi asnjé brengé...
Cka té béj gé ta rifitojé rrethin
tim ku ka edhe shqiptaré
shumé?

“Néna”
Pérgjigje:
Ti jeton né njé vend té vogél,
gé ¢do gjé merret vesh shpejt,
kuptohet shpejt.
Ti ke pasur lidhje me njé per-
son, banor i atjeshém dhe
té kané dalé fjalé, e gé kané
ndikuar né ndarjen bash-
késhortore.
Etiketa imorale ka béré qé
rrethi té shmanget prej teje,
por edhe familja e burrit po
bén propagandé té madhe gé
té largohen njerézit prej teje.
Sugjerimi im éshté: Té sillesh
miré me njerézit aty dhe kudo
gé je dhe té jesh néné dhe edu-
katore e miré, e pastaj rrethi yt
do té té rikthehet pérséri, duke
u arsyetuar se jeni né rregull...

Mé pérqgeshin, a m’i marrin
mékatet?

Pérshéndetje zonjé e nde-
ruar, jam njé djalé i moshés
27-vjecare. Nuk jam i shém-
tuar, por jam pak i kérrusur,
ashtu jam lindur nga Zoti.
Kur eci ndjej rreth meje se ka
njeréz qé mé pérgeshin...

PER LEXUESIT
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Pyetjet tuaja dérgoni me posté né
adresén: "Kosovarja’, fahu postal 18,
10 000, Prishtiné, Kosové.

Ndihem shumé keq dhe,
zakonisht, largohem me shpe-
jtési, e kjo ka béré qé té jem
i turpshém dhe skugem kur
flas.
A kam zgjidhje dhe a béjné
mékate ata gé tallen me mua?
“ humburi”
Pérgjigje:
Nuk ka gjé mé té kege se ta tal-
lésh diké, té cilin Zoti i madhér-
ishém e ka krijuar, e ka qgit né
drité.
Ti nuk je fajtor qé je lindur i
tille. Nuk ke mundur té ndikosh
né barkun e nénés qé ta zgjed-
hésh njé formé trupore qé ke
dashur, prandaj nuk je fajtor
pér lindjen ténde, sido qé éshté
dhe sido qé duket.
Nuk je fajtor qé je lindur i tillé,
por je fajtor pse nuk kujdesesh
pér ta pérmirésuar trupin,
sepse ka shumé mundési ta
pérmirésosh ¢do pjesé trupore
qé nuk éshté né rrequll apo gé
éshté mé pak né rregull se gé
duhet.
Ke mundési t'i kushtosh trupit
ténd kujdes. Té konsultohesh
me eksperté mjekésoré, qofté
edhe eksperté té fitneseve, e gé
kané njohuri né pérmirésimin
trupor dhe do té pérfitosh prej
tyre.
Té késhilloj ta pérmirésosh
gjendjen trupor. Kété ia ke
borxh vetes dhe do té arrish té
dukesh shumé mé miré edhe té
ndihesh i lumtur.

KOSOVARJA
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SHERWOOD
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