Ballina: Shkendije Berisha-Pacolli
Foto: Norik Uka

(ili'kéngétar yni

- rrend

Né Kosové mé sé shumti
UUI mbesin

velém politikanét | Té panjohnrd]

e prezantuesve

Pse rrahje lona

e vrasje

¢do dité Kéngélarél tané

né hosové (é u marfuan

{0 velém njé herd

BERISHA- -
. A , urihashk@punimi
PACOLLE: % me ﬁdémliarrjet

V6 motlosh Z nga Kosova

g
allure.




MIRAGE
JW 12 LUC

DIMENSIONI:
160X320

DINO
QERAMIK A



Pér ju gé jeni mbushur
monotoni, tym duhani
e zhurmé, papunési e
nervozizém apo edhe
grip Prishtine té kétij
dimri, revista joné
sjellé relaksim nga
ambienti i rrallé malor,
Bjeshkét e Nemuna,
me té vetmit banoré té
pérhershém: arinjté,
ujqit, derrat e egér dhe
dhelprat, kurse njeréz-
it né kéto ané, paksa
mé shumé, mund t’i
shohésh kryesisht vik-
endeve, kur edhe dalin
pér té shétitur...

“Kéto dité té mesdimrit Rugova u
zbardh nga bora, meqé deri para pak
ditésh natyra dukej si né vjeshté’, tho-
né bashkébiseduesit, sepse trashési

bore sivjet nuk ka pasur né kéto ané,
e gé vecohen pér boré té dendur dhe
gé gqéndron gjaté...

KU JANE NJEREZIT?

“Né gjatésiné 23 kilometra Pejé-
Kugishté, rruga éshté e shtruar me
asfalt, por njerézit kané ikur’, mé thoté
Sefa, 71 vjeg, nga Peja, i cili edhe mé
pérshéndeti né vendin “Te pishat e
Lecinatit’, ku edhe kishte dal nga ve-
tura té shihte bukurité madhéshtore
té késaj ane.

“Dola né kété ané té mbushem me
ajér Rugove. E sheh edhe veté se
rrallé mund té hasésh né njeréz, e jo si
dikur kur Rugova ishte e mbushur me
njeréz me plisa e shall rugove, me bar-
inj e gra gé kujdeseshin pér bagétité...
Por, kur mendon paksa mé ndryshe,
véshtiré e kané pasur, sepse graté,
vecmas, kané hequr shumé me puné
té rénda e bagéti, duke i mbledhur

né mbrémje kodér mé kodér... Tash
banorét, e gé dikur jetonin kétu,
kryesisht, jetojné né Pejé, kurse né
gytet jeta &shté shumé mé e lehté, mé
ndryshe...

Natyré e bukur po, por si né xhungél,
sepse njeréz pak ka, kafshé asnjé, e
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kafshé té egra po. Derrat e egér i kané
“lévruar” oborret e shtépive, sepse
shétisin shliré, megé natén nuk ka
njeréz né kéto ané’, thoté Sefa.

VETEM NE BOGE
KA GJALLERL...

Aty ku rrjedh ujévara, te tunelii parg,
nuk ka mé shités si gjaté verés, e té
cilét krijojné gjalléri. Njé mbishkrim
te ura:“Ndalohet gjuajtja e troftés!”, té
jep té kuptosh se ka ligje edhe né kéto
ané, e gé mund té dénohet njeriu po
ge se gjuan peshq.
Dimrit nuk ka njeréz as né Drelaj.
Vetém te restorantet vérehen lévizje
té njerézve. E vetmja figuré e njeriut
né bronz éshté ajo e kacakut Sali
Rama, ku njerézit veré e dimér piné
ndonjé géllénké ujé té ftohté.
Né fshatin ku edhe degézohen rrugét
pér né Cakorr, vetém pak rrugé
prané kufirit, duken shtépité e reja té
Kugishtés, lumi, “Mulliri i Isufit” dhe
asgjé mé shumé...
Sidoqofté, njé relaksim té miré dhe té
rrallé njeriu e gjen vetém né Bjeshkét
e Nemuna, aty ku nuk ka vend as gripi
e as monotonia...

Safet Krivaca
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“N’Peshk Terrace” zyrtarisht
né mesin e top tre restauranteve

me te mira ne Kosove

x|

T3 CHEF

“N’Peshk Terrace” Jo rastésisht “N'Peshk Terrace” tashmé

. . gjendet edhe zyrtarisht né listén e
éshté adresa e prefer— top tre restauranteve mé té mira né

uar e té gjithé atyre qé  Kosova.

béjné pérheré zgjedhje
..J P g] . y “N’Peshk Terrace” me ciftin e ku-
té duhura kur éshté zhinieréve Aleksin dhe Klaudian,

f]'ala pér ushqime deti. kané fituar vendin e dyté né garén e
kuzhinieréve té organizuar nga“Oda

Restauranti &shté i njohur pér produk- e Hotelerisé dhe Turizmit te Kosovés”
tet mé té freskéta té ushqimit té detit  (QHTK).

né Kosové.

Kjo garé si e tillé éshté organizuar pér
Gatimet dhe servirja jané aq mbres- heré té paré né Kosové.
Iénése, saqé té kthehen né fiksim dhe

kjo éshté arsyeja qé restauranitkanjé  T& kujtojme qé né kété restaurant

klientelé té& madhe gé e viziton. ekekskluziv peshku qé gjendet né
Prishting, organizohem edhe evente
“N'Peshk Terrace” ofrohen lloje té me ushgime té freskéta deti né njé
ndryshme dhe speciale té pjatave, ambient gé i ofron té gjjtha, duke ni-
nga ato gé mund ti gjeni vetém aty sur nga pamja, komoditeti, privatésia

dhe né asnjé vend tjetér. dhe shérbimi ekselent.




RAIMRE KA PUNE
TGO rir v

Aplikuesit duhet 2 Kené njohurt 12 gluhas
Gjermane dhe Angleze

Vendndodha
Frankfurt, Kéln, Koblenz, Wiesbadern,
Westerwald, dhe Urmitz.

Wa kontsktoni né info®remos-restaurants.de

remos_restaurants | info@remos-restaurantsde | wwwremos-restaurants de




“Mrekullité e Shqipérisé”
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Dhoma né bunker e Enver Hoxhés

Siufrymézua Enver Hoxha
nga Koreja e Veriut?

Gazetarja e BBC, Bettany Hughes, dité mé paré e ka vizituar
bunkerin e ish-diktatorit Enver Hoxha.

Né kuadrin e rubrikés “Mrekullité e
Shqipérisé” né “BBC World’, Hughes
ka béré njé dokumentar dedikuar
bunkerit poshté vilés sé ish-diktatorit
Enver Hoxha, gé ishte ndértuar pér té
pérballuar edhe njé lufté nukleare.
Ajo hyné edhe brenda dhomés per-
sonale té Enver Hoxhés dhe tregon se
pér njé pjesé té bunkerit ish-diktatori
ishte frymézuar nga Koreja e Veriut.

BUNKERI PESEKATESH
NEN TOKE - POPULLI
JETOI ME RRISKA BUKE!

Gazetarja nuk Ié pa theksuar se nén
regjimin e Enver Hoxhés shqiptarét

KOSOVARJA

ishin populli mé i varfér né boté.

“Ky éshté bunkeri sekret mé i madh
né té gjithé vendin. Eshté té paktén

5 kate nén dhé dhe géllimi i tij ishte
té pérballonte sulmet kimike dhe
nukleare. Jané gindra dhoma né kété
bunker, me géllime té ndryshme.
Aty ndodhen dhomat e dekon-
taminimit, apo ato pér komandantét
e ushtrisé dhe, pastaj, éshté njé
kinema a teatér, vértet i cuditshém
dhe, gjithashtu, i bukur, ku oficerét
do vinin pér té marré komanda dhe
pér té paré deklaratat publike té
qeverisé.

Ideja e gjithé késaj ishte qé nése njé
lufté nukleare do té zhvillohej, njé

formé e cuditshme e jetés té mund té
vazhdonte kétu poshté”.

DHOMA PERSONALE
E ENVER HOXHES

Dhoma e ish-diktatorit ishte njé nga
mé té sigurtat né bunker, ndérsa pro-
jekti i tij éshté frymézuar nga njé vizité
né Korené e Veriut.

Bunkerét e krijuar nga ish-diktatori
Hoxha nuk gené té nevojshme asn-
jéheré, pasi nuk pat asnjé sulm nuklear,
por pat vetém varféri shkatérruese.
Gjaté regjimit té Hoxhés populli
shqiptar u bé njé nga mé té varfrit né
boté”, thoté gazetarja.



N FAQUA E SHTATE N

NE KOSOVE DO TE MBESIN
VETEM POLITIKANET!

Téré jetén té ndjeké njé hije, nga e cila s’mund té
largohesh, s’mund as ta lésh. Kjo éshté vetja jote...

PSE IKIM SOT NGA KOSOVA?

“Ku, kah po shkon, pse po iké e po e |é
Kosovén, familjen, shogériné?”, kéto pyetje
para disa vitesh ua bénim qytetaréve, atyre
gé e léshonin Kosovén.

E, po té njéjtat pyetje: “Ku, kah po shkon,
pse po iké e po e |é Kosovén?’, vazhdojmé
t'i dégjojmé edhe sot, 24 vjet pas lufte!

Cila éshté arsyeja e migrimit té tyre sot?
Cila kategori e njerézve detyrohen sot té
ikin nga Kosova?

Pse?

Pamundésia pér té z&né njé vend pune,
niveli i ulté i standardit pér njé pjesé té
madhe té popullsisé dhe mungesa e
perspektivés, sic deklarojné, jané disa nga
arsyet kryesore.

A nuk jané ata “kapitali njerézor” me té
cilét ne sot krenohemi?

Shgetésuese éshté, madje, ikja e té rinjve
me fakultet e master té kryer, té cilét, me té

njéjtin kualifikim shkollor, né vende té tjera
té botés do té cmoheshin dhe mbigmo-
heshin.

Né kété aspekt, pér koké banori, priné
Gjilani. Né vitin gé e lamé pas (2022) nga
kjo komuné e braktisén Kosovén 4400
qytetaré!

Por, as né komunat e tjera nuk éshté mé
miré. Nga Prishtina po ikin, madje, edhe
specialistét mé né zé té shéndetésisé, po
ikin edhe motrat medicianle dhe puné-
torét e kualifikuar té ndértimtarisé.
Ndérkaq, studentét qé kané notén mesa-
tare mé té larté po i synojné universitetet
me renome evropiane, por edhe né SHBA
dhe nuk kthen mé...

Andaj, nése vazhdon edhe mé tutje ky
trend i ikjes, né Kosové do té mbesin
vetém politikanét tané dhe té aférmit e
tyre té privilegjuar.

Keq, a?

*

Shqiptarét jané ndér popujt mé té palum-
tur né boté. Té déshpéruar dhe pesimsité,
sipas Institutit pér Kérkime Shogérore

té Universitetit t&€ Meciganit, si ne, jané:
armenét, moldavét dhe zimbabvét.

*

Po té gjendeshe para mbretit, cfaré pamje
do kishte fytyra jote?
Kur gjendesh para lypésit, ¢cfaré maske
shihet né fytyrén ténde?
Kur gjendesh ulur para gruas e kur para té
dashurés, cila pamje e fytyrés sate do té
jeté e vérteta?
Pse, né secilén situaté, né secilén pozité, né
fytyré kemi njé maské té vecanté?
Cila éshté fytyra joné?
Cila éshté fytyra e vérteté?
Pse maskohemi?
Pse fshihemi?
T'ishte shpirti si bora e bardhé gé i mbulon
té kéqijat?!
Ah, bre!

Gani Dili
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Shkendije Berisha
Pacolli éshté lindur né
fshatin Pozhar té Deca-
nit. Shkollén fillore dhe
arsimimin e mesém

i kreu né vendlindje,
kurse studimet pér
psikologji né Sllovaki.
Pas diplomimit éshté
shpérngulur né Gjer-
mani, ku jeton dhe
punon ge 26 vjet.
Eshté e martuar dhe
néné e dy vajzave:
Leonites (21 vjece) dhe
Lorenes (12 vjece).

“E edukuar dhe e rritur né frymén e
plegnaréve té Dukagjinit, pérkaté-
sisht Pozharit, pasardhés té Demé

Ali Pozharit, mua si fémijé mé ishte
ngulitur né mendje njéra ndér théniet
e tyre se popullin toné mund ta qo-
jmé pérpara me tri gjéra: me pushké,

buké dhe pené, ose né gjuhén zyrtare:

ushtria, ekonomia dhe arsimi.

Uné edhe ashtu isha e bekuar me dy
prindér mésimdhénés, andaj zg-
jodha arsimin, ku edhe sot ajo qé mé
pérmbushé éshté leximi dhe studimi
i vazhdueshém, duke kujtuar fjalén e
Sokratit se “E di gé nuk di asgjé”

GRUA E FORTE,
E PATHYESHME

Shkendije Berisha, femér me arritje né
té gjitha aspektet, tregon se qysh né
moshén e rinisé, pas leximit té roma-
nit “Sikur t'isha djalé” té Haki Stérmil-
lit, kishte ndjeja té njé rebelizmi pér
luftimin e pabarazisé gjinore.

“Duke arsyetuar bindjet dhe besimet
e mia té ngulitura né ndérdijen time
nga edukimi, ung, gjithmonég, duke
gené falénderuese pér faktin se pata
fatin té vazhdoj gjimnazin, prapé
heshtja dhe ngushélloja vizionin

tim me vargjet “Sikur t'isha djalé”, e
t'i tregoja botés se dora qé pérkund
djepin éshté dora qé pérkund fatin e
njerézimit.

Por, jam vajzé dhe si e tillé nuk mun-

dem té nxjerré zérin, andaj prapé e
ngushélloja veten “Sikur t'isha djalé”.
Dhe, duke gené nga fshati e duke i
vazhduar studimet né njé metropol si
Bratisllava, bindja ime se pér té arritur
dicka né jeté nuk duhet té jesh me-
doemos djalé, filloi té zbehet”, thoté
Shkendija, imazhi i fages sé paré té
“Kosovares”.

E inspiruar dhe e frymézuar nga mési-
met psikologjike, me njé vizion mé té
garté dhe mé e vendosur se kurré mé
paré, ajo shpérngulet né Gjermani,
pér t'i vazhduar studimet Master, me
géllimin gé té kthehet né Kosovén

e saj té dashur, pér té kontribuar né
rritjen e vetédijes pér réndésiné e
barazisé gjinore.

E, CKA NDODHI?

“Si shumé heré né jeté kur béjmé
plane, atéheré jeta na buzéqgeshé me
ironi ose, sic thoté John Lennon, “Jeta
éshté ajo gé ndodh pérderisa tije i
zéné duke béré plane tjera”.

Sikur edhe shumé shqiptaréve té tjeré,
edhe mua né ato vite té véshtira gé i
kaloi populli yné, planet e mia morén
kah tjetér.

Mirépo, né jeté asnjéheré nuk mund
t'i kemi krejt, ose jo té gjitha né té
njéjtén kohé.

Edhe pse né té 40-at i pérfundova
“obligimet” familjare, arrita njé stan-
dard té jetesés qé as qé e kisha éndér-
ruar.

Por, shpirtérisht nuk isha e plotésuar,
se dicka thellé né mua nuk ishte né
harmoni me vlerat e mia, me vizionin
tim té fémijérisé dhe, késhtu, fillova té
pyes veten se ¢faré éshté kjo...

Né até kohé isha e punésuar 10 vjet
né njé repart té kancerit, ku shogéroja
nga ana psikologjike pacientét qé
ishin buzé vdekjes.

Isha shumé kurioze dhe e interesuar
té di se cfaré do té kishin Iéné amanet
pér ne té “gjallét’, pacientét gé po e
[énin kété boté...

Nuk di a ishte njé lloj impulsi pér ardh-
mériné time, por uné dégjoja gjith-
moné té njéjtat pendime se shumica
ishin té penduar dhe té mérzitur qé
nuk kané pasur guxim t'u géndrojné
besnik éndrrave dhe vizioneve té tyre,
por kané zgjedhur jetén qé té tjerét
kané pritur prej tyre.

Dhe, kjo ishte shumé reale, sepse

KOSOVARIA



edhe mua mé mungonte guximi. Uné,
né té vérteté, isha rehat né zonén
time té komforit, por prapé vizioni

im mé péshpériste se tani nuk mund
té thuash “Sikur t'isha djalé”. Tani ose
do té fillosh té rrezikosh e gé mund

té shkatérrosh ¢do gjé qé ke ndér-
tuar deri mé tani ose do ta gélltitésh
éndrrén ténde dhe do ta shkatérrosh
veten.

Me gjithé frikén marramendése dhe
dilemat g€ kisha, mora guximin dhe i
vazhdova studimet né Hamburg pér
Késhilltare té Psikologjisé.

Dhe, pasi i pérfundova, hapa ordi-
nancén time private dhe fillova nga
zero.

Cuditérisht, kur ne i kthehemi esencés
toné dhe fillojmé té jemi ata gé né té
vérteté jemi, atéheré ndodhin mrekul-
lité.

Uné, tash, né moshén 47-vjecare, ndi-
hem mé e lumtur se kurré dhe krenare
gé kam nisur udhétimin tim, duke
mbéshtetur shumé njeréz né rrugéti-
min e tyre e duke gené shembull pér
shumé femra, e né radhé té paré pér
vajzat e mia.

Andaj, asnjéheré nuk éshté voné té
fillojmé té sjellim né boté até pér cka

KOSOVARJA

kemi lindur dhe té mos harrojmé se
ne nuk jemi pérgjegjés pér bindjet
dhe besimet tona si fémijé, por si té
rritur pér riparim té kétyre bindjeve
kemi pérgjegjésiné gind pér gind".
Shkendija shton se ndihet shumé me
fat qé ka mundésiné qé kété frymézim
dhe motivim mund ta sjellé te bash-
katdhetarét né gjuhén shqipe.

Ajo, po ashtu, &shté anétare e Feder-
atés sé Mjekéve Shqiptaré né Evropé,
késhilltare e larté né Drejtoriné e
Pérgjithshme té Rrjetit Intelektual
Shqiptar né Gjermani dhe, sé fundi,
shumé krenare gé éshté femra e

paré anétare e Kryesisé sé Unionit té
Bizneseve Shqiptare-Gjermane né
Gjermani.

“Paralelisht jam né studime dhe
kérkime shkencore pér krizén e viteve
té mesme, e ashtuquajtura “Midlife
Crissis’, té cilén edhe e trajtoj si profe-
sioniste.

Jam njé femér shqiptare me vlera
kombétare dhe me njé mision né
kontributin e barazisé gjinore, gjé qé
éshté shumé mé réndési pér zhvil-
limin toné si shogéri qé ka meshkuj
dhe femra té jashtézakonshém dhe
njé rini té paparé”.

Por, Shkendijen e vendosém edhe
para njé pyetésori dhe ja si u
pérgjigj...

Si e kujton fémijériné?

- FEémijéria ime ka gené sa e miré, né
té njéjtén kohé jo edhe aq e lehté,
me faktin se uné isha fémija i paré
dhe pas meje edhe katér véllezér e
motra, té cilét kérkonin edhe kujdesin
tim, shkaku se mami (ndjesé pasté)
punonte mésuese.

Kam filluar shumé herét té pérballem
me pérgjegjésiné, qé edhe sot jam
falénderuese qé ky virtyt mé éshté
kalitur nga veté jeta né personalitetin
tim.

Pak pér vajzat tua?

- Gjithmoné jané né radhé té paré
vajzat e mia, pasi gé edhe ndodhen
né njé moshé delikate, edukimi i tyre
pér réndésiné e familjes dhe ruajtjen e
gjuhés shqipe, shkaku se né Peréndim
nuk éshté gjithmoné e lehté.

Na fol pak mé shumé pér Unionin
dhe pozicionin ténd aktual?

- Qéllimi i Unionit té Bizneseve éshté
krijimi dhe fuqizimi i rrjetézimit pér



kompanité dhe institucionet gjerma-
no-shqiptare, si njé uré lidhése né
promovimin dhe zhvillimin ekonomik,
po ashtu social né relacionin ndérmjet
mérgatés dhe viseve shqiptare, si dhe
krijimi dhe mbaijtja e bashképunimit
ndérmjet anétaréve té Unionit né
Gjermani.

Ndérsa, uné, qé nga dhjetori i vitit
2022, jam eméruar anétare e Kryesisé
sé Unionit té Bizneseve, ku edhe jam
shumé mirénjohése dhe, njékohé-
sisht, krenare, meqé jam edhe femra e
paré né Kryesi pas njé dekade.

UB
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Sa mendon se jané té integruara
femrat shqiptare né Diasporé?

- Duke pasur parasysh potencialin
dhe kapacitetin e femrés shqiptare,
mendoj se kemi nevojé pér njé pro-
gres né integrim, gjithashtu edhe njé
mbéshtetje nga gjinia e kundért.
Femra shqiptare né Diasporé nuk
shpalosé as gjysmén e kapaciteteve
gé posedon.

Ju, konkretisht, ¢faré béni pér in-
tegrimin, avancimin a motivimin e
femrés shqiptare né Diasporé?

- Pérpos angazhimit profesional

né motivimin, frymézimin dhe
mbéshtetjen e femrés, uné nga muaji
mars do té filloj me mbajtjen e semin-
areve pér rritjen e zhvillimit personal.
Po ashtu, géllimi kryesor né kycjen né
UB-ve ka gené mu rritja e avancimit
pér pjesémarrjen e grave né botén

e biznesit né Gjermani, me faktin se
shumé femra kané bizneset e tyre dhe
jané shumé té suksesshme.
Gjithashtu, planifikojmé gé né kuadér
té UB-ve ta rrisim bashképunimin me
femrat afariste nga trojet shqiptare,
duke u krijuar mundési pér avancimin
e bizneseve edhe né Gjermani.

E, pértej punés?

- Jam e martuar ge 26 vjet. Jam néné
e dy vajzave: Leonites (21 vjege) dhe
Lorenes (12 vjege).

Kam ordinancén time private dhe,
njékohésisht, mbéshtes bashkéshortin
né biznesin e tij.

Nuk e di nése mund té them gé jam
edhe afariste e miré. Nuk éshté se mé
pélgen té flas pér veten time, pasi
veprimet tona flasin mé shumé se
fjalét tona, por géllimi yné ndérton
mé shumé se té dyja sé bashku.

Pasionet tua?

- Harmonia dhe krijimi i saj né marréd-
héniet ndérnjerézore, sidomos né ato

bashkéshortore dhe familjare, mandej
studimi i komunikimit, si dhe réndésia
e tij né shoqériné toné, duke vazhduar

me filozofiné, psikologjiné e njeriut
dhe spirtualitetin.

A jeni e miré né kuzhiné?

- Po, konsideroj se jam kuzhiniere dhe
nikogire shumé e miré dhe gatuaj

me shumé déshiré e pasion, sidomos
kuzhinén tradicionale.

A té mungon dicka?

- Po, mé mungon dashuria e pakush-
tézuar gé kam marré nga mamiim, e
cila ge gjashté vjet nuk éshté né mesin
toné.

Gjéja mé e bukur né jeté?
- Veté jeta, si dhurata mé e bukur, e
mbéshtjellé me dashuri e shéndet.

Mesazhi yt?

- Mesazhi im, e gé dua ta pércjellg,

bazohet né thénien e Naim Frashérit

se “Kombi gé humb vetédijen pér té

kaluarén e tij, gradualisht humb edhe

veten e tij"

Késhtu, guximi dhe vlerat tona shek-

ullore, e gé mua, fillimisht, mé kané

sjellé kétu ku jam, por déshira ime

do té ishte qé edhe né té ardhmen té

kem mundésiné té jap maksimumin

né mbéshtetjen e gruas, e, po ashtu,

edhe té burrit, gé sé bashku té jemi té

forté dhe té arrijmé progres té denjé né

shoqériné toné.

E, gé vizioni im té marré fuqi, duhet

té jené té dy duart té€ barabarta pér té

pérkundur djepin dhe fatin e shoqgérisé,

duke ndértuar vetédijen kolektive, ku,

sé bashku, mashkulli dhe femra jané ata

gé ndértojné ardhmériné e njé populli.
Nderim Neziri




UB- ura bashképunimi
me ndérmarrjet nga Kosova
qé target kané edhe trequn europian

Unioni i Bizneseve (UB} e financave, Vllaznim Kelmendi, te

po punon té lejOjé ura Kompania Frigo Deluxe, me pronar
Burim Kuraja.

bashképunimi me ndér-

marrjet nga Kosova, té  Kompania Frigo Deluxe e cila ekziston

. . € nga viti 2016, éshté e fokusuar té
cilat target kané edhe "9 e e foxusuar
ofroj pajisje dhe shérbime inovative

tregun Europian. né industriné ushgimore.

Né vazhdén e krijimit té kétyre urave . ) ) )
té bashképunimit, ishte edhe vizita e Pajisje Profesionale pér Kuzhina Indus-

Kryetarit t& UB, Nazmi Viqa, sé bashku  triale dedikuar pér Hotele, Restorane,
me anétarin e Kryesisé dhe drejtorin Bare, Pastiqgeri etj

Krahas tregut lokal, synim te vazh-

dueshém ka edhe tregun europian,
ku aktualisht exporton rreth 10% té
ketyre produkteve dhe shérbimeve.

Unioni i Bizneseve do té krijoj ura
lidhése bashképunimi té ndérmar-
rjeve té sukseshme nga Vendlindja
me ato Kompanité anétare té saja né
Gjermani.

Suksesi krijon lidhjet!




KONTRIBUTI | NENES

PER CESHTJEN KOMBETARE SHQIPTARE

Gruaja éshté:
- Shpirti i shtépisé
- Néna e fémisé
- Zonja e shtépisé
- Kreu (néna) i njerézimit.
- Gruaja éshté themel i moralit shogéror,
nyje e shenjté e cila mbjellé dashuri ndérmjet
njerézve. Kur ajo lihet pas dore vuan téré
shogéria njerézore.

(Haki Stérmilli)

Néna éshté e pazévendésueshme dhe até
nuk mund té zévendésojé askush. Ajo mund
t'i zévendésojé té gjithé.

(Ismail Kadare)

Gjaté té kaluarés historike néna shqiptare
ka luajtur rol té réndésishém né mbi-
jetesén e popullit shqiptar. Ajo, jo vetém
qé u kujdes pér familjen, rritjen dhe edu-
kimin e fémijéve, por ka kryer edhe shumé
puné té tjera.

Né mungesé té bashkéshortit, i cili shpesh
mungonte nga shtépia, se merrte pjesé
né luftéra e kryengritje té shumta, né
shérbimin ushtarak, e gé ishte shumé i
gjaté dhe larg atdheut, né punét né kurbet
etj,, ajo jo vetém qé ishte besnike ndaj tij,
por edhe kujdesej dhe i rriste fémijét e saj,
por edhe pér mbijetesén e familjes, duke
u marré me puné té shumta, madje edhe
ato fushore, punédore et;.

FEMRA SHQIPTARE NE
MBROJTJE TE ATDHEUT

Femra shqiptare, né shumeé raste, me armé
né doré luftonte pér mbrojtje té atdheut
dhe té pragut té shtépisé. Femra shqiptare
ishte dhe éshté krenaria e popullit.

Ka shumé raste kur femra shqiptare krah
pér krah me burrin luftonin pér liri e
pavarési.

Po fillojmé me njé shkrim té njé gazete

té botuar né Vjené, mé 1 shkurt 1876, me
titull “Shqiptarja’, e ku, né mes té tjerash,
shkruante:

“Femrén, sipas shikimit té saj krenar dhe si-
pas ecjes sé sigurt, do ta njohésh nése éshté
e dashura, motra apo néna e atyre trimave
té patrembur. Edhe shqgiptarja mban revole
dhe pas saj shkojné sharové té tmerrshém.
Ajo, né rast té ndonjé fyerje, nuk e thérret
mashkullin, hakmerret veté. Kuptohet, fémi-
jét nga ato néna nuk jané qyqaré.
Shqiptarja nuk mbulohet me vel, fytyrén e
saj ajo mé sé miri e ruan veté. Bukuria e saj
éshté e njohur dhe mund t'u shérbente si
model piktoréve greké. Ka sy té médhenj,

té zinj qé shndrisin si té Iéshonin shkéndija,
ka hundé té lakuar, floké té gjaté ngjyré
géshtenjé, fytyra e saj lehtésisht e zeshkét
éshté e buté, ka ecje elegante, ndérsa duart e
saj jané té vogla.

Mirépo, ajo bukuri e jashtézakonshme shpejt
kalon. Shqgiptarja qysh né moshén 14 vjece
béhet grua e shpesh edhe néné. Porse, ajo
fatin e vet nuk e kérkon né bukuri, ve¢ né
kénaqgésiné e vet, té burrit dhe té fémijéve

té saj.

E ndershme dhe besnike éshté shqiptarja,
ndérsa pér triméri nuk ia Iéshon udhé as
malaziases, e po filloi lufta pér ¢lirimin e
rajés turke né pranveré — do té ngrihet edhe
shqiptarja “qé t'u heqé pluhurin pushkéve té
vogla’; ku duhet burrin luan ta zévendésojé
dhe té hakmerret!’.

REFORMA AGRARE

E DETYROI GRUAN
SHQIPTARE NE KOSOVE
TE GJEJE MJETE

PER EKZISTENCEN

E FEMIJEVE TE SAJ

Né periudhén ndérmjet dy luftérave
botérore né Kosové éshté zbatuar e
ashtuquajtura reformé agrare, ku toka

iu merrte pronaréve shqiptaré dhe u
jepej kolonéve sllavé té sjellé nga viset e
ndryshme té Mbretérisé SKS, pérkatésisht
jugosllave.

Qéllimi i késaj ishte serbizimi i Kosovés,
duke béré ndérrimin e strukturés nacio-
nale né viset e Mbretérisé jugosllave né
dém té shqiptaréve, duke i detyruar gé ata
té shpérngulen nga atdheu i tyre né Turqi

e gjetiu.

Shqiptaréve u merrej toka deri né prag té
shtépisé, u merrej mjeti kryesor pér ekzis-
tencé. Si pasojé e késaj pésoi téré familja,
pérkatésisht popullata shqiptare.

Né njé dokument arkivor qé ruhet né
Arkivin e Ministrisé sé Punéve té Jashtme
té Shqipérisé, i vitit 1937, dosja 126, pas
marrjes sé tokés familjeve shqiptare nga
pushteti i Mbretérisé jugosllave, edhe jeta
e gruas shqiptare né Kosové ndryshoi, ku,
né mes té tjerash, shkruan:

“Sot jeta e saj éshté e padurueshme. Sot
reforma agrare e ka detyruar gruan shqip-
tare né Kosové té gjejé mjete té tjera pér té
siguruar ekzistencén e fémijéve, sepse toka
iu ndahej atyre qé nuk kané nevojé, as qé
mund ta punojné (kolonéve sllavé té cilét
as gé e punonin J. O.).

Detyra e paré e saj ka gené pastrimi dhe
rregullimi i shtépisé dhe rritja e fémijéve. Ajo
nuk ka ditur se cka éshté kujdesja pér buké
dhe veshje. Burrii saj, i cili ka gené bujk, tani
nuk diné se cka té béné dhe cka té lévrojé.
Tokén ia kané grabitur, késhtu gé gruaja
éshté e detyruar té kérkojé mjete té tjera
pér té fituar kafshatén e gojés, sepse fémijét
doné buké.

Njé kohé veku i gruas shérbente pér té
pérgatitur ¢cejzin e vajzés, motrés, por tani
punon pélhuré pér té shitur. Por, edhe kjo
shitje nuk i plotéson as nevojat elementare
té shtépisé.

Sot né Kosové gruaja nuk shkon té défrehet
sikurse mé paré. Ato tubohen dhe i ankohen
njéra-tjetrés. Sidomos ankohen kur burrit i
merrej toka, até copéz toké qé e ka punuar
dhe e ka pasur si burim té jetés. Tani burri
punétor ka mbetur duarkryq.

Né Kosové nuk dégjohet mé asgjé tjetér
pérveg vajtim pér tokén e grabitur. Toka
merrej, e shqiptari, shqiptarja, fémijét e tyre
dhe té gjithé té tjerét thérrisnin: U fikém, po
vdesim me mundimet e té ashtuquajturés
grabitje nga reforma agrare’”.

Marrjen e tokés dhe dhénien kolonéve

e déshmojné shumé dokumente. Né njé
dokument shkruan se Stacioni i xhan-
darmérisé né Landovicé té Prizrenit, me
shkresén nr. 680, daté 7. VI. 1936, e njofton
Prefektin e Rrethit té Sharrit, pérkitazi mé
kété:

“.. Kolonét, té cilét e kané marré tokén né
kompleksm “Tupec’, jané marré né mbrojtje
nga ana e kétij stacioni sa éshté e mundur.
Mirépo, shumica e kétyre kolonéve ia kané

KOSOVARJA
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dhéné tokén shqiptaréve qé edhe mé tutje
t'ua punojné pérgjysmé me marréveshje té
ndryshme, ndérsa disa sish gjenden népér
Serbi dhe Mal té Zi, né shtépité e tyre, né
vend se ata veté ta punojné tokén qgé e kané
marré.

Pastaj, ka raste té tilla qé disa nuk ishin
personalisht té pranishém me rastin e
dhénies sé tokés, késhtu gé, madje, nuk diné
as mezhdat e vérteta té parcelave té veta...".
(ASHP, F. Gjyqi i Rrethit Prizren, k. 3, KPS-
303-1936).

Gruaja shqiptare, né shumé raste, konfron-
tohej me organet e pushtetit serb, té cilét
né forma té ndryshme uzurponin jo vetém
tokén, por edhe shtépité e pronaréve
shqiptaré.

Sipas njé dokumenti té provinijencés
gjygésore, daté 11 shkurt 1937, Prishting,
nr. KK 657/35, organet policore kané
shkuar né fshatin Budriké té Poshtme té
Moravés sé Epérme, me qéllim té marrjes
sé shtépisé sé Sadri, Beqir dhe Ramadan
Musliut dhe dorézimit serbit Jovan Dish-
lakoviqit.

Pronarét e shtépisé kundérshtojné. Pa-
trulla policore i lidhin dhe i keqtrajtojné.
Aty afér ishte Havushja, gruaja e Bajram
Shabanit, nga Budrika e Poshtme, e cila i
sulmon policét dhe i godet me dru.
Organet gjygésore i padisin, duke pérf-
shiré edhe Havushén dhe i dénojné.

EDHE PSE SHQIPTARET
I DETYRONIN
TE SHPERNGULESHIN

KOSOVARJA

NE TURQI, NENA
SHQIPTARE

E KOMPENSOI ME
LINDJEN E FEMIJEVE

Popullata shqiptare pér shkak té dhunés e
terrorit né€ masé té madhe ishte shpérn-
gulur né Turgi. Mirépo, organet e pushteti
serb né vitin 1935-1937 béjné analizén se
sa kané arritur gé té realizonin projektin

e tyre — serbizimin dhe kolonizimin e
Kosovés me elementin sllav dhe shpérn-
guljen e shqiptaréve né Turqi, Shqipéri e
gjetiu.

Si pasojé e pastrimit etnik afatgjaté dhe
kolonizimit té hapésirave shqiptare, ka
ardhur deri te ndryshimet né strukturén
etnike té popullatés sé Kosovés dhe trev-
ave tjera shqiptare.

Megjithaté, edhe pérkundér téré késaj, pér
shkak té natalitetit té larté té popullsisé
shqiptare, né Kosové e né Magedoniné
Peréndimore, shqiptarét mbetén né
shumicé (cka edhe pjesémarrja e tyre né
numrin e pérgjithshém té popullsisé sé
kétyre trevave rritet pér 2% né periudhén
1921-1931).

Kjo rritje e popullsisé éshté falé nénés
shqiptare, e cila ishte heroiné e vérteté e
kohés. Ajo, pérkundér véshtirésive né rritjen
e fémijéve, punéve shtépiake, trysnive nga
pushteti, arriti g& me lindshmériné e saj
deri diku té kompensojé numrin e populla-
tés sé shpérngulur. Pérkitazi me kété, nacio-
nalisti dhe ideologu serb Vasa Cubrilloviq,
thoté se - Neve na ka mundur néna shqiptare
(Pobedila je nas arnautska majka).
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Dhe, duke paré se kolonizimi me elemen-
tin sllav dhe shpérngulja e shqiptaréve
nuk po jep rezultatet e duhura, sipas
déshirés dhe mendimeve té qargeve
borgjeze sunduese, né kété drejtim té
gjitha ministrité shtetérore té Mbretérisé
jugosllave dhe organet e tjera u an-
gazhuan edhe mé tepér né intensifiki-
min e serbizimit dhe kolonizimit sllav té
Kosovés dhe té shpérnguljes sé shqip-
taréve. U hartuan shumé plane e projekte
konkrete.

Né konferencén ndérministrore, pérki-
tazi me shpérnguljen e popullatés me
prejardhje josllave nga e ashtuquajtura
Serbi Jugore, té mbajtur mé 1 tetor 1935
né Beograd né Ministriné e Punéve té
Jashtme, u diskutua edhe pér angazhimin
rreth shpérnguljes sé shqiptaréve, lidhjes
sé njé marréveshjeje me Turginé etj.

Né kété Konferencé u nxorén kéto
konkluzione:

1. Shpérngulja duhet té rregullohet sa mé
paré me konventé speciale me Turqiné
dhe Shqipériné;

2. Nése me Shqipériné nuk mund té
lidhet marréveshja dhe shtetasit tané nuk
déshirojné té shpérngulen né Turqgi duhet
béré kété:

a. Shpérnguljen graduale té popullatés
me prejardhje shqiptare e turke nga zona
kufitare né brendési dhe té kolonizohet
ai vend me popullaté té nacionalitetit
jugosllav;

b. KEmbimi i popullsisé me Shqipériné.
3.T'i béhen lehtésime popullsisé e cila
shpérngulet, si transporti, dhénia e
pasaportave pa pagesé, lirimi nga taksat,



rekrutimi;

4.Té pamundésohet edhe té pengohet
propaganda kundér shpérnguljes;

5. Zbatimi i rrepté i té gjitha dispozitave
mbi kolonizimin e viseve jugore,

6. Nacionalizimi i emrave gjeografiké. (AJ
B, Min. Poljoprivrede, 67, k. 1, f. 17).

Nga ato plane e projekte pér shpérngulje
po e pérmendim dhe po i paragesim

disa elemente té Elaboratit voluminoz té
Vasa Gubrillovigit, me titull “Shpérngulja e
Shqiptaréve”, té 7 marsit 1937 (Arhiv Bivse
Jugoslavenske Vojske, nr. 2, fas. 4, kut. 69;
ASHK, XXVII/ K. 2-31-1937), né té cilin, né
mes té tjerash, thuhet:

“Si¢ thashé dhe mé sipér, pér ne éshté efek-
tive vetém shpérngulja masive e shqgiptaréve
nga trekéndéshi i tyre. Pér t'u zbatuar njé
shpérngulje masive, kusht i paré éshté krijimi
i njé psikoze té pérshtatshme. Kjo mund té
béhet né disa ményra. Té gjithé e dimé se
popullata myslimane, né pérgjithési, duke
gené naive, por edhe fanatike, shumé lehté i
nénshtrohet ndikimit, sidomos atij fetar.

Me fialé té tjera, pér t'i shpérngulur shqip-
tarét, né radhé té paré, duhet ta béjmé pér
vete klerin dhe pariné e tyre gé kané ndikim,
qofté duke u dhéné para, qofté duke iu
kanosur.

Sa mé paré duhet gjetur agjitatoré, té cilét
do té agjitojné pér shpérngulje, e sidomos
po qge se veté Turgia do té pajtohej té na i
dérgonte.

Mjet tjetér do té kishte gené trysnia e
aparatit shtetéror. Ai deri né skajshméri
duhet t'i véré né zbatim ligjet, né ményré

qé sa mé tepér t'ua nxijé jetén shqiptaréve:
gjobitje, arrestime, zbatimi i paméshirshém
i té gjitha rregullave policore, dénimi i
kontrabandés, i prerjes sé pyjeve, ndjekja e
njerézve, Iéshimi i genve, angazhimi né puné
angarie dhe ¢do metodé tjetér gé mund ta
zbatojé né praktiké policia.

Né [émin e ekonomisé té€ merren masat
vijuese:

Té mos njihen tapité e vjetra; puna né kadas-
tra né té gjitha zonat té ndérpritet men-
jéheré; tatimet dhe té gjitha borxhet publike
e private té grumbullohen pa méshiré; té
ndalohet shfrytézimi i kullotave shtetérore
dhe i kullotave komunale, té higen konc-
esionet, té merren lejet e Iéshuara té punés
pér kafeneté, pér dyqanet dhe pér zanatet,
té merren lejet e monopolit, té débohen nga
shérbimet shtetérore, private dhe té vetad-
ministrimit etj. Me masat e lartpérmendura
shpérnguljet do té pérshpejtoheshin.

Té zbatohen né ményré praktike dhe efektive
edhe masat sanitare, si, p. sh.: té pérmbaro-
het me dhuné ¢do aktvendim edhe ndaj
shtépive; té rrenohen muret dhe rrethojat

e médha pérreth shtépive; té zbatohen me
pérpikéri masat veterinare me té cilat do té
ndalohet nxjerrja e bagétisé né tregje etj.

NEé ¢éshtjet fetare shqgiptarét jané mé té
ndjeshém, ndaj edhe né kété sferé duhet

té goditen miré. Kjo mund té arrihet duke

i shkaktuar probleme té ndryshme klerit,
duke hapur rrugica népér varreza me géllim
pérdhosjeje té tyre, duke e ndaluar polig-
aminé, e sidomos duke e zbatuar né ményré
té paméshirshme ligjin qé edhe vajzat té

llustrim - Shpérngulja e shqgiptaréve té Kosovés pér né Turqi

detyrohen ta ndjekin shkollimin fillor kudo
qé ka shkolla.
NEé kété drejtim mund té béjé shumé edhe
iniciativa private. Kolonéve tané, varésisht
nga nevoja, duhet dhéné armé. Né ato ra-
jone duhet té ndérmerren aksionet e vjetra té
cetnikéve, ndérsa gjaté realizimit té aksionit
ai té mbéshtetet né ményré sekrete. Pér té
shkaktuar konflikt masiv me shqiptarét né
Metohi (Dukagjin J. O.), prej kodrave duhet
Iéshuar njé valé malazezsh. Konflikti duhet
té pérgatitet me njeréz té besueshém: sa mé
shumé qé té ngrené krye shqiptarét, ag mé
lehté do té mund té shtrihet konflikti dhe
ngjarja. Né ményré té geté té prezantohet
si konflikt i véllazérisé dhe fisit dhe né rast
nevoje t'i jepet karakter ekonomik.
Né instancé té fundit mund té nxiten edhe
kryengritje lokale, né ményré qé té shuhen
né gjak me mjete mé efektive, por jo ag me
ushtriné sa me kolonét, me fiset malazeze
dhe me cetnikét.
Ekziston edhe njé mjet té cilin Serbia né
ményré tejet praktike e ka pérdorur pas
vitit 1878 - djegia sekrete e fshatrave dhe e
lagjeve té shgiptaréve népér qytete”.
Né “Elaboratin mbi Shqiptarét’, botuar mé
1937, autori serb lvo Vukotiq, shkruan:
“Né kombinimet tona politike dhe diploma-
tike dhe né politikén toné ballkanike, gjith-
moné kemi synuar té€ ménjanojmé té gjitha
kérkesat shqiptare pér krijimin e shtetit té
pavarur, nga arsyeja e thjeshté se ky shtet do
té mund té krijohej vetém kundér nesh dhe
kundér aspiratave tona kombétare.
Shqipéria, me veté shtrirjen e saj gjeografike,
éshté pengesé e zhvillimit ekonomik té Jugo-
sllavisé”. (Jusuf Osmani, Kolonizimi serb i
Kosovés, Prishtinég, 2008, f. 133-134).
Ekzistojné edhe shumé dokumente té
tjera, plane, projekte e elaborate pérki-
tazi me shpérnguljen e shqgiptaréve nga
trojet e tyre arbérore. Aty shihet se jané
pérdorur té gjitha mjetet e dhunés dhe
presionit kundér popullatés shqiptare. Ato
ishin mjete qé véshtiré mendja e njeriut
mundet t'i paramendojé.
Né periudhén ndérmjet dy luftérave
botérore u arrit gé nga Kosova té
shpérngulen mbi 240.000 banoré dhe
té vendosen, sipas shénimeve zyrtare,
mbi 67.400 koloné. Sipas burimit tjetér,
né periudhén e viteve 1919-1940, né
pérgjithésijané débuar 255.878 myslima-
né nga Mbretéria jugosllave né Turqi, nga
té cilat shqgiptaré 215.412, turq 27.884 dhe
boshnjaké 2.582.
Pérvec periudhés ndérmjet dy luftérave
botérore, shpérngulje té popullatés
shqiptare té Kosovés ka pasur né masé
té madhe edhe né periudhén e viteve
1912-1915, pastaj 1945-1966 etj. (Jusuf
Osmani, Kolonizimi, reforma agrare dhe
shpérngulja e shqiptaréve nga Kosova
1918-1941, Dokumente: Kolonizimi 1,
Prishting, 2016, f. 92).

Jusuf OSMANI

KOSOVARJA
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Femratearta...

Flora Sadiku, e suksesshmja

e fushes sé estet/

Flora Sadiku éshté rritur
né Austri, meqé qékur
ishte tre vjece familja e
saj migruan atje. Flora

e ka kryer shkollén e
mesme né degén e Eko-
nomisé, ndérkaq magjis-

traturén né Shpedicion
dhe Logjistiké.

Flora, pra, éshté njé femér

gé ka investuar né arsim-

imin e sqj té miréfillté.
Por, puna qé bén sot nuk
ka té béjé fare me até pér
cka ka studiuar...



“Flora Nagel & Wim-
perartist” - studio gé
po rritet

Si adhuruese e artit
dhe estetikés, Flora
vendosi t'i kryente
disa kurse pér manikyr, F
pastaj pér mbjelljen ;
ose zgjatjen e ger-
pikéve et;.

Sot éshté profesion-
iste e déshmuar e
fushés sé bukurisé dhe
estetikés dhe gama e
shérbimeve té saj do
té vazhdojé té rritet
edhe mé tej.

Né studion e saj “Flora
Nagel & Wimperartist”
shkojné shumé kliente
pér té marré shérbi-
met mé cilésore nga
Flora, e cila éshté e
certifikuar pér té gjitha
shérbimet gé kryen.
Studion e saj e bén

té vecanté puna e
pastér, produktet
kualitative me té cilat
punon, mirésjellja dhe
komoditeti gé ofrohet
pér klientet.

Tregon se né stu-

dion e saj, aktualisht,
shérbimi mé i kérkuar
éshté zgjatja e thonjve
- manikyri.

Flora éshté duke

kryer masterin gé té
ofrojé edhe trajnime,
ndérkohé qé shumé
shpejt pritet edhe =" ul
zgjerimi i studios dhe =8
spektri i shérbimeve ¥
nga fusha e bukurisé
dhe estetikés.

Kjo femér punétore,
gé ka arritur té keté
sukses né Austri,
tregon se formulé
suksesi pér té éshté
fakti se nuk ndalet sé
béri mé té mirén.
Studio “FLORA NAQEL
& WIMPERARTIST”
gjendet afér Salz-
burgut, mé sakté né
gendér té st. Johann
im Pongau.
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Cilet
kengetare tane
u martuan
disa here?

Cili
kengetar yni
rrene me se
shumti?

4 < Gjérat
N : gé duhet
t’i dini per
prezantueset
tona seksi

Miry Fox,
shqgiptarja

gé punon
Jrizere

peér meshkuyj,
fotografe
artistike

dhe ka nje bote
te madhe




Boom-ballina BUUM

Besiana

Behluli,
yllt gé nuk

ngjané

me askénd

Besiana Behluli éshté
kéngétare me karakter
fantastik. Imazhi i saj
skenik bén diferencén,
meqé éshté njé “prerje”
ndryshe né botén e
muzikés shqipe.
Kéndon live gjithandej,
éshté shpirt artisti, por
edhe femér e shkol-
luar e tejet e dedikuar
ndaj obligimeve profe-
sionale dhe té jetés né
pérgjithési.

Dobésia e saj éshté

e éma, kéngétarja e
madhe Shkurte Fejza.
Moderne, pak avan-
garde dhe e preré né
art e jeté, kjo éshté
Besiana Behluli, emér
qgé nuk ka nevojé pér
prezantim té gjaté...




A éshté pérgjegjési e madhe té jesh
vajza e njé figure shumé té réndé-
sishme?

- Njé krenari e pamatshme dhe njé
pérgjegjési e jashtézakonshme. Jané
45 vjet karrieré dhe krijimtari me hite
té pavdekshme, por dhe njé figuré e
pakontestueshme.

Dhe, té gjitha kéto duhet t’i mbash mbi
supe gjithmoné dhe t'i mendosh para
cdo gjéje qé bén.

Paralelisht duhet té mundohesh té
krijosh dhe emrin ténd, té cilin éshté
shumé véshtiré nése zgjedh té njéjtin
profesion.

Por, mbi té gjitha, kénaqgésia qé ndjen
kur sheh admirimin dhe dashuriné

e njerézve pér emrin e nénés éshté e
papérshkrueshme.

A té kujtohet kénga e paré qé ke
kénduar?

- Po, mé kujtohet, edhe pse kam gené
shumé e re, por emocionet e asaj dite
ende i ndjej kur kéndoj. Kénga e paré
ka gené "Rrotullojmé botén", té cilén e
kam kénduar si pjesé e grupit “Xixél-
lonjat”.

Kur kthehesh né fémijéri, cila éshté
gjeja mé e bukur qé e gjen?

- Imagjinata e pakufishme, kénaqgésia te
gjérat e vogla...

Po, né adoleshencé?
- Ndjenja se ¢do gjé éshté e mundur.

Cka ke studiuar?

- Studimet Bachelor i kam kryer pér
Marketing, ndérsa ato Master i kam
kryer MBA - Master in Business Admin-
istration.

Dhe, té gjitha, qé nga shkolla e mesme,
i kam kryer né gjuhén angleze.

Ju ktheve sérish muzikés. Se nuk
kishte si té ndodhte ndryshe, apo?
- Mé shumé do té ishte cudi nése nuk
do t’i kthehesha...

Ke stil modern, pak avangard né
skené. Si éshté kultivuar kjo shije?
- Faleminderit pér kompliment! Jané
njé séré ndikimesh té kulturés peréndi-
more mé shumé.

Jam rritur duke pasur njé pasion pér
muzikén, artin dhe modén. Jam in-
spiruar edhe nga shumé yje ndérkom-
bétaré, por asnjéheré e kufizuar vetém
né njé segment.

Shija ime éshté gjithépérfshirése pér
gjérat e bukura dhe té miréfillta, e kjo
mendoj se reflekton edhe né paraqitjet
e mia.

“Tash jemi njé”, éshté suksesi yt

i fundit né€ muziké. A prisje qé do
kishte gjithé kété pélqim?

- Jam shumeé e lumtur qé éshté pélqgyer.
Kam marré shumé mesazhe té miré pér
kété kéngé. Kénga ka qené dedikim pér
véllané dhe nusen e tij né ditén e tyre
té dasmés dhe éshté béré si njé dhuraté
pér té dy.

Mendoj se shume cifte e kané gjetur

veten né vargjet e mira té kéngés dhe
kjo mé gézon pa masé.

Dashuria éshté ajo e pérbashkéta te
té gjithé njerézit, pavarésisht moshés,
gjinisé dhe cdo diference tjetér.

Ke zgjedhur njé zhanér krejt ndryshe
nga ai i nénés dhe motrés, Greseés.
Pse?

- Nuk ka gené e pagéllimshme. Thjesht,
mendoj se njeriu duhet ta provoj veten
né shumé gjéra kur je né muziké edhe
né zhanre té muzikés, sepse asnjéheré
nuk mund ta dish se cili té pérshtatet
mé shumé.

Uné kam béré edhe disa ripérpunime té
kéngéve shqipe.

Pra, nuk do té thoté se do té rri né até
zhanér gé kam filluar.

A ke menduar, ndonjéheré, té kén-
dosh kéngé popullore?

- Po, kam kénduar edhe kéngé popul-
lore dhe kéngé té vjetra shqipe. I kén-
doj, gjithashtu, edhe kéngét e mamit.
Jam rritur me muzikén popullore dhe
e dua mé shumeé se ¢do zhanér tjetér.
Muzika popullore éshté ajo qé na
shogéron né cdo festé dhe né ¢cdo mo-
ment té réndésishém.

Prandaj, mendoj se muzika popullore
éshté thesar i cmuar qé duhet ta rua-
jmeé e ta kultivojmé gjithmoné.

Ke kéngé me Gresén. Po, me mamin
a mund té ndodhé njé duet?

- Kjo éshté njé déshiré shumé e madhe
imja, mirépo mendoj se duhet ta béjmé
njé gjetje shumé té qélluar, gé té dalé
njé projekt i miré, i miréfillté e kom-
for emrit dhe imazhit té nénés sime,
Shkurte Fejzés.

Projekti i radhés?
- Njé kéngé shumé té miré do e lansoj
né pranvereé.

Pyetésori 6 plus 6 me Besiana Behlulin
Dhurata mé e bukur nga bashkéshorti?
- Njé pikturé e punuar enkas me pam-
jen e vendit ku mé ka propozuar.

Cfaré veture vozité?
- Ekonomike.

Dicka qé té bén nervoz?

- Puna gé béhet shkel e shko. Mendoj
se kur e bén njé puné, secili duhet té
japé mé té mirén e mundshme dhe jo
pér shpérblim té jashtém, por qé i jep
njé pérmbushje té brendshme.
Fatkeqgésisht, shumé heré shoh puné
qé béhen pa dashuri, pa pérkushtim.
Eshté mékat, sepse, pérderisa po ia falé
asaj pune kohén ténde, ia vlen ta bésh
sa mé miré qé mundesh.

Sekreti i bukurisé dhe linjave?

- Yoga, ecje dhe nganjéheré fitnes. I
kushtoj shumé réndési ushqimit, por
nuk besoj né njé regjim strikt.
Mendoj se kujdesi i shéndetit fizik
lidhet me até mendor dhe té dyja jané
esenciale pér njé jeté té miré.

A do té hyje né “Big Brother”?

- Mendoj se hyrja né “Big Brother”
éshté njé rrezik shumé i madh, sidomos
pér mua, ku secila sjellje imja asociohet
me emrin e nénés sime.

Nuk mendoj se njerézit kishin gené

té gatshém té mé gjykonin mua si
Besiané.

Gjithashtu, mendoj se éshté rrezik se
si reflekton te audienca, meqé shumé
gjéra mund té shtrembérohen dhe té
nxirren jashté kontekstit.

Nuk mendoj se po i shohim njerézit té
cilét kané hyré aty me té vérteté si jané,
sepse nuk e kané ata né kontroll se
cilit gjest apo fjalé té tyre po u jepet mé
shumé hapésiré dhe vémendje jashté.
Mendoj se shumé personazhe aty

jané té keqgkuptuar nga jashté, disa té
gjykuar ashpér dhe disa té favorizuar
pa merité.

Kujt do i thoshe xhan?
- Bashkéshortit.
N. N.
Foto: Norik Uka



Holivudi né Kosoveé.. BunM

Cilét kéngétaré tané

u martuan dtsa here?

Né Holivud ndarjet e cifteve té famshme jané té zakonshme. Lidhjet,
fejesat e martesat atje sikur nuk jané té destinuara té zgjasin
pérgjithmoné. Madje, mé shumé bén pérshtypje njé martesé qé

zgjat, sesa njé ndarje qé vjen shpejt.

Sé fundi, edhe né Kosové e Shqipéri po ndodhin ndarje e bashkime

té furishme. Sot né krahét e dikujt, nesér té dikujt tjetér... Ja disa
nga té njohurit tané qé jané martuar mé shumé se njé heré..

BLERO ME NJE, DY, TRI...

Aktual, i pérfolur dhe me eksperiencé né jeté. Blero
dikur ishte i fejuar me njé bionde, me té cilén dukej
tejet i dashuruar. Ata u ndané pas njé lidhje té gjaté.

Tutje u fejua e mé pas u martua me Teuta Krasniqin,

me té cilén ka vajzén, Tarén.
Kéngétari mé voné u martua me bukuroshen Afrona

Dikén dhe me té ka njé fémijé. Por, edhe me té u nda.

Pas dy martesave té déshtuara, kéngétari nga Mitro-
vica thuhet se tani ka rigjetur sérish dashuriné.
Vajza me té cilén tash éshté né lidhje thuhet se éshté
shqiptare dhe jeton né Gjermani dhe nuk i pérket
jetés s€ shou-bizit dhe se romanca e tyre ka nisur
gjaté verés.

—

b

ho -

AFRIM MUGIQI JETON
ME GRUAN E TRETE

Kéngétari i muzikés popullore ka thyer rekord né kété
aspekt. Ai ishte i martuar prej vitesh, por mé pas hyri
né lidhje me aktoren dhe kéngétaren Emine Toskén, e
pas shumé vitesh lidhje me té u bashkua me kolegen
e tij Halime Manin.




. Cili

kKéngétar yni
rené meé sé shumti?

Njéri prej kéngétaréve tané mé né
z€ (po e kursej t€ mos ia pér-
mendi emrin se e njehé i madh e
i vogél), e 1€ telefonin mbi tavoliné
dhe hyn né tualet. Ndérkohé,
telefoni i cingéron. I thoté menax-
herit:

“Shih, bre, kush éshté!”.

“Qenka Izeti”, ia kthen menax-
heri.

“Uh, bre, ku mé gjet bash tash ai
bérllok! Hape telefonin dhe rreje
dicka! Thuaj se jam diku... Kudo
qofté!”, i flet nga tualeti.

Dhe, kur menaxheri ia thoté Izetit
fjalét e kéngétarit, ai e kupton se
po e génjen. Izeti pyet né spor-
tel té hotelit se né cilén dhomé
ndodhet ai, demek kéngétari...

E, kur ia mésyné dhomés sé&
kéngétarit, pasi troket né deré,
kéngétari ia hapé derén. Dhe,
kur e sheh kush ishte, i bértet
menaxherit:

“Pse nuk mé the se ishte Izeti,
jarani jem! Mendova se éshté Izeti
i Preshevés e até nuk e kam né
huj hig¢!”.

Por, kéngétari, meqé e kishte né
gjak rrenén, njé dité, kur edhe i
vjen nga Zvicra njé mik i tij dhe e
thérret né telefon, i thoté miku se
ka ardhur nga Zvicra dhe déshi-
ron ta takojé...

E, ai i pérgjigjet me njé geshje té
gjaté...

“Po, miré qé paske ardhur né
Kosové, por uné jam né Tirané.
Besa edhe gruaja nuk éshté né
shtépi. Ka tri dité qé éshté St-
amboll. Uné kthehem nesér nga
Tirana, kurse gruaja pas njé jave
dhe shihemi”, i thoté kéngétari.
Por, nipi, i cili ndodhej afér
gjyshit dhe e kishte dégjuar
bisedén e zhvilluar né telefon, i
thoté:

“Gjysh, pse rrejte g€ nuk je né
shtépi?!”.

“Shuaj! Pasha gjyshin ti s’e di
pse duhet me rrejt! Je ende irie
mendon se nuk duhet té génjesh,
por kur té béhesh sa gjyshi méso-
hesh edhe ti!”, ia kthen ai.




shqiptarj
re pér meshkuyj,

> artistike
hoté té madhe




Mirjeta, e njohur me emrin e artit Miry Fox, éshté lindur né Tetové, ku ka jet-
uar gjaté vjet. Gjaté luftés, bashké me familjen, jané shpérngulur né Shqipéri,
afér familjes sé nénés sé saj, ku edhe e ka kryer klasén e paré.

“Pas dy vjetésh u transferuam né
Itali, né rrethinén e Romés, ku gén-
druam dymbédhjeté vjet.

Né verén e vitit 2009, né moshén
14-vjecare, e kam njohur até qé sot
éshté burri im dhe bashké me té,
né vitin 2014, kemi ardhur né Gjer-
mani, ku kemi krijuar edhe familjen
toné té vogél”.

Miry Fox éshté me profesion ber-
bere, mé sakté frizere pér meshkuj,
profesion té cilin e bén me mjaft pa-
sion e pérkushtim ge nénté vjet.
Ndérkohé, njé heré né javé ajo
punon fotografe, duke realizuar
fotografi artistike bebesh.

Mirjeta éshté femér multi-talente,
pasi éshté edhe njé makeup artiste
e zonja. Madje, kjo ishte edhe puna
e saj e paré né moshén 14-vjecare.
Pér fotografiné ka mbajtur shumeé
kurse pér té€ krijuar stilin e saj, e
qé éshté unik dhe ja njohin shumé
njeréz.

Gjithashtu, éshté edhe njohése e
miré e dixhitalizimit dhe fushés sé
dizajnit grafik, pér cka aktualisht
po punon pér ngritjen e njé bi-
znesi rreth késaj, e qé né Instagram
mund té gjendet si @miryfoxart
“Fotografia hyri né jetén time né
njé periudhé té errét, ku doja té
shpérgendroja veten dhe té fokuso-
hesha né dicka gé té mos mendoja
pér pjesén tjetér.

Dhe, zbulova se kam sy fotografik.
Andaj, kjo rrugé qé mora mé solli
vetém gjéra pozitive”, thoté ajo,
duke shtuar se empatia éshté
fokusi i botés, éshté ajo qé e ka
pérmirésuar jetén e saj dhe e ka
motivuar shumé.

SHUME E PRANISHME
NE RRJETE SOCIALE

Miry Fox éshté e pranishme né rr-
jete sociale, meqé, sipas saj, rrjetet
sociale jané mjete gjeniale nése i
pérdorim né ményrén e duhur.
“Aty mund té rritesh si person, si
dyqan, si agjenci. Jané, sidomos,
mjete perfekte pér té shpérndaré
profesionin, talentin dhe ideté qé
ke, ku méson shumeé nga té tjerét
dhe té tjerét nga ti.

Mua Instagrami mé ka motivuar
shumé né ¢do aspekt, nuk mé ka
interesuar kurré numri i ndjekésve,
por cilésia e gjérave.

Jam krenare pér komunitetin e

vogél qé kam ndértuar”.

Mirjeta pér Revistén toné, “Kos-
ovarja”, tregon se dicka pa té cilén
nuk mundet éshté dashuria dhe té
gjitha nuancat e saj.

“Nuk do té mund té jetoja pa
shprehur dhe pa dhuruar té gjithé
dashuriné e shumté gé kam, sido-
mos pa e ndjeré té njéjtén edhe
uné.

Gjithcka éshté e paréndésishme pa
dashuri”.

POROSIA E SAJ
PER FEMRAT

Porosia e saj pér femrat éshté qé té
ecin gjithmoné me kokén lart, duke
u béré té pavarura.

Té& kérkojné njé bashkéshort dhe

jo njé shef; t& punojné veté dhe t’i
realizojné éndrrat e tyre; mos ta
kthejné kokén prapa pér ata qé i
béjné té ndihen té nénvlerésuara; ta
kené friké vec Zotin e askénd tjetér
dhe té luftojné pér té drejtat e tyre.
Té& shtojmé se Mirjeta ka hapur
edhe njé fage né Instagram, ku
publikon vetém aforizma dhe graza
motivuese né gjuhén qé e do aq
shumé, né shqip. Fagja éshté (@
mirysthoughts)

N. Neziri i i



Ana tjetér e medaljes

Gjérat qé duhet t’i dini
pér prezantueset tona seksi

LIBERTA SPAHIU

Liberta ka qené modele gé né moshé té re, ka lua-
jtur né film. Ajo né botén e televizionit fillimisht u
angazhua si prezantuese e motit, e tani éshté produ-
cente dhe prezantuese e “Prive”-sé.

Babai i saj ka punuar profesor psikologjie. Eshté
kunaté e ish-modeles sé njohur, Diellza Bunjaku, e
qé éshté martuar me véllané e Libertes.

Ndonése i ka bukur do vjet, Liberta duket si
18-vjecare. Ushtron shumé né fitnes, bén tretman té
ndryshém, por ende pa asnjé operacion plastik.

Pa dyshim, mban kreun e listés sé€ prezantueseve mé
té bukura.

-

BLERONA ZEQIRI

Dikur ishte, thjesht, njé adhuruese e té njohurve g€ i
adhuronte dhe éndérronte t’i takonte “live”.

Babai i saj, duke paré déshirén e madhe té sé bijés
pér té gqené pjesé e televizionit, béri krejt cka mundi
qé ajo té jeté aty ku donte.

Andaj, Blerona, ende pa i mbushur 13 vjeg, u bé
pjesé e ekranit, duke prezantuar formate televizive
pér té rinj.

Asaj né mosheé té re iu dha shansi té prezantonte
pérkrah Labit né “1 kafe me Labin”.

Ka théné se Labinot Gashi e ka ngritur profesional-
isht, pér cka i éshté falénderuese.

Tani prezanton emisionin “1 kafe prej shpis€” dhe po
e realizon miré.

Blerona komentohet edhe pér format e saj fizike dhe
humbjen e peshés...
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Rruga "Rreshkit Collaku”, Tirané



Errallé

Sie nxbri gjarpr)’n nga bdrku Hysen A ga?!

Jam kompleksuar. Ka kohé qé e hapi rrjetin tim né “Facebook” me njé
dozé rezerve né mos e shoh si gjithnjé, ge disa muaj, njé grua kah vallé-
zon né dasmé... Si mundet gjithnjé duke vallézuar?!

Gjithnjé i priné valles, gjithnjé e
hareshme! Ajo nuk pyet nése ka ndod-
hur ndonjé vrasje apo nése dikush ka
ndonjé tragjedi familjare!

Befasohem kur mé shfaget ajo né tele-
fon, e pas saj né faget tjera njeréz qé i
shprehin ngushéllime ndokuijt, njeréz
gé kujtojné pérvjetoré familjarésh e
njeréz gé shprehin lot pér fémijét e
vdekur aksidentalisht.

Kisha béré dy oré gjumé dhe, me t'u
zgjuar, hapi portalet dhe nis té lexoj
lajme nga vendi dhe bota...

Té vraré né Ukrainé, té vraré né Fushé-
Kosové e té plagosur.. Dhe, tamam
dua ta shoh edhe “FB’, ajo grua sérish
né valle!

Nga inati e zbus arsyen pér ta shikuar
zonjén e hareshme, duke i priré valles.
Ajo, me siguri, nuk lexon asgjé.

Ajo, me siguri, nuk di gé ka lufté né
Ukrainé dhe se ajo lufté mund té na
pérpijé edhe neve, duke u zgjeruar me
shpejtési, ashtu si¢ po thoné tashmé

KOSOVARJA

edhe gjeneralét amerikané se jemi né
prag té luftés sé treté botérore...

Ajo grua, me siguri, nuk di se po mba-
het“Big Brodher” né Shqipéri dhe njé
tjetér né Kosové.

As nuk di se kéngétari Luizi po bén
manovra, por nuk di as pér Iéndimet
qé pos ia sjell Tijaral

Grua e ve¢anté mund té jeté kjo gé
nuk e pércjellé kohén toné dhe lajmet
né té cilat shkrepé gjithnjé nga njé
plumb, mendoj né vete.

E STUDIONTE RUSISHTEN,
KURSE I URRENTE
RUSET!

Dhe, teksa mendoj se si mund té keté
kaq njeréz té hareshém, mé shfaget
ish-shoku i studimeve, tani né Itali me
letra dhe me familje...

Nuk e kisha paré ndonjéheré nervoz,
as té mérzitur. Ai ka gené i vetmi njeri
gé ka shfaqur gjithnjé buzéqeshje. E

studionte gjuhén dhe letérsiné ruse
atéboté, kurse i urrente rusét!
Banonim bashké né konviktin e
studentéve numeér 4, gé atéboté ishte
konvikti mé i miré, megé ishte ndér-
tuar i fundit né até kompleks té qgytetit
té studentéve.

Béheshin demonstrata studentore e
ai geshej!

E rrihte policia speciale federative e ai
geshej!

Mé né fund, tha: “Uné jam késhtu...
Dukem i geshur gjithnjé, por s’jam

i tillé. Pérbrenda jam i téri vaj e lot,
sepse jam rritur jetim”.

KUR INATI KTHEHET
NE DHEMBGJE...

Dhe, kur sérish hapi“Faceboku-un”
tim, pér té paré postime té reja, ajo
zonja pérséri né krye té valles...

Mé duket mé ka braktisur inati dhe
ndjesia ndaj valles sé saj dhe, them



me vete, ajo mund t€ jeté e téra
lot pérbrenda...

Mund té jeté dicka e tillé gé ajo
nuk ndalet sé vallézuari dhe do
nxjerré nga barku i plasur, si né
kéngén pér Hysén Agén, nga
barku i té cilit kishte dal gjarpri
pas nénté vjetésh.

Hysén Aga ishte fejuar me njé
vajzé€ malésore.

Me t'u fejuar e kaplon njé dergjé
e réndé dhe mbetét nén kujde-
sin e motrés sé vetme.

Nénté vjet sémundje i kishte
kaluar, duke e pritur vdekjen...
Njé dité, teksa dalin te kroi vajzat
pér té mbushur ujé, sé fejuarés
sé Hysén Agés i thoté njé vajzé:
“Ti ge nénté vjet nén unazé, pse
nuk po tregon se té ka |Ené i
fejuari?!”.

Ajo preket dhe i shkruan letér

té fejuarit. | thoté: “Hysén Agé, o
merrmé o lIérmé se kané filluar té
tallen me mua vajzat e Malésisé!”.
Dhe, letra bie né dorén e motrés
sé Hysen Agés. E, pasi e lexon,
fillojé té qajé. E shikon té véllané
né shtrat tek dergjej nénté vjet
dhe e mendon té fejuarén e tij
me fage té kuge né bjeshké dhe
ia kris vajit.

Véllai i thoté:

“Motér, ti nuk ke faj gé qgan,
sepse je lodhur me mua duke
mé shérbyer ge nénté vjet! Té ka
ardhur koha e martesés, prandaj
I[érmé mua dhe fejohu!”.

Ajoi thoté:

“Jo, nuk dua martesé, por ka
ardhur njé letér nga e fejuara
jote dhe po kérkon o ta mar-
résh o ta lésh, se po tallen me

té shoqget, duke i théné se té ka
Iéné i fejuari...”

Hysen Aga e kishte pasur njé
shok-vélla dhe i thoté motrés:
“Motér, shko te “véllai”im dhe
thuaji se uné nuk kam fugi mar-
tese, por sa e merr dikush tjetér
té fejuarén time le ta merr ai!".

I véllazéruari i Hysen Agés
béhet gati dhe e cakton ditén e
dasmés.

Kur vjen dita nusja ishte veshur
me duvak, por gé té hipte né
gere kishte njé kusht:

Kah té vjen rrugés, kah dera e

ish-té fejuarit, té ndalen das-
morét dhe ajo ta sheh ish-té
fejuarin e saj dhe vendin ku e ka
dhéné babai...

Dhe, kur arrin karvani i das-
moréve te shtépia e Hysen Agés,
nusja hyn né shtépi qé té ¢cmallet
me ish-té fejuarin...

E, kur e sheh se né ¢'gjendje
ishte, nis té gajé nga déshpérimi
dhe e mallkon martesén e saj té
re. Por, né té njéjtén kohé, Hysen
Agés i vjen té vjellé dhe nga goja
i del njé gjarpér dhe ngrihet né
kémbé.

Né cast, nusja i thoté: "Higma
duvakun Hysen Agé!”.

Aiia hegé duvakun dhe té dy
bashké dalin para dasmoréve
dhe ua tregojné ngjarjen, pas sé
cilés ajo nga ai moment do té
jetojé me Hysen Agén.

Por, as Hysen Aga nuk i kthen
duarthaté dasmorét, nuk i
[éshon pa nuse...

E pérgatit motrén aty pér aty qé
té béhet nuse e “véllait” té tij...

KUR TYMI
DEL NGA BARKU...

Shikoj lajme, ngjarje, drama,
tragjedi...
Tema gé mund té jené si subjekt
kiameti...
Si nuk mendojné njerézit
péraférsisht njéjté pér tokén e
vet né té cilén jetojné, ushqge-
hen?!
E, pér ta shprehur kété gjé mé
miré, po tregoj pér mixhén Tahir,
gé nis ta béjé njé stog sane me
té birin...
Plaku mbi stog, kurse i biri ia
hidhte sanén.
Xha Tahiri i thoté té birit:
“Rrotulloje térfurkun kur e hedhé
sanén lart!"
Djali ia kthen:
“Nuk éshté sanél”.
"E, cka éshté?; i thoté plaku.
“Eshté baré i thaté”, ia kthen i biri.
E, kur e pyesin né odé pseithai
biri ashtu, ai pérgjigjet: “Vetém
mos me théné qysh them uné!”.
Dhe, ec e mos e qit gjarprin prej
barku, si Hysén Aga?!

Safet Krivaca

Kush e meriton

njé pérmendore
né mes té Prishtinés

mé shume se
Ukshin Hoti?

Shumé anétaré té familjes sé ngushté dhe té
gjeré té Ukshin Hotit u likuiduan nga regjimi
okupator serb dhe nga forcat e erréta (num-
rin e sakté le ta thoné té tjerét, sepse mua
mé tmerron, sic mé tmerron edhe heshtja e
shqiptaréve pér kéto krime), para, gjaté dhe
pas Luftés Clirimtare té Kosovés, e mes tyre
éshté edhe veté Ukshin Hoti, njé nga figurat
mé emblematike té lirisé dhe pavarésisé
sé Kosovés, i cili, si rrallé ndonjé intelektual
tjetér, e filloi hapur kété betejé clirimtare gé
nga viti 1981 dhe pa ndalur punoi e veproi
pér kété ideal.

Akademik Abdulla Mehmeti
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Sa pérdoren

_-E S
- i

prezervativet ne Kosove?

Ajo qé dihet éshté e thjeshté: prezervativi nuk mbron qind pér qind, por
kufizon mundésiné e infektimit dhe parandalon shtatzéniné e déshiruar.
C’thoné té anketuarit tané né kété temé?

VERIMJA, 18 VJECE,
MATURANTE GJIMNAZI:

ME VJEN MARRE
TE FLAS PER KONDOMA!

- Né shoqgériné toné kané ngelur disa tabu,
pér té cilat nuk flitet haptazi. Pér shembull,

pérdorimi i kondomit éshté njé nga tabut
pér shqiptarét.

Késhtu, nése njéri nga partnerét gjaté
seksit kérkon mbrojtje me prezervativ,
partneri tjetér e merr si ofendim dhe kétu
fillon e kegja...

TRIML, 25 VJEC, )
KAMERIER NE PRISHTINE:

KUR I THASHE
FARMACISTES A KENI
KONDOMA, AJO QESHI!

- Masat mbrojtése, né kété rast kondomi,
ka efekt 98 pér gind. Késhtu kam lexuar né
njérin nga portalet tona.

Por, sa pérdoren te ne kondomét?

Me siguri, shumé pak, pér té mos théné
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fare. E, kjo flet pér shqetésim té jashtéza-
konshém.

Megjithaté, pér ta ruajtur veten dhe part-
nerin, mendoj se nuk &shté miré t'i ndér-
rosh shpesh partnerét, sepse e rrezikon
edhe veten.

Por, njé rast né farmaci mé shtyri té gesh.
Kur i thashé farmacistes a keni kon-
doma, ajo né vend té pérgjigjes ma dha
buzégeshje té émbél, e cila mé dha té
kuptoj shumécka...

FELONA, 24 VJECE, PUNETORE
BUTIKU NE GJILAN:

CKA KA TE KEQE
NESE BLEN KONDOM?

- Mendoj se ende te ne njerézit kané turp
té blejné prezervativ. Uné mendoj se kétu
nuk ka asgjé té keqe, por ka té mira, té
cilat ta ruajné shéndetin, ta ruajné jetén.
Por, te ne ende ka shumé gra e burra gé
nuk diné cka éshté kondomi, prezervativi.
Sepse, kondomi ka té béjé me planifikimin
e familjes.

Sidoqofté, kjo gjé nuk paraget ndonjé

problem pér mua, sepse para 5 vjetésh
kam punuar né njé organizaté té huaj, e
cila né gendér té aktivitetit té saj ka pasur
sensibilizimin e krijimit té familjes dhe,
nga ajo kohé sa kam punuar atje, kam
mésuar shumé.

METUSHI, 31 VJEC,
JURIST NGA PRIZRENT:

KONDOMI TE MBRON
NGA INFEKTIMET

- Nuk jam ende i martuar, edhe pse mar-
rédhénie seksuale me vajza kam pasur gé
nga koha kur isha né studime.

Sidoqofté, mendoj se kondomi éshté
mjet i miré mbrojtés nga shtatzénia e
padéshiruar dhe nga infektimi eventual.
Andaj, cka ka té keqe kétu?!

PER FUND

Kondomi té mbron nga shtatzénia e

padéshiruar, nga sémundjet e ndryshme

eventuale seksuale, nga AIDS-i e té tjera.
Diturie Haxhaj
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RRALLE E PERMALLE

mé shumeé qgytetaré a katundaré?

Ka kohé gqé shumécka

mé shtyné kah katundi:
ajri, natyra, arat, fushat e
livadhet pafund. Té gjitha
kéto jané shtytésit e jetés
sime, qé mé qojné andej
pér ajér té pastér e natyré
me pisha té gjelbéruara.

Disi ngopem me ajér kur shkoj né ka-
tund. Nuk mé kishte réné né mendje
se kishte dhjetéra arsye qé gyteti nuk
mé shkonte mé pér qejfi.

Né méngjesin e sé premtes, 17

janar, miku im kishte lexuar se diku

né Evrope genka miratuar njé ligj, i

cili ndéshkon pronarét pér shkak té
lehjes sé genve né méngjes apo gjaté
natés, g€ mund té jené si shkaktaré té
prishjes sé gjumit.

Miku im ndan, gjithashtu, shgetésimet
se né lagjen e tij né Prishtiné mé nuk
flihet nga lehja e genve. Qenté téré
natén lehin dhe ulérijné.

Dhe, pérve¢ kétyre shgetésimeve,
pronarét e genve gé i kané né shtépi,
me té zgjuar n€ méngjes i nxjerrin

KOSOVARJA

né shétitje dhe i ofrojné té kryejné
nevojat népér shkallé shtépie, dyer
té lokaleve afariste, madje edhe té
lokaleve ushgimore!

Dhe, mendja mé rri te njé grup gensh
né lagjen “Mati 1", e gé ulérojné si
ujgérit né bjeshke.

E, njé naté mé paré, kur djali im u
vonua nga gyteti, me gruan nuk
fietém fare, duke géndruar né ballkon
e duke vézhguar gjendjen nése do ta
sulmonin djalin genté kah kthehej né
banesé.

Dikur e telefonuam té mos vinte faré
né shtépi, por té flinte te shoku i tij,
sepse ka kohé gé genté jané shumuar
me té madhe, shkojné né grupe té
triméruar dhe po ta gjetén hallin vaj
halli pér ty.

Né secilén lagje ka “banda” té genve
qé “njihen” ndérmjet veti, sepse kur
vjen ndonjé gen i panjohur pér ta, i
vérsulen dhe e kafshojné...

Por, né lagjen ku e kemi Redaksiné,
ku i kemi zyrat e punés, éshté njé
gen bardhosh i racés sé madhe, gé

i mbanim moti kohé né katunde
kundér ujgérve.

Ky gen e do gjumin, por nuk e lené
pronarét té flejé. E térheqin zvarré qé
ta shétisin.

Né fillim e merr zonja e shtépisé dhe
e nxjerré né shétitje, pastaj e nxjerré
né shétitje pronari i shtépisé. Mé pas
e marrin edhe fémijét e tyre dhe kjo
i bie shkelje flagrante e té drejtave té
genve né Prishtiné.

E shétisin ag shumé sa geni lodhet
dhe mezi pret té bie né gjumé...

NE KATUNDE
ME NUK KA QENE!

E, pér ta shmangur prishjen e gjumit
po ia theri né katund. Por, nuk mé
paskésh réné né mend se katundin
mund ta kem dashur, ndér té tjerash,
edhe pér shkak té prishjes sé rehatisé
natén nga lehjet e genve.
Né katund fle geté. Nuk ka gen gé ma
prish gjumin. Sepse, katundarét jané
gytetéruar mé shumé se qytetarét.
Nuk mbajné mé as bagéti, as gené,
as...
Rrallé kund sheh pula a ndonjé mace.
Para méngjesit, nga larg, dégjohet
ndonjé zé i lehté gjeli, i cili mé vé edhe
mé shumé né gjumé.
Pra, geté, rehati, parajsé...
Andaj, katundarét jané civilizuar dhe
nuk ka mé as oda qé i ndajné graté
nga burrat...

Sokol Murturi
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Nga ditari...

se te ne ndodhin

rrahje e vrasje ¢do dité?

“Djali rrahé nénén”, “Djali rrahé babén duke e shpétuar né-
nén”, “Néna e paraget té birin né polici”, “Nusja e bén vjeh-
rrén pér spital”, “Vrau njéri-tjetrin pa asnjé faj!”, e tituj té
tjeré na bie té lexojmé ¢do dité...

Para lufte Kosova nuk ka pasur ngjarje
té tilla! Né vendin toné ka pasur nder,
fytyré, méshiré, e ve¢mas respekt ndaj
prindérve dhe té moshuarve.

Kur isha fémijé, ai gé ishte lindur njé
dité para tjetrit, kishte té drejté t'i
kérkonte véllait a shokut t'i mbushte
njé goté ujé, sepse ishte mé i moshuar
se ai.

Fémija nuk ishte adet t'ia kthente
fljalén prindit. Ai kishte pér ta dégjuar
fljalén e tij dhe kaq ishte kjo puné.
Pérfilleshin edhe amanetet pas vdekjes.
Njerézit shkonin né haxh pér diké tjetér,
se ai qé kishte vdekur nuk kishte pasur
mundeési té shkonte gjaté jetés sé tij. E,
para se té vdiste e lente amanet gé ta
kryente dikush haxhin pér té...

TE PAREHATSHMIT ZOTI
IA SJELL VDEKJEN KEQ!

Para pak ditésh, né njé ndejé, njé
kushéri i tregonte njé miku se si po
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vuan nga sémundja njé dajé i tij.

“E ka pérfshiré sémundja e keqge’,
thoshte kushériri pér ta quar deri né
fund tregimin.

“Mos pyet, edhe trupi i éshté tharé,
sepse ka mbetur ge sa vjet raté. la
kané bleré shtratin rrotullues djemté
né Zvicér, por nuk po i ndihmon. |
éshté zvogéluar edhe koka...

Nuk po diné cka té béjné me té. Bile,
njé njeri u ka théné t'i prené kurban
dhe té drejtohet dika...

Po, vetém se nuk ka gené i re-
hatshém. Kurré nuk ka dité me nde-
rua babén e as nénén! Nuk ka béré
asgjé té miré pér askénd, andaj Zoti e
ka dénuar me vuajtje’, ia lidhin kokén
muhabetit.

Dhe, tek i dégjoja kah flisnin, mendja
mu kthye né fémijéri té hershme, kur
halla tregonte né odé si kishte vdekur
babai i saj.

Mé viné né mendje fjalét njé nga njé,
qysh i numéronte halla rend e paia

hug. Ishte e shenjtg, sepse ajo nuk
frikésohej nga vdekja.
“Baba pak para se té vdiste po gén-
dronte nén hije té “Dardhés Ukere".
Dhe, gysh kemi gené duke nden-
jur, baba ka théné - qohu Resime e
hymé brenda se mé ka ardhur iza me
vdekur.
“Jo babé, qysh me vdekur kaq i forté
ti?!”ia ktheva.
Baba mé tha se edhe njé muaj i
mbushé 100 vjet...
“Po té tregoj pse po vdes kollaj: Kam
béré miré dhe kam dhéné sa kam
mundur. | kam rritur tri palé jetimé.
Kam géndruar 12 vjet burg né Turqi,
né kohén e turkut dhe nuk ka pasur
askush rreth meje gé ka pasur guxim
té mos e agjérojé ramazanin, deshi e
s'deshi!
Kéto tri sende mé béjné ta dorézojé
lehté shpirtin!”, ma ktheu ai.
Dhe, fill dha shpirt...

S. Krivaca
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Eh, dynja-dynja...

Pa

femra nuk po u mbushke mend!

Pa t’shti né doré burri
i forté, femra nuk po
u mbushke mend
kurré... E, kur po e
bejke kété, femra po
u gokua né orén 7 té
sabahut me shumé
dashni...

Pérshéndetje! E di gé shumé prej jush
gé do i lexoni kéta rreshta keni me

mé sharé e me mé ofenduar... Sido-
gofté, gékur jam martuar s’kam ditur
té ndalur prej britmés gé ia kam bé
burrit tim. E, as nuk kam pasur respekt
pér té.

Por, tash, pas katér vjetésh martesé, e
kam kuptuar sa gabim e kisha pasur...
Sidoqofté, me burrin tim jam njof-
tuar né njé kafig né Gjilan. Ishim disa
shoqe e shoké. Ai erdhi dhe na u bash-
kua me njé shok té vetin dhe filluam
té bisedojmé...

NUK MA PRISHNIN AS
VJEHERRIA, AS KUNATAT
E AS KUNETERIT

Dhe, nga ajo dité jemi takuar vazh-
dimisht. Né fillim kénageshim dhe
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e kam luajtur rolin e femrés té urté:
vjehérria me ma prish jo, kunatat jo,
kunetérit jo...

Andaj, s’kisha pse me u bé nervoz...
Késhtu, nuk zgjati shumé e burri mé
tha a fejohemi se miré po kalojmé
ndérmjet veti...

Erdhi te baba im, foli me té. Né fillim
babés nuk i pélgeu, por mé voné disi
u zbuté...

Dhe, pas njé viti u martuam. Por,
qysh né javén e dyté pas martesés
ma béri kiamet. Mé zgjonte né orén
shtaté té méngjesit gé t'i béja kafené
e méngjesin.

Por, ¢'éshté mé e keqja, qé nga koha
e martesés sime kunatat (motrat e
burrit), mé shumé rriné te ne se né
shtépité e veta dhe a po do me u bé
dreké, a po do me u bé darké, a po
do nga dy-tri heré me u bé caj, e cka
jo tjetér...

0 BURRE, NUK JETOHET
KESHTU!

E, kur i thashé burrit se jam mérzité
nga to se po kam shumé puné, mé
tha: “Gjithmoné kané me ardhur se i
kam motral!”.

Dhe, ma mbylli gojén me té parén...
Por, uné pérséri s'’ndalesha, duke

i théné gé té vijné sa mé rrallé, se

mbarova duke punuar...

Mirépo, njé dité, kur erdhiim burré
nga puna, e gé ishte shumé i lodhur,
kur ia thashé té njéjtat fjalé si pérherég,
mé tha: “Shko né dhomé se po vij me
menjéheré!”.

E, pasi shkova né dhomé, nuk vonoi
shumé dhe erdhi. Ishte mllefosur né
mua. Mé shtréngoi pér beli sa gati ma
ndali frymén.

[ thashé: “Mos mé shtréngo se po mé
zihet fryma!"”.

ME tha: “Kété heré po té shtréngoj,
herén tjetér ta ndaj frymén krejt po
bére zé né shtépil”.

Dhe, té nesérmen e thirra babané né
telefon dhe i tregova se ¢ka mé kishte
ndodhur...

Ai e thérret tim burré né telefon. Por,
im burré ia tregon té gjitha sjelljet e
mia né shtépi dhe babai i thoté miré
ia paske béré...

SI U MBUSHA MEND?
Sidoqofté, prej asaj kohe jam
mbushur mend dhe po habiten té
gjithé se si gohem herét né shtaté té
méngjesit e u béj kafe e méngjes dhe
jam béré pér lakmi...

Elhamyja, Gjilan






A KA KUND NE DYNJA?

Kunata ulet perpara
me burrin tim n'’kerr e uné prapa!

Kunata ulet pérpara
me burrin tim n’kerr
e uné mbrapa! Burri
mé thoté: “Je xheloze
se kunatén e kam si
motér!”.

Jam grua e martuar. E kam burrin dhe
dy fémijé. Por, edhe njé javé me folur
pér jetén time éshté pak!

Prej se e njoha burrin tim gjithmoné
kam gené né gjendje me bé ¢cmos pér
té. | kam Iéné kushtet e mira né shtépi
té babés dhe i jam pérkushtuar me
trup e shpirt burrit tim.

Pas dy vjetésh e fejuar u martova,
edhe pse im burré ishte me kushte

té véshtira materiale. Kurré nuk mé
gonte pér kafe né ndonjé lokal, e |ére
mé shumé.

E, ajo qé mé habiste ishte fakti se im
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burré sillej miré me kunata dhe flala e

tyre gonte mé shumé peshé sesa imja.

KUNATA NA NGJITEJ
SI BIBER!

Dhe, sa heré gé dilja me tim burré

pér té shétitur a bleré dicka, kunata
na u lyente pas, na hynte né mes, s'na
linte me u ulur prané njéri-tjetrit, e né
veturé uné prapa ajo pérparal

Shpesh i thosha burrit cka ka kjo qé
nuk po na |é askund vetém, e ai, si me
qortim, mé thoshte se jam xheloze...
Madje, im burré mé thoshte shko ti

te néna jote dhe rri njé javé, e ung,
buallica, i hipja autobusit e drejt e te
néna...

E, sa pér até punén gé béhet natén né
shtrat me burré té mos flasim, sepse
ai as qé donte té hynte kah puna e
seksit. Madje, edhe kur bénim ndon-
jéheré seks, nuk zgjate mé shumé se 5
minuta, sa pér sy e fage...

TAKIMI
ME ISH-TE DASHURIN
PAS 20 VJETESH

Por, para se té njihesha me tim burré
kam pasur lidhje me njé djalé. Mé ka
dashur shumé. Por, ai u martua dhe
uné mbeta me kujtimin pér té.
Mirépo, pas njé kohe té gjaté, pérafér-
sisht 20 vjet, rashé né kontakt me té.
Ai ishte ndaré nga gruaja, por edhe
uné nuk i kisha miré punét me burré.
Dhe, nisa té takohesha me té...
Sidoqofté, gjithcka do ia falja burrit
ve¢ mos t'ma kishte plasur barkun me
kunatén e vet...
Po ashtu, po béhen 11 vjet gé nuk
flemé né té njéjtin shtrat. E, edhe kur
i shkoj né shtrat, pér 5 minuta e kryen
punén e vet e pér mua as gé brengo-
set se a jam kénaqur a jo...
Pra, uné gjithmoné i dhashé dashuri e
ai mua kurré... Keq, a?

Esmirja, Ferizaj



Adresa: Ferizaj, rruga pér Jezerc, km 3-té
Rezervoni né: +38346600044
@ /thehillsrestaurant €/ thehills




Kur dhe pse na ku_jtbhet dashuria e paré?

ds

e DG .’v i one

vetem per mallkim!

Hera e paré nuk harrohet, sepse éshté pérvojé e dickaje té panjohur
qé e kemi béré. Sidoqofté, dashurité gé vijné mé voné jané shumé mé
té fugishme dhe léné mbresa e kujtime mé shumé se ajo e para.

E para mé shumé kujtohet pér ndjenjén e frikés dhe eksperiencén e
paré. Sepse, kur lindé dashuria tjetér, e para mé shumé kujtohet pér

KUJT ISH-I DASHURI
I KUJTOHET
VAZHDIMISHT?

“Pér té harruar dashuriné e paré,
ndonjéheré varet nga pérvojat gé
kemi pasur. Dikujt dashuria e paré
mund t'i keté dhéné shumé dhimbje
ose urrejtje, prandaj ajo do t'i mbetét
gjithmoné né mendje.

Dikujt tjetér mund té mos i higet
nga mendja pamja e personit gé e
ka dashuruar dhe i kujtohet vazhdi-
misht’, thoté Valmira, mésuese nga
Prizreni.

NGA DASHURIA E PARE
ME SHUME KUJTOHET

“LAMTUMIRA E FUNDIT"

“Lidhja e paré harrohet shpejt edhe
nése ka gené me ndjenja, e miré, e
gjaté... Por, me pjekuriné e njeriut
gjérat ndryshojné: dashurité e mé
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mallkim dhe urrejtje.

vonshme béhen mé serioze, mé té
fugishme dhe e mundin até herén

e paré kur e ke béré sefte. Sepse,
mbahet mend vetém personi, ndérsa
ngjarjet kujtohen si népér tym, népér
mjegull.

Dashuria e paré kujtohet, mendoj,

né tre momente: takimi i paré, seksi i
paré dhe, pérfundimisht, lamtumira e
fundit.

Personalisht, kur e kam paré né rrugé
té dashurén time té paré pas pesé
vjetésh nga ndarja, ajo ishte me njé
fémijé pér dore, pra ishte martuar.

Né até cast m'u kujtua takimi i paré,
vendi ku kemi béré dashuri pér heré
té paré, por edhe lamtumira e fundit”,
thoté lliriu nga Prishtina, tash i mar-
tuar dhe baba i dy fémijéve.

E HUMBA VIRGJERINE
DHE HAJT...

“Dashuria e paré té kujton vetém
humbjen e virgjérisé dhe asgjé tjetér!

Tash e kujtoj vetém pér mallkim,
sepse djaloshin gé e doja arriti gé né
takim té paré té mé zhvirgjéroj dhe
pas njé kohe u largua, sikur té& mos
kishte ndodhé asgjé!

Por, deshi fati dhe njoha njé djalé
tjetér, i cili, g€ nga momenti i paré kur
i thashé se kam pasur té dashur dhe
nuk jam e virgjér, arriti té€ mé kuptoj
dhe té mé dashuroj sikur t'i isha doré-
zuar plotésisht e virgjér.

Tash, shyqyr Zotit e kemi edhe njé
djalé dhe dashuria e lumturia joné
familjare sa po vjen e po shtohet”,
thoté Hysnija nga Gjilani.

SI TA PERMBYLLE
KETE SHKRIM?

Dashuria e paré éshté si rrufeja: aty ku
bien edhe djeg! Por, dashuria e jetés
éshté ajo me personin gé ke krijuar
familje dhe té mirén e té keqgen e
ndané sé bashku.

Diturie Haxhaj



Prishtiné

%&% Shbende, Digberes

Qendér dobésimi

045224540

Gjilan
045505043

Gjakové
044545444

Prizren
043900902

Rovoliuicion née dobésim

Qendra e dobésimit “Shkenda Dubova” éshté
ndér bizneset e vetme kosovare me gendra

né dy kontinente & botés.

Pérmes rezultateve konkrete e shumé té
suksesshme 1é klientéve, dhe pér shkak
efektivitetit t& késaj teknologjie, gendra arriti
zgjerimin edhe jashté vendit. Qendat e
dobésimit Shkenda Dubova tani operojné né:
Kosové, Shqipéri, Magedoni, Gjermani,
Zvicér dhe Belgjiké&, Norvegji, Angli e

Amerikeé.

Programi pér humbje peshe &éshté i
testuar, verifikuar dhe certifikuar sipas

standardeve ndérkombétare.

Né qgendrat e dobésimit ofrohet shérbim i vecanté gé ndodhé né disa procese,
pérmes aparaturave té teknologjisé mé t& re né kété fushé. Pérmes shérbimit t&
dobésimit, ofrohet djegia e kalorive, nxitja e metabolizmit, shkrirja e masés
dhjamore dhe trajtimi i thellé te saj.

> « \< Humb
peshé

é Detoksifikohu & Relaksohu @

Balanco
shéndetin

www.shkendadubova.info



Letér dashurie

Jemi martuar te dy,

a do té bashkohemi né botén tjetér?!

Qé nga viti 90 nuk mé heqgésh nga
mendja. Jemi martuar té dy, por e di
se kemi m'u bé bashké né botén tjetér.
Arsyeja pse po té shkruaj éshté se mé
Iéndoi shumé ndarja dhe si njeri me
ndjenja gé jam dégjoj kéngé qé kané
ngjashméri me historiné toné.

Sot dégjova kéngén me titull “Lutém
pér ty!", nga kéngétari Sabri Fejzullahu.
E, né fakt, edhe uné lutém pér ty, e
dashur, gé ti té jesh miré...

Ndarja me ty mé Iéndoi shumé, mé
ndali né kohé&, mé solli shumé men-
dime dhe rrugé pa fund, por prapé

té kuptoj e respektoj vendimin ténd,
edhe pse, né fakt, uné e ti s'’kemi faj
asnjéri, sepse neve na hyri né mes
mésyshi dhe lakmia.

Uné lutém qé ti té kthjellésh njé dité
dhe té jesh mirég, sepse akoma té pres
né heshtje dhe po ge e shkruar do té
té béj mé té lumturén e botés, sepse
té dua.

Andaj, besoj se kur t'i lexosh kéta
rreshta do e kuptosh se kush jam,
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pérndryshe do e ruaj né arkivin toné
dhe do e lexojmé sé bashku njé dité.
Uné e ti ishim cift pér mrekulli. Ishim
si dy binjaké me njé shpirt, sepse né
bazé té historive tona dhe sfidave

qé kemi pasur mé herét gjaté jetés,
té gjitha na dérgojné né pjesén ku
vetém shpirti binjak i pérjetojné.

E dashur, késhtu ende vazhdoj té té
quaj, sepse ti ishe gjithmoné pér mua
gjithcka dhe do mbetesh ashtu, e
vendin ténd nuk dua ta zé askush.
Vendi yt éshté mbetur thaté né zem-
rén time dhe, fundja, mé miré ashtu
sesa ta génjej diké kinse e dua, sepse
nuk dashurohem dot né askénd.
Eshté disi e pakuptueshme pér ata
qé s'e kané pérjetuar veté, sepse

ta dashurosh diké me dekada, e ta
presésh njé dité se do té vije, kjo rral-
[éheré ndodhé.

Sidoqofté, historia joné daton nga
vitet 90 dhe kemi pasur martesé té dy,
e gé na kané déshtuar.

Dhe, nése je e mendimit té vémé

pérséri kontakt,

Uné jam i gatshém, sepse ndjenjat e
mia pér ty gjithmoné ekzistojné...
Andaj, jam i gatshém té jap maksi-
mumin qé ta rikthejmé edhe njé heré
lidhjen toné, por ka ende persona té
ligé gé nuk mund té na shohin teksa
kénagemi...

Pra, uné pér ty lutém pér ty ¢cdo naté
kur bie té fle, sepse té dua...

Por, té lutém, edhe ti mendo né mua,
ani pse ke obligime ndaj fémijéve tu...
E, uné, edhe sot té dua si né kohén kur
ishim né konviktin e studentéve dhe
gjithnjé té pres dhe nuk dua asgjé né
boté po té jemi edhe njé heré bashké
si¢ ishim né kohén e jetés studentore...
Mé mungon shumé dhe e vetmja ti
je ajo qé ma shéron shpirtin tim té
[énduar!

Pres telefonatén ténde té ta dégjoj
z&rin e émbél, sepse ti je ajo qé posa

i hapi syté né méngjes né mendje mé
sillesh ti dhe vetém ti...

| yti pérgjithmoné!
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MAGJISTARJA

lindjavdek'a@hotmail. com

Cfaré géllimi ka ish-i
dashuri im?
Jam vajzé, 27-vjecare, jetoj
né rrethin e Ferizajt.
E kam pasur njé dashnor 7
vjet, por ai u martua me njé
vajzé gé jetonte jashté dhe
ia ka béré letrat...
Atij iu imponua martesa
shkaku i kushteve eko-
nomike dhe i gjendjes sé
réndé familjare...
Para njé kohe mé éshté
lajméruar dhe mé ka ofruar
martesé, duke mé premtuar
besnikéri.
Jam pa tekst zonja magjis-
tare! Jam e humbur prej kur
ma ka théné kété gjé dhe
nuk di: T'i besoj apo jo?!
Cka mé preferon?

“E humbura”
Pérgjigje:
Uné kam mendim negativ sa
i pérket ribashkimit tuaj me
martesé.
Késhilla ime éshté ta gjesh
fatin ténd. Mund té ndodhin
shumé gjéra té pakéndshme
nése ju lidheni pérséri.
E para, ribashkimi juaj me
martesé do té gonte né ndar-
jen e tij nga gruaja;
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Pér hapje té fatit, pér strese,
sémundje depresive, pér forcim
té bashkéshortésisé, pér largim
té magjive, pér ecje té mbaré té
biznesit, pér rritje té vetébesimit

dhe pér sugjerime e ndihmé

me baréra popullore,
por edhe pér gjithcka
pér jeté té lumtur
kontaktoni né keté email adresé:

lindjavdekja@hotmail. com

E dyta, éshté problem, pastaj,
t'i mbetén letrat atij;

E treta, problemi mé i madh
éshté crregullimi ndérfamil-
jar, gé mund té krijojé situata
juaj.

Késhilla ime éshté: Kérkoje fa-
tin e ri dhe harroje até person!
Sepse, né kohén e duhur nuk
té ka béreé zgjidhje, prandaj
nuk e ke té sigurt as tani se
do té té béjé zgjidhje...

Pse nuk po mund té kon-
centrohem?
Jam vajzé, 28-vjecare,
nga Gjakova. E kam kryer
fakultetin, por nuk ma merr
mendja té punésohem,
sepse nuk po mund té kon-
centrohem!
Gjithashtu, edhe véllai e ka
kryer fakultetin, por éshté
mbyllur shumé né vete.
Jetojmé vetém me njé rrogé
té babait dhe nuk jemi miré,
por mundohemi t’ia dalim.
Té lutem, cka po ndodh me
ne? A kemi magji?

“E arta”
Pérgjigje:
Né rrethanat tuaja sikur po i
shpjegon ti gjérat, ka mundé-

si té keni magji né shtépi dhe
uné shoh se fjala éshté pér
magji.

Shoh se duhet ta hulumtoni
njé orman té vjetér me rrova
qé i keni né té, si té papér-
dorshme. Kérkoj prej jush t'i
nxirrni ato dhe né njé xhep
té njé palltoje dhe kémishe
do té gjeni dicka né formé
trekéndéshi té mbéshtjellé.
Higeni prej rrobave dhe hid-
heni né zjarr qé té digjen dhe
pér dy javé keni pér t'u kthjel-
luar né koké dhe né trup dhe
ka pér té filluar shtépia sé
funksionuari sé mbari.

Ty do té té largohet pa-
siguria, e véllai do hapet né
shtépi pér té gené komunika-
tivdhe i dobishém.

A do té béhem gruaja e
tij?

Pérshéndetje motér magjis-
tare! Jetoj jashté Kosovés.
Jam né lidhje me njé person
ge disa vjet. Mé ka prem-
tuar dhe mé premton se do
té lidhet me mua pérmes
martesés.

E diné téré familja e tij gé ai
mé ka mua paralelisht me
bashkéshorten e vet, por
nuk po e bén hapin e fundit
drejt zgjidhjes sé problemit.
Pér kété shkak uné po
ndihem tepér nervoze, pasi
kam pritur dhe po pres qgé ai
té jeté i vendosur.

E diné té dy familjet tona, e
edhe bashkéshortja e tij...
Jam né hall té madh, sepse
vitet po kalojné dhe uné



kam mbetur né pritje.
Té lutem, mé jep pérgjigje...
“Pritja”
Pérgjigje:
Para sé gjithash, nuk ka
grua gé ia jep dikujt tjetér
bashkéshortin e vet! Nuk po
paragjykojmé né ményrén
toné fetare, do té thoté né
ményrén islame, sepse kura-
nisht kjo té jep té drejté ty
dhe atij, por té drejtén e
shkelé praktika dhe jeta.
E téré kjo mé duket se ka njé
montim pas vetes. Mendimi i
tij se do té té blejé shtépi dhe
té jetoni ndaras éshté vetém
imagjinaté e tij dhe asgjé
tjeter...
Megjithaté, sugjerimiim
éshté térhiqu prej késaj lid-
hjeje. Sepse, duke u larguar
prej tij do té getésohesh dhe
do t'ia bésh vetes pullazin
ténd e do jesh e liré té jetosh
jetén ténde pa implikime
konfliktuale pér té cilat nuk
ke nevojé.

Kur do mé buzéqgesh fati?
Jam 42-vjecare. Kam gené
e fejuar dhe e kam prishur
fejesén. Thjesht, sikur mé
ke théné ti ashtu mé ka dal
plotésisht, prandaj jam e
priré té té besoj pér ¢do gjé
dhe cdo fjalé.
Sidoqofté, ge njé kohé té
gjaté jam e vetmuar...
Nuk di kur do mé buzégesh
fati...

“A do mé vjen fati?”
Pérgjigje:
Né muajin gusht té kétij viti
fati yt buzéqesh. Dhe, né
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muajin shtator do marto-
hesh. Personin qé ta sjellé fati
jeton né Angli. Eshté i ndaré
nga bashkéshortja dhe i ka
dy fémijé, té cilét jetojné me
ish-gruan e tij.

Urime dhe me fat!

Jam e martuar, e dashuroj
njé djalé té ri!
Jam 35-vjecare. Besoj se nuk
do mé paragjykoni gé jam
dashuruar né njé djalé, me
té cilin kam pasur takime
té shpeshta, kurse kohéve
té fundit i kemi shpeshtuar
takimet deri né masén e
brengosjes.
Kam provuar dhe po provoj
ta ndalé veten, por nuk po
mundem.
Né anén tjetér, po frikéso-
hem se do té zihem njé dité
me té dhe aty do té jeté
fundi im!
Dua té di: Cka sheh pér
mua?

“Anonimja”
Pérgjigje:
Eshté njé gabim tepér i madh
gé je duke e béré, ndérkohé
gé je me burrin legjitim!
Thoné: “Djalli Ié njé lugé
mjalté né gruan e huaj!’; gé
éshté mjaftueshém pér té
shpérthyer belaja.
Normalisht, téré jetén nuk
mund ta fshehésh veten se je
e dashuruar né diké tjetér...
Ai e ka fatin e vet dhe lidhja
juaj mund té té démtojé dy
direkt, duke ta prishur jetén
bashkéshortore.

PER LEXUESIT
E DIASPORES

Pyetjet tuaja dérgoni me posté né
adresén: "Kosovarja’, fahu postal 18,
10 000, Prishtiné, Kosové.

Pse nuk po mund té ven-
dosi pér asgjé?
E nderuara magjistare, jam
vajzé, 24-vjecare. Kam pasur
dhe kam kérkesa pér mar-
tesé, por nuk po mund té
vendosi me askénd!
Nuk di pse e kam késhtu
fatin?!
Té lutem, mé trego, cka
éshté né pyetje?

“Leona”
Pérgjigje:
Nuk éshté normale ta refu-
zosh ofertén qé éshté pér ty.
E, cila éshté pér ty, shembull?
Oferta adekuate pér ty éshté
ajo qé ai person qé té kérkon
ty ka péraférsisht té njéjtat
rrethana shoqgérore e sociale
siti;
Qé€ ka péraférsisht té njéjtén
moshé dhe gé ka té njéjtén
pérgatitje profesionale, bile
péraférsisht.
Megjithaté, shoh te ti penge-
sa dhe miré gé mé je lajméru-
ar...
Né dhomén ténde, mbi orma-
nét e dhomés, me sa shoh,
éshté njé fasulet me pika
gjaku. E, né té éshté njé letér
e kalter.
Largoje nga dhoma dhe do té
¢clirohesh.
Dhe, brenda tre muajsh do e
gjesh fatin dhe do té mbarojé
kjo puné me fejesé...

KOSOVARJA
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