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Vozitje me veture néepeér qiell!

Dité mé paré béra njé
shétitje pér té satén heré
né Luginén e Valbonés,
vend me bukuri té rrallé
pérrallore e me male

té thepisura, sidomos
né pjesén ku pérfun-
don rruga e asfaltuar,
aty ku edhe ndodhen
disa hotele e bujtina, té
cilat jané té mbushura,
kryesisht, me vizitoré té
huaj, té cilét kudo i sheh
me bagazh né shpiné,

té interesuar té shohin
Ujévarén e Valbonés me
ujé kristali, e edhe me
té tjeré qé ia mésyjné
maleve té thepisura pér
té shkuar né Theth, e gé
u duhet, sé paku, 8 oré
ecje kémbé pér té arritur
né gendér té Thethit.

Pasi béra njé naté gjumé né bujtinén “Kro-
jet e Rrogamit’, né méngjes ia mésyj ligenit
té Fierzés, me qéllim gé té zé tragetin gé
udhéton népér lige nga Fierza né Komon,
vend afér Vaut té Dejés, né aférsi té Shko-
drés, pér té vazhduar tutje pér né Velipojé.
Por, meqé trageti i méngjesit ishte nisur
gjysmé ore para se uné té gjendesha né
Fierzé, e trageti tjetér nisej né orén 13, né
vend se té prisja, mé lind ideja té marré
rrugén pér té parén heré nga Fierza pér né
Puké, rrugé e cila do kalojé maleve té larta.
Dhe, kur arrita te udhékryqi ku ndod-

hej tabela se majtas mé duhej ta ktheja
veturén pér né Puké, u ndala dhe me vete
mendova: do ia vlej té marré até rrugé té
rrezikshme a jo...

Jo larg ndodhej njé patrullé policie. Dal nga
vetura dhe nisem drejt tyre.

Kur afrohem i pérshéndes dhe u tregoj se
jam i interesuar té shkoj né Puké.

“Rruga éshté me asfalt. Eshté e geté”, mé
thoté njéri nga policét.

“Sa kilometra mund té jeté larg Puka?’, e

pyeta.
“140 kilometra”, ma ktheu.

Nga Bajrami Curri né Puké...
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| falénderova dhe u largova nga ta.

Dhe, pas njé médyshje té marré até rrugé a
jo, kureshtja ishte mé e fugishme dhe mora
drejtimin pér né Puké.

NGJITJA MALIT
DREJT QIELLIT!

Né aférsi ndodhej Hidrocentrali i HERC-it, e
gé rruga mé qonte rreth tij.

Kthesé pas kthese, me njé pérpjetés té
madhe, me shpejtési 10-15 kilometra né
oré e hig mé shumé, pas afro gjysmé ore,
arrij té ngjitem né pjesén mé té larté té
kodrés, nga shihej Ligeni i Fierzés dhe
Hidrocentrali né térési.

Vazhdoj tutje rrugén...

Asnjé veturé nuk kalonte.

Dhe, po té kalonte si do té kalonte kur
rruga ishte shumé e ngushté...

Pas nja njé oré vozitje takohem me veturén
e paré gé vinte né drejtim té kundért me
timin.

Gjej pak hapésiré né njé kthesé dhe e

pres té kalojé. Ma béri me doré né shenjé
pérshéndetje.

Gjaté udhétimit tutje hasa né njé mo-
tociklist té ndalur. Ma bén me doré té
ndalem.

Pasi ndala veturén, dola dhe e pérshéndeta
shqip. Ma ktheu “Hello".

Nisi té flasé anglisht, por s'dija uné anglisht.
| them time mbese e tim nipi gé ndod-
heshin me mua né veturé ta pyesin se cka
donte...

Ata, pasi ndérruan disa fjalé me té, mé

thoné se i paska mbetur motori pa benziné.

| tregojné se vetura joné nuk ecte me ben-
zingé, por me nafté. Por, edhe po té ishte me
benzing, si do ia nxirrnim...

Ai mé pérshéndet me fjalét “Mersi” dhe ma
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bén me doré gé té vazhdoj rrugén...

TABELA
E SHUMEPRITUR...

Dhe, pas nja tri oré ecjeje me veturé, hasa
né njé tabelé t& madhe.
“Restoranti Alpin, 3 km"
“Eh, doli kafja!’, i them time bijé, time
mbese e tim nipi, gé€ ndodheshin né veturé
me mua.
Kur arritém te restoranti, kishte vend pér
parking. Né parking ndodheshin nja 4-5
motogikleta me regjistrim té Francés.
Prané tyre e parkova veturén time.
Pasi u ngjitém disa shkalléve, oborrii
restorantit ishte i rrafshét né maje kodre,
prej nga shiheshin male té tjeré, si nga
aeroplani.
Aty pimé kafe e pushuam hig mé pak se
gjysmé ore.
E, kur e thirra kamerierin gé té paguaja, e
pyeta:
“A éshté ende larg Puka?”.
“Edhe nja 40 kilometra’, ma ktheu.
“Eu, bre, po larg genka!’, i thashé.
Ai, né vend té pérgjigjes, vetém buzéqeshi...
Né Puké arrita pas 5 oré vozitje.
Gjaté gjithé rrugés, megé i numéronte im
nip, kemi hasur vetém né 12 vetura...
Puka ishte njé qytezé, ama sheshin e kishte
té rregulluar miré. Ishte getési qé té flinte
né shpirt, meqé népér shesh nuk lejohej
kalimi me vetura.
Né shesh ishte Bashkia, posta, hoteli, disa
restorante...
Por, ajo qé mé flejti né shpirt, né gendér té
sheshit ishte busti i Migjenit, i mésuesit té
dikurshém té Pukés, prané té cilit béra njé
foto pér kujtim.

Isa ILAZI
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U hdoa

Kjo shtépi, qé po e shi-
hni né fotografi, ka mbi
100 vjet qyshkur né
oborrin e saj cetnikét

L prené e masakruan
25 anétaré té familjes
sé Mulla Ademit, nga
Kegekolla e Prishtinés.

Ishte viti 1921 kur cetnikét u turrén drejt
fshatrave me shqiptaré gé ndodheshin né
aférsi té kufirit me Serbiné, duke vraré e
masakruar kédo gé hasnin pérpara. Sé pari
né Prapashticé, e pastaj né Kegekollé e
Ballaban, e tutje me radhé...

Né vitin 1921 cetnikét serbé depértojné né
Keqekollg, e njéri gé fliste shqip troket né
derén e Mulla Ademit dhe i thoté té dilte
jashté, né oborr, gé t'i ndérronin disa fjalé.
Me té dalé hoxha jashté&, xhandarét serbé
e rrethojné...

“Hoxhé, sa anétaré té familjes i ke, gjith-
sej?".

“28 anétaré”, i pérgjigjet.

“A i ke té gjithé kétu, né shtépi, apo i ke
edhe diku tjetér?”.

“Té gjithé jané kétu, veg njé nuse me dy
fémijé éshté né gjini, né familje té saj,
momentalisht”.

“Eh, sa miré!”, i thoté ai.

Pastaj, Mulla Ademin e lidhin pér lisin gé
ndodhej né oborr, né ményré gé t'i shihte
anétarét e familjes teksa i nxirrnin jashté
njé nga njé.
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e mulla Ad

en tras

Pasi i rreshtojné fillojné t'i masakrojné e né
fund secilin e pushkatojné.

Né fund té asaj masakre Mulla Ademit ia
prené kokén me sépaté dhe me kokén e tij
fillojné té luajné top kémbe né oborrin e
tij té& madh.

Pastaj, vazhdojné me masakra edhe né
shtépi té tjera. Dhe, kur largohen nga
Keqekolla, ata pak bashkéfshataré té
mbijetuar shkojné shtépi mé shtépi pér
té paré se kush u masakrua e kush mbet
gjallé. Ata pané se oborri i Mulla Ademit
ishte i mbushur me gjak e kufoma.

Qé t'i varrosnin té gjithé as gé kishin
mundési, sepse té mbijetuarit ishin pak
me numeér.

Né mesin e té mbijetuarve né Kegekollé
kishte gené edhe njé hoxhé jo i njohur,

i cili hyn né bunar té Mulla Ademit dhe i
urdhéron njerézit gé ndodheshin aty qé
secilén kufomé t'ia Iéshojné me konop
né bunar, né ményré qé t'i [éshojé mbi
sipérfaqe té ujit...

KU MBET NUSJA E RE
ME DY FEMIJET?

Fati deshi, sic thamé mé lart, gé njé nuse
e re me dy fémijé nuk ishte até dité né
shtépi dhe i shpétoi masakrés, e cila tron-
diti Kegekollén dhe fshatrat pérreth, por
edhe gjithé trevat tjera me shqiptaré.
Dité mé paré, krejt rastésisht, nga im
dhéndér, doktor shkence Zijadin Krasniqi,
mésova se nusja e re me dy fémijét e
vegjél, até dité masakre, kishte ndodhur
né familjen e saj né Prishtiné.

Nusja quhej Hanife, me fémijét: Rizah
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(djali), e Nexhmije (vajza).

Nexhmija, kur kishte arritur moshén pér
martesé, ishte martuar né Grashticé té
Prishtinés me Mulla Ukén, hoxhé shumé i
respektuar né fshat dhe mé gjeré.
Nexhmija, faktikisht, ishte gjyshja e bash-
kébiseduesit tim, Zijadin Krasniqit.

Vlen té thuhet se Rizahu, e, po ashtu, edhe
Nexhmija, kishin jetuar mbi 80 vjet.

Kané vdekur para pak vjetésh me njé peri-
udhé kohe 4-5 vjet ndérmjet njéri-tjetrit.
Té dy, si Rizahu ashtu edhe Nexhmija, kané
Iéné pas vete familjet e tyre...

SHTEPISE I DUHET
NJE RENOVIM
I DOMOSDOSHEM

Até dité prilli, kur edhe ishim né obor-
rin ku u masakrua dikur Mulla Ademi me
familje, shtépia ishte rénduar nga vitet,
sepse kané kaluar mbi 100 vjet nga ajo
dité e kobshme, kur edhe u pushkatuan e
masakruan e gjithé familja e Mulla Ademit
nga Kegekolla e Prishtinés.
Né oborr nuk dihej vendi i bunarit, sepse
té mbijetuarit, pastaj, kishin hedhur mbi té
dhe, gé té mbuloheshin kufomat.
Tash, kur shtépia ishte para rrénimit total
té saj, do té ishte miré té shpallej “shtépi e
mbrojtur nga shteti’, megé ende nuk éshté
rrénuar nga vjetérsia.
E, pamja e saj, bashkéfshataréve, por edhe
kalimtaréve té rastit, do ua pérkujtojé se
popullit toné, pér té arritur kétu ku éshté, i
éshté dashur tokén e vet ta lajé me gjak...
Isa ILAZI




Me keqardhje...

Pse po lypmi bela?!

“Gjysh, pse e génjeve njeriun né telefon se nuk je né shtépi?!”, e pyet
nipt gjyshin. “Ti nuk i di do sende, e kur té rritesh e kupton se duhet
té génjesh, pérndryshe...”, ia kthen gjyshi nipit.

Si te ne né Kosové, e edhe mé shumé né
Shqipéri, nuk shkon dité e t& mos vritet
dikush prej dikujt dhe nuk ka dité t& mos
theret ndokush me thiké, ashtu qé edhe nuk
ka dité t& mos rrahet ndokush me ndokénd.
Andaj, rrahjet né Kosové e Shqipéri jané

si buka e djathi, demek nuk té kénaqé
shumé buka po nuk pate djathé...

E mbaj mend xha Ajetin kur isha fémijé. |
kishte shumé djem dhe ¢do dité i sillnin
nga njé bela né shtépi.

Kur bénin bela té lehta, kur kishin rrahje, nuk
kishte nevojé t'i tregonin fare, sepse nuk i
llogariste si gjéra té rénda, kurse kur ndodh-
nin plagosjet thoshte: “Pér hajér kofté!”.

“O mixha Jeté”, i thoshin: “Djemté tu jané
plagu. A nite a jo?".

“Pér hajér kofté cka kofté!’, pérgjigjej ai.
Edhe neve, po na lusin me u pajtua me
Serbiné dhe mendoj me vete se ¢ka do té
béjmé, ore burré, nése pajtohemi?

Do té shuhet njé bela e madhe, njé front

i luftés e i biznesit. Do té shuhen shumé
rrugé zinxhirore té biznesit. Kur éshté fron-
ti i hapur, blejné dhe shesin, punon tregtia
e zezé, punon shverci e kontrabanda...
Krejt kéto né emér té patriotizmit, si¢
thoshte i ndjeri Baftiu, né konferencat e
fshatit.

Andaj, cka do té bé&jmé kur té arrihet mar-
réveshja pagésore me Serbiné?

Ende kemi shumé “patrioté” dhe e kané
véshtiré té jetojné pa lufté!

KUSHA IM FLET
VETEM PER RRAHJE!

Kusha im punon taksist. Besa, kohéve té
fundit as gé po punon, se e ka kapluar
sémundja. Por, kohén kur ka punuar e ka
quar duke u rrahur me taksisté té tjeré.
Qysh tregon edhe veté, cilido gé ia ka
prishur rendin, i ka dhéné dajak.

la béra késhtu njé burri... e rraha njé tjetér...
ja theva kokén atij... shkuam né polici dhe
u thashé késhtu e ashtu...

Késhtu, pra, i ka shkuar jeta kushés tim,
sepse rrahjen e ka ushgim té shpirtit.
Bukén mund ta |& ama grushtin jo!

E, shqgiptari, edhe kur e ngrité dorén pér té
stopuar ndonjé automjet, posa ta ngrité

dorén ia dhuron njé sharje: “Ndale bre,
nénén...l".
Dhe, kété nuk e béjné vetém katundarét,
si¢ thoshim dikur, por edhe té arsimuarit,
intelektualét, kéngétarét...
Njéri prej kétyre “intelektualéve’, gé po
e kursej té mos ia pérmendi emrin se e
njehé i madh e i vogél, e le telefonin mbi
tavoliné dhe veté hyn né banjé. Ndérkohé,
telefoni cingéron. | thoté menaxherit:
“Shih, bre, kush éshté!”.
“Qenka Izeti”, ia kthen menaxheri.
“Uh, bre, ku mé gjeti bash tash ai bérllok!
Hape telefonin dhe rreje dicka! Thuaj se
jam diku... Kudo qofté!”, i flet nga banja.
Dhe, pasi menaxheri ia thoté Izetit fjalét e
“intelektualit’, ai e kupton se po e génjen.
Izeti pyet né sportel té hotelit se né cilén
dhomé ndodhet ai, demek “intelektuali..
Dhe, ia mésyné dhomeés... Pasi troket né
deré, njé njeri e hapé derén.
Izeti i thoté se ishte ai gé e kérkoi pak mé
paré né telefon “intelektualin”..
Burri afrohet te banja dhe i thoté se erdhi
ai qé té kérkoi pak mé paré né telefon.
E, kur “intelektuali” e hapé derén e banjés
dhe e sheh Izetin, i bértet menaxherit:
“Pse nuk mé the se ishte Izeti, jarani jem!
Mendova se éshté Izeti i Preshevés e até
nuk e kam né huj hig, bre mahluk!” dhe i
afrohet menaxherit t'ia ngrehé veshin...
Por, ai, si¢ e kishte zakon té rrejé, rrenén
nuk mund ta largonte nga vetja. Njé dité
vjen nga Zvicra njé mik i tij dhe e thérret
né telefon. | thoté se ka ardhur nga Zvicra
dhe déshiron ta takojé...
E, ai i pérgjigjet me njé geshje té gjaté...
“Po, miré qé paske ardhur né Kosové, por
uné jam né Tirané. Besa edhe gruaja nuk
éshté né shtépi. Ka tri dité qé éshté né
Stamboll. Uné kthehem nesér nga Tirana,
kurse gruaja pas njé jave dhe shihemi’ i
thoté ai.
E, nipi, i cili ndodhej afér gjyshit dhe e
kishte dégjuar bisedén e zhvilluar, i thoté:
“Gjysh, pse e rrejte qé nuk je né shtépi?!”.
“Shuaj! Pasha gjyshin ti s'e di pse duhet me
rrejt! Je ende i ri e mendon gé nuk duhesh
génjyer, por kur té béhesh sa gjyshi méso-
hesh edhe ti", ia kthen ai.

S.
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Zbrita nga treni atéboté dhe eca njé oré e gjysmé deri né shtépi. Doja té
ngthesha frymé té vendlindjes, sepse mé kishte munguar ajri sa e sa vjet.
Mé kishin munguar edhe bari, edhe malet, edhe kodrat...

Te “Bregu i mullirit” ngrita kokén ta gjeja
odén e babait, me krenariné e vet hyjnore,
por nuk e pashé nga pullazi i njé shtépie té
re, qé ishte ndértuar afér saj.

Mendova se do e shihja posa té afrohe-
sha edhe pak, por kur u afrova pashé njé
gérmadhé, e gé ishte mbuluar me bar e
therra...

Nisa t'i urreja té dyja, pérnjéheré, pasi e
kishin pushtuar odén e vjetér, ku vinin
burra nga té gjitha anét e Kosovés...

Ndala hapin dhe mu duk se e shihja babén
kémbékryq, né ballé té odés. Né té djathté
té tij shihja Raif Tashollin, njé burré i gjaté,
e gé ushtronte zejen e metaleve né bodru-
min e shtépisé.

Mjeshtéria kryesore e tij ishte punimi i
pushkéve. Raifi i kishte mbajtur 12 vjet
burg né Mitrovicé té Sremit, menjéheré
pas Luftés sé Dyté Botérore, sepse ishte
pér rrénimin e Jugosllavisé.

BURRI QE
I DEGJONTE LAJMET
E “RADIO LONDRES"

Né té majté té babait shihja Lif Hox-
hén, burrin qé dégjonte lajmet e “Radio
Londrés”, e mé tej, nga ai, shihja mikun e
shtépisé, xha Fetahun, babén e té cilit e
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kishte vraré hasmi.

Njé grua e kishte marré hakun e burrit,
duke e kryer aktin e vrasjes, veshur me
tesha té burrave...

Né anén e djathté nga oxhaku shihja
Hasanin e Malishevés dhe Nekiun e Prizre-
nit, e gé, mé voné kuptova se ai ishte nga
Vérmica e kufirit me Shqipériné.

Né odé e pashé edhe patriotin e madh
nga Cérnilla e Ferizajt, Brahim Graincén,
gé kishte mbajtur burg pér deklarim pér
bashkim me Shqipériné, piké ku edhe
ishin ndaré me Fadil Hoxhén, me té cilin
kishin gené bashkéluftétaré.

Dhe, secilin burré gé shihja, ishte histori
né vete...

NE ODEN E BABAIT
BEHESHIN DASMAT
E MEHALLES

Béj ca hapa tutje dhe nén gérmadhé shoh
trapazanin e odés (gjashté metra i gjaté e
tre metra gjerési, brenda odés 100 metra
katroré).

E, nén trapazan, babai i mbante drurét pér
stufén e odés...

Sillem tutje dhe dal kah dera e odés, aty
ku kané shkelur pragun mijéra burra e
dasmoré.

Dhe, mé shfagen para sysh dasmat e
gjithé méhallés, e gé béheshin aty. Né
hajatin e odés béhej caji dhe buka e
dasmave.

PSE I MESHONIN
SHKELM DERES SE ODES
NJEREZIT E UDB-sé&?

Tutje dal te dritarja e madhe prej druri,
né té cilén kané trokitur para méngjesit
shumé heré njerézit e UDB-s&, kur
kérkonin té dinin se kush ishte né odé.
Babait nuk i pélgente kur dikush trokiste
né dyert e oborrit a né derén e odés.
Thoshte se nuk ishte shenjé e miré gé
dikush u méshonte dyerve té oborrit, pa e
thirrur emrin e babait né deré...
Dhe, u solla fund e krye odés sé vjetér.
Mu duk sikur burrat e médhenj jané nén
gérmadhat e saj. Mu duk sikur fjalét e tyre
dhe té bémat i ruante oda, népér kohé...
Mu mbushén syté lot kur m'u kujtuan
gjithé ata burra, e gé asnjéri prej tyre mé
nuk éshté gjallé.
Trarét e njé ane té odés ishin me maja né
toké, e bishti u géndronte akoma né giell.
Vetém gurét e saj ende nuk kishin lévizur,
sepse trashésia ishte gjysmé metri.

S.




N FAQUA E SHTATE N

PSE DALLDISET

SHPIRTI?

Naté e voné vere.

Vapé e madhe, e padurueshme. S'mund as té
flesh. Mé kot pérpélitesh né krevat heré djath-
tas e heré majtas...

Né kéto momente mundohesh té gjesh dicka
me cka do t'i kalosh kéto caste té neveritshme,
gofté me ndonjé emision televiziv apo me
ndonjé libér...

Mbi tavoliné té punés: libra, materiale té
ndryshme, fleté me shénime gjithfaré, té pa
seleksionuara, té renditura... Marré ca prej

tyre, té cilat i kam shénuar vetém si skica, pika
orientuese pér t'i zgjeruar pastaj, herédokur, né
njé kohé...

Lexoj dhe i ndaj disa pér kété numér. | rishkruaj
ashtu sic i paskam shkruar dikur. Shpresoj se do
u pélgejné...

*

Njerézit e pasur nuk kané kohé shumé, sepse
jané té brengosur si ta rrisin pasuriné! Jetojné
me frikén se do té béhen té varfér.

E, té varfrit kané friké se nuk do té kené sukses
pér té gjalléruar. Jetojné me shpresén: Zoti e
bén miré!

*

Né njé ndejé ode, para shumé vitesh, né fshatin
Turucicé, njé plak gjaté flalés sé tij pat théné:
“Katér gjéra éshté miré t'i shfrytézosh gjaté

jetés:

Rininé para pleqérisé;
Pasuriné para varférisé;
Shéndetin para sémundjes;
Jetén para vdekjes.

*

Heshtja éshté mé e réndé se fjala. Si té géndro-
het, si té durohet? Thoné: Heshtja éshté ar.

“Jo", thoté njéri me pérvojé té gjaté té jetés.
“Heshtja éshté zjarr gé djeg pa e ndier!".

Si¢ do té thoshte poeti i mjerimit, Migjeni: “Mé
s'besoj né fjalét e késaj bote!”.

Njémend, si té besohet né fjalét e génjeshtrave
dhe gojéndyréve, né flalét e botés sé marré?

*

S'ka njeri (ai qé ka ndjenjé, shpirt e zemér) gé
nuk i zgjohet brendésia dhe t'i thoté shpirtit:
“C’ke sot a sonte gé nuk mé |é té geté, je dalldi-
sur o shpirti im?!".

Sigurisht, edhe poeti i madh, Khajami, ka gené
né té tillé gjendje shpirtérore, kur shkroi:
Natén kur flija, mé tha shpirti - Pi!

Né gjumé dhe né varr s’ka lumturi!

Ngrehu, sa rron zbraz kupa e puth cupal!

Ke shekuj gé té flesh né qgetésil

Eh, shpirti...
Gani Dili
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Né balliné...

“Hairlezz”,

njé histori suksesi e shqlptares
Argjira Osmanaj - Gjyllql

“Hairlezz” éshté
rrjeti i gendrave
estetike té spe-
cializuara né
heqgjen e pérher-
shme té gimeve
me laser.

“Hairlezz” u themelua né vitin
2021 dhe aktualisht ka pesé
filiale: né Ziirich, Rumlang, Lu-
zern, St. Gallen, dhe Prishtiné,
ku punohet me laserét me tri
gjatési valésh.

Prapa gendrave estetike té
trajtimit tejet efikas me laser,
“Hairlezz”, géndron pronarja
Argjira Osmanaj - Gjyliqi,
bashké me bashkéshortin e saj
dhe me motrén Elsa Osmanaj,
duke e udhéhequr bashkérisht
kété biznes té njohur e té suk-
sesshém né Zvicér, e, sé fundi,
edhe né Kosové.

Klientét né “Hairlezz” mund té
presin rezultate té shkélqyera,
pérfshiré lekuré té lémuar

dhe pa gime pas vetém disa
seancash.

Gjithashtu, gjithmoné njé shér-
bim profesional dhe diskret.
Pér historiné e tyre té suksesit
dhe ¢do gjé gé ka té béjé me
“Hairlezz’, flasin pér revistén
toné, “Kosovarja”, Argjira
Osmanaj-Gjyliqi, pronare, si
dhe motra e saj, krahu i djathté
né biznes, Elsa Osmanaj.

KOSOVARJA



M C'THOTE ARGJIRA OSMANAJ - GJYLIQI?

“Gjithcka filloi nga njé dashuri e thjeshté
pér kujdesin ndaj vetes. Ajo ndjenja kur
ndihesh si mbretéreshé né |ékurén ténde...
Ky ishte momenti qé mé ndezi kuriozite-
tin dhe déshirén pér té eksploruar ¢do
teknologji té re g€ mund té pérmirésonte
kété ndjenjé”

Argjiré, pak fjalé pér veten?

- Jam njé grua me shumé pasion, pér
bukuring, pér kujdesin personal dhe pér té
ndihmuar té tjerét té ndihen té mrekul-
lueshém né Iékurén e tyre. Megjithése
kam studiuar ekonominé (mendja prak-
tike), zemra ime gjithmoné ka gené né
industriné e bukurisé.

Né fund té fundit, kush thoté se nuk mund
té pérgendrohem né financa e bukuri
njékohésisht?

Po, té tjerét si té pérshkruajné?
- Né rrethin e gjeré shogéror dhe famil-
jar mé pérshkruajné si njeri té qeté dhe

shumé té dashur.

Po ashtu, mé pérshkruajné si person
energjik, té pérkushtuar dhe me vullnet
té forté.

Jam, gjithashtu, e njohur pér gasjen time
pozitive dhe pérkushtimin ndaj punés qé
béj.

Qe sa vjet je larg Kosovés?

- Qe 33 vjet jam larg Kosovés, ama zemra
ime ka gené dhe do té jeté gjithmoné né
Kosové.

Uné e kam shpirtin né Kosové, edhe kur
jam larg. KEmbét gjithmoné mé térheqin
drejt shtépisé — ndoshta nga ushqimi i
miré, apo nga njerézit e dashur, kush e di...

Ke studiuar ekonominé, ndérkaq mer-
resh me fushén e bukurisé. Pse?

- Ekonomia mé ka dhéné njé mendje té
mprehté pér menaxhim dhe strategji, por
bukuria - ah, ajo éshté dashuri né shikim
té pareé!




Uné e pashé potencialin e bukurisé dhe
vendosa gé éshté koha té ndjek zemrén
dhe té sjell estetikén dhe elegancén né
jetén e té gjithéve.

Si nisi rrugétimi yt né kété fushé?

- Gjithgka filloi nga njé dashuri e thjeshté
pér kujdesin ndaj vetes. Ajo ndjenja kur
ndihesh si mbretéreshé né Iékurén ténde.
Ky ishte momenti gé mé ndezi kuriozite-
tin dhe déshirén pér té eksploruar ¢do
teknologji té re gé mund té pérmirésonte
kété ndjenjé. Késhtu filloi gjithcka...

Na fol pér “takimin” e paré me laserin
dhe kur u binde qé do té jeté puna jote?
-“Takimi”im i paré me laserin ndodhi kur
uné veté kérkova njé zgjidhje efektive dhe
afatgjaté pér hegjen e gimeve.

Pasi pashé rezultatet pozitive dhe ndiki-
min gé kjo kishte né vetébesimin tim, u
binda gé kjo éshté njé fushé ku mund té
kontribuoj dhe té ndihmoj edhe té tjerét.

Kur éshté hapur pika e paré e “Hairlazz"?
- Pika e paré e “Hairlazz” u hap né vitin
2020 dhe ajo shénoi fillimin e njé rrugéti-
mi té suksesshém né industriné e bukurisé
dhe estetikés.

Sa gendra té “Hairlazz” i keni tash?

- Sot “Hairlazz” numéron pesé gendra, té
cilat jané té shpérndara né lokacione té
ndryshme dhe ofrojné shérbime té avan-
cuara né fushén e kujdesit pér [ékurén.

Sa éshté sfidé menaxhimi?
- Menaxhimi éshté njé sfidé e vazh-
dueshme. Imagjino té mbash pesé gendra

dhe té jesh néné e dy fémijéve?!
Por, me njé ekip té forté dhe me njé filx-

han kafeje, ¢do sfidé duket pak mé e lehté.

Dhe, kur ke pasion pér até gé bén, asgjé
nuk éshté e pamundur...

Pak fjalé pér qendrén né Prishtiné dhe
nga té erdhi ideja?

- Qendra né Prishtiné éshté njé nga kre-
narité tona mé té médha. Ideja lindi nga
déshira pér té sjellé njé gendér moderne
dhe té avancuar né kryeqytetin toné, ku
klientét mund té pérjetojné shérbime té
njé standardi ndérkombétar.

A kujdesen femrat né Kosové mjaf-
tueshém pér veten?

- Femrat né Kosové jané gjithnjé e mé té
vetédijshme pér réndésiné e kujdesit pér
veten.

Ato e diné gé bukuria fillon nga brenda,
por nuk démton té ndihmojmé pak edhe
nga jashté, apo jo?

A éshté e vérteté gé laseri i zhduk
gimet pérgjithmoné dhe nése po pér sa
seanca?

- Laseri éshté njé super-hero i gimeve té
padéshiruara, meqé redukton gimet né
ményré dramatike pér shumé njeréz dhe
rezultatet jané té géndrueshme.
Zakonisht, duhen rreth 6-8 seanca pér té
arritur njé rezultat perfekt, por, si gjithmo-
né, varet nga lloji i Iékurés dhe gimeve.

Cka ju dallon nga té tjerét?

- Ajo gé na bén té vecanté éshté pérkush-
timi yné pér cilési dhe pér té théné gjith-
moné té vértetén.

MW C'THOTE ELSA OSMANAJ?

sesshém”.

edhe né até personale.

time pér té ndihmuar.

rrethojné...

“Té punoj prané motrés sime né
“Hairlazz” &shté njé pérvojé e
mrekullueshme. Kemi njé lidhje
té forté dhe mirékuptim té
ndérsjellg, gjé gé e bén bashké-
punimin toné shumé té suk-

Elsé, si e pérshkruan veten?

- Jam person qé vlerésoj shumé
pérkushtimin dhe ndershmérinég,
gofté né jetén profesionale, ashtu

Me njé pérvojé té gjaté né fushén
e shéndetésisé, kam zhvilluar njé
ndjeshméri té vecanté pér nevo-
jat e té tjeréve dhe gjithmoné
mundohem té jap mé té mirén

Jam, gjithashtu, njeri i vendosur
dhe i fokusuar, me njé géllim té
garté pér té béré njé ndryshim
pozitiv né jetén e njerézve qé mé

Nuk ka rrugé té shkurtér né kété fushé -
pérdorim teknologjiné mé té avancuar
dhe kujdesemi qé ¢do klient té& marré
shérbimin gé meriton.

Jeta jote private?

- Jeta ime private éshté plot me dashuri,
momente té mrekullueshme me familjen
dhe, natyrisht, pak caste té ¢cmuara pér
veten.

Kam njé lidhje té forté me bashkéshor-
tin tim, fémijét e mi dhe, pa dyshim, me
motrén dhe prindérit e mi. Ata jané bota
ime...

Faleminderit i thua...?

- Faleminderit bashkéshortit tim qé
gjithmoné mé ka ndihmuar dhe mé ka
mbéshtetur né ¢do hap!

Jam shumé mirénjohése pér motrén time,
gé éshté dora ime e djathté dhe partnerja
ime né ¢do sfidé...

Njé falénderim i madh u takon edhe
prindérve té mi, té cilét gjithmoné kané
gené aty pér mua...

Dhe, natyrisht, faleminderit mikeshés sime
mé té miré, gé ka gené me mua gé nga
fillimi dhe mé ka mbéshtetur né ¢do hap
té kétij udhétimi!

Andaj, pa ju, té gjithé, asgjé nga kjo nuk
do té ishte e mundur...

Mesazhi juaj?

- Mesazhi im éshté gé ¢do njeri té kujdeset
pér veten dhe té investojé né shéndetin
dhe miréqgenien e tij. Vetébesimi fillon nga
ményra se si ndihesh né [ékurén ténde,

e ne jemi kétu pér té ndihmuar né kété
drejtim...

Keni studiuar e punuar infermi-
ere. Sa té pérmbushé kjo puné?
- Puna infermiere mé ka
pérmbushur né ményré té
jashtézakonshme, sepse mé jep
mundésiné t'i ndihmoj njerézit né
momentet mé té véshtira té jetés
Sé tyre.

Ndjenja e té genit aty pér té tjerét
dhe té ndihmuarit né pérmirési-
min e shéndetit té tyre mé sjell
kénagési pa masé.

Pérvec késaj, kjo puné mé ka
mésuar shumé pér durimin,
empatiné dhe réndésiné e bash-
képunimit.

Si éshté té jesh gjithmoné

né shérbim té shéndetit té té
tjeréve?

- Té jesh gjithmoné né shérbim té
shéndetit té té tjeréve éshté njé
pérgjegjési e madhe dhe nderé e
vecanteé.



Eshté puné gé kérkon
shumé pérkushtim, por
shpérblimi shpirtéror

gé merr kur sheh diké té
pérmirésohet falé ndihmés
suaj éshté i papérshk-
rueshém.

Kjo éshté njé thirrje qé
kérkon njé zemér té
madhe dhe njé mendje té
pérgatitur pér té pérballuar
sfidat gé vijné ¢do dité...

Jeta né Diasporeé - sfidé
apo mundési avancimi?

- Jeta né Diasporé éshté, pa
dyshim, njé sfidé, por edhe
njé mundési e madhe pér
avancim.

Sfidat vijné nga largésia
me familjen dhe nga pér-
ballja me njé kulturé té re,
por kéto sfida na forcojné
dhe na mésojné té jemi mé
té adoptuar dhe té hapur
ndaj ndryshimeve.

Nga ana tjetér, Diaspora
ofron mundési té shumta
pér rritje personale dhe
profesionale, duke krijuar
rrugé té reja pér zhvillim
dhe sukses...

Si éshté té punosh prané
motrés ténde né “Hair-
lazz"?

- Té punoj prané motrés
sime né “Hairlazz” éshté njé
pérvojé e mrekullueshme.
Kemi njé lidhje té forté dhe
mirékuptim té ndérsjellé,
gjé qé e bén bashké-
punimin toné shumé té
suksesshém.

Kemi mundésiné t'i kom-
binojmé forcat tona dhe té
ofrojmé shérbime cilésore
pér klientét tané.

Eshté kénaqgési té punosh
me diké gé ndan té njéjtén
pasion dhe vizion pér
punén...

Marrédhénia jote me
laserin?

- Marrédhénia ime me
laserin éshté shumé
profesionale dhe e bazuar
né njé kuptim té thellé té
teknologjisé dhe pérfiti-
meve té saj.

Laseri éshté njé mjet i
fugishém né industriné e
bukurisé dhe mjekésisé
dhe uné jam gjithmoné e
pérkushtuar té jem né hap

me zhvillimet mé té fundit
né kété fushé pér té ofruar
shérbime té sigurta dhe
efektive pér klientét tané.

Pse duhet qé njerézit t'i
béjné trajtimet me laser
né “Hairlazz"?

- Njerézit duhet ta zgjedhin
sallonin “Hairlazz” pér
trajtimet me laser, sepse
ne ofrojmé shérbime me
standarde té larta, duke
pérdorur teknologjiné mé
té avancuar dhe me njé
ekip té kualifikuar profe-
sionistésh.

Ne i trajtojmé klientét me
pérkujdesjen maksimale,
duke u siguruar qé ¢do tra-
jtim té jeté i personalizuar
dheisigurt.

“Hairlazz"” éshté i pérkush-
tuar ndaj rezultateve

té shkélgyera dhe té
kénagésisé sé klientit dhe
kjo na bén té dallojmé nga
té tjerét.

Pértej punés, cila éshté
jeta jote private?

- Pértej punés jeta ime pri-
vate éshté e pérkushtuar
ndaj familjes dhe vetézhvil-
limit.

Mé pélgen té kaloj kohé
me té dashurit e mi dhe té
eksploroj aktivitete qé mé
ndihmojné té relaksohem
dhe té pérmirésoj veten, si:
leximi, ushtrimet fizike dhe
udhétimet.

Besoj se balanca ndérmjet
punés dhe jetés private
éshté thelbésore pér njé
jeté té shéndetshme dhe
té lumtur.

Mesazhi juaj?
- Mesazhi im pér té gjithé
éshté qé té mos ndalojné
kurré sé ndjekuri pasionet
e tyre dhe té kujdesen pér
shéndetin e tyre, si até fizik
ashtu edhe até mendor.
Jeta éshté dhuraté dhe
éshté e réndésishme ta
jetojmé até me dashuri,
pérkushtim dhe mirési
ndaj vetes dhe té tjeréve.
Kujdesuni pér veten dhe
mos harroni té kérkoni
ndihmé kur ju nevojitet pér
shéndetin dhe mirégenien
tuaj!

Nderim Neziri
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MEMORANDUMI SHFAROSES...

té mos jeté mbi toké!
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Vaso Cubriloviqi ishte
njé nga akademikét

dhe studiuesit serbé qé

jané marré, kryesisht,

me studime dhe memo- |

randume pér zhdukjen
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e shqiptaréve, rrugé
té cilén e ndoqi edhe
nobelisti Ivo Andriqi,
pastaj Dobrica Qosiqt
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e edhe Akademia e
Shkencave dhe Shoqa-
ta e Shkrimtaréve té
Serbisé!

Akademiku Vaso Cubriloviqi:

"Ne, serbét, nuk kemi armig mé té méd-
henj se shqiptarét.

Nése duhet té ngremé kokén toné, duhet
té ulim kokén e tyre.

Nése duhet té ndjehemi gjéré né territore,
duhet té ngushtojmé hapésirat e tyre.
Nése duhet té na dojé bota, duhet té
béjmé qé bota t'i urrejé ata.

KOSOVARJA

Qé shqiptarét té braktisin vendin e tyre,
duhet me ¢do kusht dhe me ¢do ményré
t'ua nxijmé jetén.

Té arrijmé deri kétu, sé pari, duhet t'u mo-
hojmé origjinén ilire epirote dardane dhe
t'u vrasim krenariné ilire, t'u shkatérrojmé
vatrat dhe t'u ngatérrojmé emrat, t'u njol-
losim emblemat dhe t'u fshijmé simbolet
e lashtaiilire.

Duhet, domosdoshmérish, t'i béjmé qé té
bjerrin gjuhén dhe zakonet e tyre, njéko-
hésisht t'u rrémbejmé gjithcka gé kané té
lashté ilire.

T'i IEmé pa miq rreth e rrotull, derisa ata
té urrejné dhe mos durojné njéri-tjetrin e

pérfundimisht té mohojné vetveten.

E, gé té finalizohet kjo platformé, duhet
domosdoshmérish gé antishqiptarizmi té
jeté filozofia dhe deviza e vetme e shtetit
toné.

Mos harroni: Mosgenia e shqiptaréve
éshté veté ekzistenca e kombit serb!

Té gjitha epitafet né varrezat shqiptare té
shkruhen né gjuhén arabe dhe simboli YII
e Héné té mbisundojé!”.

P.S.
Kur njé akademik shkruan késhtu, cka
pritet prej té tjeréve?!



Rruga Fortuzi 47, Tirana, Albania, 1001
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Té mos i harrojmé:
Akademik Gazmend Zajmi

[aeatori
| Kosoves

Republike

Akademik Gazmend Zajmi u lind né rrethin e Krumés sé Hasit, né

Shkollimin e béri né Prizren. Studio
drejtési dhe shkenca politike né
Universitetin e Beogradit, ku kreu
magjistraturén né vitin 1973.

Pas studimeve punoi gjyqtar né
Prizren dhe ligjéroi né Fakultetin e

Drejtésisé té Universitetit té Prishti-
nés.

Né kohén e demonstratave té vitit
1981 ishte rektor i Universitetit té
Prishtinés dhe pér 10 vjet u débua
prej tij nga autoritetet serbe.

KOSOVARJA

Shqipériné verilindore.

Akademik Gazmend Zajmi ishte
anétar i Komitetit té Pérhershém té
Konferencés sé Rektoréve Evropiané,

i Akademisé Evropiane té Shkencave
dhe Arteve (né Salzburg dhe Vjené).
Punoi profesor i “Teorisé politike” dhe i
té “Drejtés kushtuese” né Universitetin
e Prishtinés.

Ishte shef i Katedrés sé Shkencave
Shoqgérore-Politike dhe i shumé funk-
sioneve té tjera.

Por, si kryetar i Akademisé sé Shken-

cave dhe Arteve té Kosovés, kishte
arritur té hartonte Deklaratén Kush-
tetuese pér shpalljen e “Kosovés
Republiké”, pas suprimimit té
Kushtetutés sé Krahinés Socialiste
Autonome té Kosovés, deklaraté té
cilén unanimisht e pérkrahén dhe e
shpallén Kosovén Republiké delegatét
e atéhershém shqiptaré té Kuvendit
té Kosovés, mé 2 korrik 1990, e qé dité
mé paré ge pérvjetori 34.

Vdig mé 10 mars 1995.
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Shqiptar’;'e' té Turqgisédikur,

J
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Hasan Gashi u bé

Me tim mik, Qazim
Ibrahimin, me té cilin
punoja né “Rilindje”,
né qgershor té vitit
1990 udhétonim me
veturén e tij pér né
Stamboll.

Dhe, teksa e kaluam
Bullgariné dhe iu
nénshtruam kontrollit
kufitar té Turqisé, njé
polic turk m’u drejtua
turgisht. Uné, meqé
nuk e kuptoja, vetém
rrudha krahét...

Qaza, i cili tashmé nuk éshté né mesin e

té gjalléve, e dinte deri diku turgishten,
sepse shpesh udhétonte pér né Stamboll.
Mé thoté:

“Polici po thoté a po e merrni njé shok té
tij né veturé pér né Stamboll. A e marrim?”.

KOSOVARJA

“Merre, pse jo!’, i them.

Dhe, pas kétyre pak fjaléve, né ulésen pas
nesh ulet doganieri, i cili do udhétonte me
ne pér né Stamboll nja 5-6 oré udhétim...
Gjaté rrugés, shkaku i monotonisé, Qaza
tregonte ndonjé mahi, e gé mé bénte té
geshja.

Por, pashmangshém ishte té& mos flisnim
edhe pér politiké, sepse né até kohé veg sa
nuk nga kishin larguar nga Pallati i Shtypit,
megé masat represive serbe sa vinin e
shtoheshin.

Dhe, teksa bisedonim, heré seriozisht e
heré tregonim ndonjé mahi, né njé sema-
for, njé shofer me regjistrim turk e kishte
bllokuar komunikacionin dhe nuk mund
té kalonim udhékryqin.

“He, nénén..., mé dolén kéto fjalé nga
goja, mé shumé pa dashje.

Qaza me zé& té ulét mé thoté:

“Mos hy andej se e kemi kété prapal”

“Jo obo, ky nuk merr vesh!”, i them.

Dhe, pa kaluar disa sekonda, polici gé
ishte ulur né uléset e fundit, tha:

“Krejt u kam marré vesh cka keni fol, se
edhe uné jam shqiptar”.

“Po, a, po pse nuk po tregon, bre burré?!’,
i them.

“Nuk deshta me u prish muhabetin!’, ma
ktheu.

“Nga i ke pas familjen? Nga cili vend?’; i

Hasan Hakubeti!

them.

“Nga Prishtina. Uné jam i lindur né Turki".
“Ku jeton tash?".

“Me gru e thmi jam né Istanbull, e babén e
kam né Bafra”.

“Sa éshté Bafra larg nga Stambolli?”; i
them.

“1000 kilometra. Asht ngat Kara Denizit
(Detit té Zi), karshi Rusisé”.

“A ka shqiptaré né Bafér”.

“Po. Ka shumé. Shqiptaré ka edhe né Sam-
sun, ni shehér afér Bafrés”.

Dhe, teksa i kalojmé nja dy oré bashké
rrugé nga momenti kur polici tregoi se
ishte shqiptar, e pyes, kryesisht, pse kané
shkuar mu atje, si jetojné atje...

SI IA MESYNA BAFRES?

Até naté flemé né njé hotel afér Kapadi
Carshisé (Carshia me ari) né Stamboll.
Té nesérmen Qaza kishte pér té bleré gjéra
pér butikun e tij.

Por, ditén e dyté, teksa shétisnim népér
Stamboll, hasém né njé stacion té auto-
buséve.

| them Qazés té hyjmé né stacion dhe
té pyesim a ka autobus qé shkon pér né
Bafér.

“Pse?’, mé thoté.

“Ti ktheu né Prishtiné se uné do té shkoj



né Bafér. Kam déshiré té takohem me
familjen e Ajdinit, doganierit qé e kishim
me vete né veturé nga kufiri i Turqisé e
deri né Stamboll.

Autobusi nga Stambolli pér né Bafér nisej
né mbrémje né orén 18.

E rezervoj aty pér aty biletén dhe i them
Qazés té kthehemi né hotel e ta marré
valixhen, se kisha edhe ti oré kohé deri né
nisjen e autobusit...

HEJ, KU E DI
SE JAM SHQIPTAR?!

Né mbrémje, né orén 18 zura vend né
autobusin gé shkonte nga Stambolli pér
né Bafér.

Udhétuam téré natén, me dy-tre pushime
né restorantet prané rrugés, sa pér té piré
kafe.

Né méngjes, shoferi i autobusit béri njé
oré pushim né njé restorant, pér ta“qel”
pak fytin me naj kifle e caj...

Por, si¢ tha shoferi i autobusit, pas pyetjes
qé i béra, kané mbetur edhe nja 4 oré

pér té arritur né Bafér, e gé rruga né ato
caste kalonte népér Anadoll, vend i shkret,
me katunde té rralla e shtépi qerpicésh,
krahiné e banuar kryesisht me arnauté
(shqiptaré).

Né njé fshat té Anadollit, té cilin rruga e
drejté e ndante né dy pjesé, pér heré té
paré dhe té vetme né jeté pashé njé njeri
teksa lévronte tokén me parmendé, té
cilén e térhigte gomari...

Dhe, pas 17 orésh rrugé té gjaté e té mun-
dimshme nga lodhja, arritém né qytetin
buzé Detit té Zi, né Bafér.

Né stacionin e autobuséve, i cili ndod-

hej né gendér té Bafrés, pasi dola nga
autobusi, vendi i paré qé déshiroja ishte
té gjeja njé hotel, ku do té pushoja e flija,
sepse kisha pérshtypjen se syté mé ishin
ajur pa gjumeé téré natén.

Pérballé stacionit syté mé shkuan né njé
objekt, gé né fakt ishte bujtiné.

“Eh, e gjeta!’, thashé.

Dhe, u nisa drejt tij...

Kur iu afrova afér, né shkallét e tij géndron-
te ulur nén hijen e bujtinés njé njeri.

| afrohem afér. E shikoj né sy...

“A éshté hotel?", i thashé shqip.

Ai, né vend té pérgjigjes, vetém mé shikoi
dhe hodhi shikimin né drejtim tjetér.

“A punon ti kétu?’, i them, po ashtu, shqip,
pas pak.

“Ku e di se jam shqiptar!’, ma ktheu shqip.
“Surratin e ke té shqiptarit!’, i them.

“E ti, kush je?”, mé thoté.

“Jam nga Kosova. Ke ni naj heré pér
Kosovén?’, i thashé.

“Po, e di ku asht Kosova. Gjyshi jem ka
ardh nga Vugiterna’, mé thoté.

Dhe, fjalé pas fjale, i tregoj géllimin pse
ndodhesha né Bafér...

“Jo, nuk ka hotel pér ty. Do té vish né shpi-
né teme, do té pushosh, e né mbrémje té
goj né ni katund ngat, atje asht ni plak 80
vjet, ka lind né Prishtiné’, mé thoté.

“Ah, fort miré. Kam qgef me e taku até plak’,
i them.

Dhe, nisemi pér né veturén e tij. Kthesé
pas kthese, né periferi té Bafrés, e ndalé
veturén prané njé shtépie.

“Shpia jeme asht’, mé thoté.

Derén e oborrit e hapé njé grua e re.
Kemali i tregon se jam jabanxhi nga
Kosova...

Dhe, teksa i ndérrojmé disa fjalé, gruaja e
tij sjell kafet turke.

Pas nja njé oré muhabet, e ku biseduam
pér shumécka, Kemali mé tregoi se punon
né posté, se nga Kosova vijné letra pér
arnautét, gé, sic thoté ai, jemi kétu, se
nxénésit né Turqgi shkollohen vetém né
gjuhén turke, se nuk ka libra e as revista
arnautce...

Dhe, pas njé pushimi 2 oré, drekén gruaja
e Kemalit e kishte béré gati.

E, pas dreke Kemali mé thoté té shkojmé
né katundin afér, aty ku edhe mé tha mé
paré se ndodhet plaku gé éshté i lindur né
Prishtiné...

Pasi e Iéshuam Bafrén, né tabelén e njé
fshati shkruante “Jakimtash”.

Kemali e [éshon rrugén kryesore dhe merr
rrugicén majtas gé shkonte né thellési té
fshatit.

Pas pak, mé thoté:

“Ajo atje (bén me doré né drejtim té njé
shtépie té vogél buzé malit). Ajo asht
shpia e Hasanit, plakut nga Prishtina.

Kur arritém te dera e oborrit, fiké veturén.
Troket né derén e oborrit, té cilén pas pak
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na e hapé njé vajzé, e cila na pérshéndet
me “Akshamllar!”.

Kemali i tregon se uné jam jabanxhi nga
Kosova dhe déshiroj té takohem me
plakun Hasan.

Na fton té hymé né oborr, e pastaj na
drejton drejt shtépisé.

Né gjyzentiné e shtépisé pérdhese, kém-
békryq pinte duhan plaku, Hasani, té cilin
edhe e kisha objekt té késaj vizite...

Dhe, kur Kemali i tha se jam nga Prishtina,
edhe njé heré mé mori ngryk dhe mé tha:
“Zoti kofté me ty!"

“Jam le né Mramor, ngat Prishtinés. Babés i
ke ba menja ve¢ Turki...

Prej Prishtine kemi ardh me pampur té
xhave deri né Stamoll. Kemi kalu népér
Shkup e Selanik.

Dimnin e paré e kemi kalu né Stamoll.

Né pranveré baba mé tha i blejmé dy ki

e ni kerr dhe lypim ven tjetér, se nuk i
pélgente Stamolli.

Ishte pranveré kur jemi nis... 6 muj i kemi
kalu né udhé: ditén ecshim, natén flejshim
né kerr.

Pas 6 muj, kur kemi ardh né ket ven ku
jemi tash, baba, tha: “Ma nuk lypim ven
tjetér. Po nalmi kétu se po ma gon mallin
e Mramorit”.

N’até kohé isha 13 vjet. Mas ni kohe baba
mé mori me vete né kerr té kive dhe
shkum né Bafér, né hygmet.

Ata té hygmetit na i lypén dokumentat e
Serbisé dhe kur ua dhamé, mé thané:

“Ti emnin Hasan, a?”".

“Po’, u thashé.

“Ngallapin Gashi, a?".

“Po, Gashi’, i thashé.

“Kétu Gash nuk ka, por duhet me e gjet ni
ngallap tjetér. E thu ti ose té ngjesim na,
thané”

E, kur na thané se Gash nuk mund té shk-
ruhemi, u thashé:“Leni ju!”.

Na regjistruan po até dité. Ma nuk isha
Hasan Gashi po Hasan Hakubet!".

Né até kohé nuk na u duk i keq ngallapi,
por ma voné, kur e mésuam pak turgisht-
en, e pamé se kishin ba hajgare me neve...
Tash jemi tu u munu me e kthye apet
Gashi, por po na lypin shumé dokumenta
me i ba gati...

LARGIMI NGA BAFRA

Familjen e doganierit Ajdin nuk mund e
gjeta, edhe pse i pyeta té gjithé ata me té
cilét jam njohur gjaté tri netéve sa i kalova
né familjen e plakut Hasan Gashi, nga
Mramori.
E, pas tri netésh te Hasan Gashi, ia mésyj
Samsunit, pastaj Ankarasé, Brusés, Ada
Pazarit dhe né fund arrij né Stamboll.
Por, té gjitha pérjetimet me shqiptarét e
kétyre gyteteve nuk mund té pérfshihen
né njé shkrim, as edhe né disa shkrime,
por nevojitet njé fejton i gjaté, madje.

Isa ILAZI

KOSOVARJA



Moderatorja e personaliteteve politike...

Kush e sheh eéndeérr

Albin Kurtin?

Moderatorja e njohur, Miranda
Shala, me emisionin e saj televiziv
“Sante’, ka arritur t'i keté mysafiré
pothuajse fytyrat mé té njohura
politike, ku nga secili bashkébise-
dues arrin té nxjerré né pah
periudha té ndryshme té jetés soné
politike dhe jo vetém politike.

Ajo ka arritur t'i keté mysafiré depu-
tetet mé té zéshme té Parlamentit
té Kosovés: Doarsa Kicén-Xhelilin,
deputete e LDK-s€, pastaj Ariana
Musliun, deputete e PDK-sé.

Por, edhe politikanét: Ramush
Haradinajn, Sami Lushtakun dhe
Arben Gashin: i pari kryetar i Ale-
ancés pér Ardhmériné e Kosovés,

KOSOVARJA

i dyti ish-kryetar i komunés sé
Skenderajt, ndérkaq i treti deputet
dhe kryetar i Grupit Parlamentar té
LDK-sé.

Bashkébisedues i Mirandés né
emisionin e saj televiziv ka gené
edhe Adem Grabovci, ish-deputet i
Kuvendit té Kosovés dhe njéri nga
iniciatorét e pajtimit té gjageve né
Kosové, pastaj ish-deputeti Fisnik
Ismaijli, gazetarja Zana Avdiu, e
késhtu me radhé...

Sé fundi, mysafir i saj né emision
ishte deputeti nga radhét e VV-sé,
Mefail Bajginovci, té cilit i béri py-
etjen interesante: “A e sheh éndérr
Albin Kurtin?”.

A do te
mbetém
gjithmone
dashnore

e burrit gé

i ka 4 fémijé?

E dua dhe mé dashu-
ron, por e di se e do
edhe gruan e tij, me
té cilén i ka 4 fémijé.

Gruaja e tij, edhe pse e
di se jam né lidhje me
burrin e saj, e, mbase,
edhe do té lindja edhe
fémijén e tij, mé ndih-
mon sa heré gé kam
nevojé té shkojé te
mjeku...

E vetmja gjé qé mé
mundon éshté pyetja
se cfaré do té béhet me
jetén time, si dhe a do
té mbetém gjithmoné
dashnorja e tij...

Ishim duke festuar pesé-vjetorin e njo-
hjes soné dhe po kalonim ¢aste shumé
té bukura bashké, kur uné papritmas
ndjeva njé lévizje né bark dhe menjéheré
u shtanga.

| tregova pér kété té dashurit tim, por

ai nuk i kushtoi réndési késaj pune.
Ndérkag, mua mé shkoi mendja men-
jéheré se kisha mbetur shtatzénég, edhe
pse nuk déshiroja t&é mendoja pér njé gjé
té tille.

Até naté as gé kam véné gjumé né sy.
Mendja mé shkonte gjithkund... Ngan-



jéheré mendoja né ndonjé gjé té bu-
kur, por realiteti né té cilin ndodhesha
m'i prishte té gjitha...

Shpresoja té mos ishte kjo gé po men-
doja dhe té nesérmen me shumé friké
shkova te gjinekologu. Ai menjéheré
mé tha se isha shtatzéné dhe até,
madje, né muajin e treté.

Dhe, kur m'i tha kéto fjalé e di se mu
morén mendté dhe mé nuk di si ka
rrjedhur ngjarja...

ME MBYSTE NDJENJA
QE MBAJA NE BARK
NJE FEMIJE
JASHTEMARTESOR!

Pasi mé kaloi ajo kllapi, u kéndella pak
dhe bisedova me mjekun. | tregova se
nuk ishte e mundur té isha shtatzéné,
meqé ciklet mujore i kam pasur me
rregull cdo muaj dhe nuk kisha vérej-
tur se po mé fryhej barku.

Edhe ndonjéheré kur mé dukej barku
paksa i fryré, mendoja se kisha filluar
té trashesha apo kisha ngréné mé
shumé se gé ishte nevoja.

Dhe, gé nga ajo dit&, ndjenja qé
mbaja né bark njé fémijé té pafajshém
mé mbyste, por edhe mé dhimbsej
fémija, i cili do té lindte jashté njé

|

martese té rregullt.

Pas pak ditésh né zyrén time erdhi
gruaja e té dashurit tim, sé bashku me
vajzén e vogél té saj. Nuk dija cfaré

t'i thosha né até moment kur ajo pa
barkun tim paksa té fryré.

Dhe, kur e vérejti barkun tim, thellé
ofshani...

GRUAN E DASHNORIT TIM
E BERA MIKE!

Njé naté, derisa po flija, ndjeva njé
dhembje, e cila ma nxori gjumin. Vére-
jta se kisha gjakderdhje, e gé dhembja
sa vinte mé shtohe;j.

Nuk dija cka té béja... Pas pak vendosa
ta thérrisja té dashurin tim né telefon.
Né telefon u lajmérua gruaja e tij.

Né cast u stepa. Né mendje mu soll
shumécka...

Por, pasi i shpjegova pse kisha thirr né
até kohé, pér cudi, ajo u tregua shumé
gjakftohté dhe mé tha se menjéheré
do vijné bashké me burrin e saj qé
t'mé ndihmojné...

Pas pak ata erdhén dhe mé dérguan
né spital. Atje m'u desh té abortoja,
meqé fémija nuk ishte shtuar me
peshé...

Ishin momente té véshtira pér mua...

Vetém gaja... Mendté donin t'mé
dilnin nga koka... Kérkoja té vdisja né
ato caste...
Por, mé voné vendosa té pérmbahe-
sha dhe kam déshiré té mos i ndodhé
asnjé vajze ajo qé mé ndodhi mua...
Pasi mé léshuan nga spitali kisha
nevojé té largohesha nga ai ambient
ku ndodhesha. Doja té ikja nga realite-
ti, té cilin e kisha pérjetuar.
Shkova né Velipojé dhe atje u vendosa
né njé banesé, me géllim gé té shétis-
ja bregut té detit dhe té lirohesha
sado pak nga ajo gé kisha pérjetuar.
Atje géndrova dy javé. Dhe, dhem-
bja ime u getésua pak, por jo aq sa
té ndihesha miré si para asaj gé mé
ndodhi...
Megjithaté, nuk déshiroja mé t'ia
ndieja as zérin té dashurit tim, e lére
mé ta shihja...
Pér cudi, mu largua shumé nga
zemra...
Pas njé kohe e takova até. Ishte
bashké me gruan e tij. Sapo mé pa la
gruan dhe vrapoi pas meje.
Por, uné isha e preré: nuk doja ta
takoja mé... Sepse, zemra nuk mund
té ndahet né dy pjesé. Ajo vetém si e
vetme mund té funksionojé si duhet...
V. Ejupi

KOSOVARJA
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Para njé dekade éshté shtruar asfalti ku lugina “Klysyrka” ka shpalosur
bukurité mahnitése. Sepse, para asaj kohe kishte rrezige pér kalimtarét.
Por, pse flitet se arkat me ari jané né kodrinén e Gadimes sé Lipjanit?

Para se té shtrohej asfalti rrugor Lipjan-
Gjilan, lugina “Klysirka” ruante jo vetém
bukurité mahnitése, por edhe rreziget pér
kalimtarét. Ajo nis me té mbaruar Gadimja
e Epérme dhe pérfundon me té hyré né
fshatrat e Gjilanit: Kishnapolé, Sllakoc,
Zhegoc e Gadish.

Historiku thoté se emri i fshatit mé té madh
né Kosové, Gadime, rrjedh nga fjala ilire
Gradina, qé shtrihet rrézé maleve mbi Gadi-
men e Epérme.

Aty ishte derdhur gjak nga luftérat iliro-
romake, sipas legjendave té shumta. Rrallé
ndodh té gjesh njé mitologji aq té pasur
me ngjarje té dukshme dhe té padukshme
qé pérbéjné njé histori té téré gjérash qé
ka mundur t'i ruajé deri né ditét e sotme
vetém lugina “Klysyrka’, pérgjaté sé cilés
rrjedh lumi po me kété emér.

KUSH HIDHTE GURE
MBI MULLINJ?

Qamil Tasholli, mé i vjetri né kété ané, né
kohén kur bémé bisedé me t&, thoté se pér
ta deshifruar luginén, duhet té lidhemi me
gojédhénat.

Lugina éshté nja dhjeté kilometra gjatési, e
gé ruan ende arkat e pagelura té miteve.
Pér kéte, Qamili thoté:

“Dikur né Gadime shitnin dru malésorét,
duke ardhur nga bjeshka né rrafsh. Atéheré
bjeshkét kané gené me drunj té gjaté, e jo
si sot, qé pak ngjasojné né bjeshké.

Kah kishin ardhur me kuaj e gerre me dru
pér né rrafsh, u kishin dalé qoftélargét dhe
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ua kishin ndalur gerret. Heré-heré edhe ua
kishin rrotulluar...

Kjo thuhet se ka ndodhur né gindra raste,
sepse sa e sa heré kané treguar pleqté pér
késo ngjarjesh...

Pér me déshmuar se ka pasur dicka té tillg,
pérgjaté luginés ka pasur edhe mullinj, ku
kané bluar misér, gruré e bungur, njerézit e
késaj ane.

Dhe, disa nga mullinjté i mbaj mend edhe
veté...

Pleqté dikur tregonin se natén hidheshin
guré mbi kulmet e mullinjve.

E, kush i hidhte nuk shihej..

Te “Kroni i Akullit” né ahishté, edhe sot
hasim njeréz gé marrin ujé. Dikur né kété
vend zanat e malit shiheshin natén si bu-
kuroshe té pakrahasueshme. Hidhnin valle
dhe kéndonin bukur”.

KODRA QE RUAN ARKAT
E THESARIT TE MBRETIT

Se ka ndodhur njé dyndje iliro-romake

né Grading, flet edhe historia. Kisha edhe
sot i ka themelet, duke gené e rrethuar

me oborr dhjetéra hektarésh e me lule
jargavani, ku njerézit i marrin pér bimé
dekorative.

Rreth kétyre ngjarjeve, bashkébiseduesi
yné, thoté:

“Me té filluar lugina, éshté kodra rrumbul-
lake si plis, né krye té sé cilés, thoné&, mbreti
e kishte mbretériné.

E shihni kodrén me formé plisi?

Thoné se deri te ngjitja né maje té saj kishte

shkallé, ku bartej malli. Thuhet se ajo kishte
tunele dhe dyer. Brenda tuneleve thuhet se
ka arka me ari.

Njé kushéri imi, deri voné e ka pasur njé
harté té késaj kodre me rrethiné, ku eviden-
coheshin me shenja vendet dhe lokacionet
e pasura.

Kush e ka béré até harté nuk e di, por harta
ka gené, e pronari i saj ku e ka marré nuk e
di e as nuk ka treguar kurré. Ai sot nuk éshté
né jeté, e kujt ia ka Iéné hartén nuk e di.

Né até kodriné rrumbullake me formé plisi,
thuhet prej pleqve, por edhe me hartén gé
e pérmendém, njé mbret ka Iéné aty arka
me ari.

KA NDRYSHUAR
GJITHCKA...

Para se rruga té ndértohej dhe té shtrohej
asfalti gé éshté tash, nuk ka gqené lehté ta
kalosh luginén, sepse terreni malor ka gené
i keq.

Kur binte shi e boré, lumi térbohej dhe
kalimi béhej tepér i zorshém...

Tash, me ndértimin e rrugés sé re, kalimi
népér kété rajon éshté béré i kalueshém
dhe atraktiv pér kalimtarét dhe vizitorét,
té cilét e shohin si éshté tash, por nuk diné
se cka flitet pér kété rajon dhe cka ka né
brendi té tokés...

Dhe, teksa ndahem nga bashkébiseduesi,
mendja mé rri te arkat me ari. A thua, vér-
tet, ka arka me ari né luginé apo jané fjalé
té cilat jané pércjellé brez pas brezi?

S.K.
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Fjala e psikologes
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St t’i largoj njerézit tok-
siké? Eshté njé ndér
pyetjet mé té shpeshta
qé mé shtrohet nga
klientela dhe, té them
té drejtén, ende nuk
kam gjetur pérgjigjen
adekuate, madje as
edhe pér veten time.

Eshté egoja personale me até profesio-
nale gé si késhilltare thur njé pérgjigje si
reflekto dhe méso té dallosh pér ké ia vlen
njé shpjegim, pér ké njé pérgjigje dhe pér
ké nuk ia vlen asgjé!

Por, ku éshté etika njerézore kétu?

Té péshpérit ndérgjegjja pasi té gjithé ata
njeréz toksiké shumé heré i ke edhe né
rrethin mé té ngushté familjar dhe nuk e
ke fatin si né rrjetet sociale t'i bllokosh ose
edhe t'i shlyesh!

Njé kundérargument té vjen shpejt né
mendje dhe ta arsyeton té térén se zhv-
lerésimi i njerézve toksiké dhe eliminimi

Njerezit toksike

kané nevojé pér dashuri,
por mbi té gjitha pér kufij!

i tyre nga jeta jote do té thoté té kesh
respekt pér mirégenien ténde!

E miré kjo sikur té ishte e vérteté dhe ta
besonim, mirépo né qofté se béhemi
plotésisht té singerté me veten tong, cili
nga ne éshté edukuar me normén se né
qofté se njé person i “dashur” na démton
né vazhdimési, duhet ta Iémé apo té
largohemi nga vetérespekti dhe vetém-
brojtja.

CFARE ESHTE
NJE PERSON TOKSIK?

“Toksik” do té thoté “helmues”. Njé person
béhet toksik kur ai ose ajo ka njé ndikim
negativ né mjedisin ku jeton dhe né
ményré té dukshme (me paramendim)
démton njerézit qé i rrethojné ata.

Né praniné e tyre na béjné té ndihemi
keq, té pavleré dhe inferioré gé shpesh
¢on né dhuné psikologjike dhe abuzim
emocional.

Pér psikologjiné toné njé sjellje gé kalon
kufijté njerézor, pa marré parasysh né
¢faré relacioni jemi me persona té tillg,
klasifikohet, gjithashtu, si e rrezikshme
dhe e démshme pér té ecur né jeté.

Njé sjellje gé na irriton, manipulon, na
grabité energjiné dhe gézimin e jetés, na
ulé vetébesimin dhe vetévlerésimin dhe
krijon drama dhe probleme aty ku nuk ka,
mos prit té fillojé me “dajak”.

Ky abuzim psikologjik dhe emocional,
madje, nuk njeh as moshé, as status, as
gjini.

Kétu kemi té drejta té barabarta, bile
thuhet se burrat abuzohen mé shumé se

Shkendije Berisha Pacolli
M +4915233630773

® info@pacolli-praxis.de
www.pacolli-praxis.de

Boschring 6
56422 Wirges

graté verbalist, por gé krenaria e tepért qé
kané i“shpéton” ata!

THENIE TIPIKE TE
NJEREZVE TOKSIKE!

Pér té manipuluar mjedisin ku jetojné dhe
njerézit gé i rrethojné, si¢c pérmenda mé
lart, njerézit toksiké nuk pérdorin dhuné
fizike, por kéta persona me kété crregullim
té personalitetit toksik shpesh pérdorin
fiali dhe thénie, si:
Kur do m’'u mbush mend?
Me mend té fémijéve gjithmoné, krejt i
ngjave babés ténd!
Kryet e ngrité si néna jote!
Mos me kané uné as genté nuk té hané!
Ti kurré s’ke me arritur digka né qofté se
nuk ndryshon!
Uné pér té mirén ténde e kam!
Cka kam béré uné pér ty e tash po mé |é!
Kurré s'ke ditur pér vete, krejt je tranu!
Ti nuk je normal, shumé ngaté zemre po i
merr té gjitha!
Me kané i kénaqur gé po té rrijé, vec uné
t'’kam majté se kush nuk do me ndenjur
me ty!
Ti definitivisht je béré pér psikolog, etj.
Pra, éshté njé listé e gjaté vreri e mllefi e
njé dhimbjeje shpirtérore, po ashtu, si-
kurse edhe lista e shkageve té njé sjelljeje
toksike gé rrénjé i ka té léshuara thellé né
fémijériné toné té hershme.
Jané traumat tona té mbyllura me dry nga
mungesa e dashurisé sé atyre qé as veté
nuk morén gati kurré dashuri si¢c duhet.
E, njé uri e pangopur pér vémendje, qé
kompensohet né kété ményré, mund té
shérohet vetém me dashuri dhe mirékup-
tim pér njéri-tjetrin.
Megjithaté, toksiciteti nuk njihet si njé
¢rregullim psikologjik né psikologji, falé
Zotit, sepse atéheré té gjithé nuk do té
ishim normal, edhe pse uné personalisht
kam pérvojén se marrédhéniet toksike
mund té jené edhe dhurata mé e miré pér
té lévizur nga zona e komoditetit.
Atéheré kur je e helmuar, por prapé
di té falésh; atéheré kur né kérkim té
kundérhelmit ke filluar té nuhatesh har-
moniné dhe dashuriné pér tjetrin, ashtu
si¢ Zoti e krijoi; atéheré kur shérimi yt
shpirtéror veg ka filluar.

Shkéndije Pacolli
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Boom - ballina

Billie Eilish vuan nga nj sindrome

#

vecants,

ka miliona ndjekés dhe arriti majat e top-listave

Ka shumé gjéra té
jashtézakonshme né
lidhje me artisten Billie
Eilish. Kéngétarja dhe
autorja e kéngéve té
talentuara, tashmé ka
edhe rifillimin e njé vet-
eraneje muzikore me
pérvojé.

Debutimi i saj muzikor né vitin 2017,
me kéngén “Don’t Smile”, arriti ta
rendiste té 20-én né top-listén kryesore
té SHBA-sé dhe né mbaré botén.

Né vitin 2019, albumi i saj i paré
debutues, u rendit i pari né Top 20" né
Billboard, duke i dhéné njé sukses té
jashtézakonshém njé artisteje.

Ajo pérfundimisht ka gjetur zhanrin

qé i pérshtatet, e g€ €shté té kénduarit
né rrymat e zbehta gé lidhin hendekun
midis indit eterik elektronik dhe popit
té errét alternativ.

ADOLESHENTUA
ME MILIONA NDJEKES
NE “INSTAGRAM"

Billie Eilish éshté adoleshentja e paré, e
ndjekur nga miliona ndjekés né rrjetin
social “Instagram”.

Me vargje angulloreshe, introspektive,
qé nuk guxojné té largohen nga céshtjet
e shéndetit mendor, ajo u pérpoq me
njé audiencé té pérkushtuar gjaté
viteve té€ saj té pérparimit né fund té




viteve 2010, kur ajo ishte vetém njé
adoleshente.

MEé poshté jané disa fakte interesante
pér kéngétaren qé ka obsesionuar botén:
*Arritjet e saj muzikore nuk jané vetém
mahnitése, ato jané té pashembullt.
*Rinia e Eilish merr vémendje t€ madhe.
Ndérsa rinisja e saj muzikore éshté
mbresélénése pér kédo té cdo moshe,
éshté dicka krejtésisht e re: ajo éshté
artistja e paré dhe akoma e vetmja, e
lindur né kété shekull qé ka njé hit qé u
rendit né numrin 1 né tabelén ameri-
kane Billboard.

*Ajo vien nga njé familje e njohur né
industriné e argétimit
*Eilish éshté vajza e Maggie Baird dhe

Patrick O’Connell, té dy emra té njohur
né industri né Bregun Peréndimor.
*Véllai i saj dhe bashképunétori i saj
i shpeshté, Finneas O’Connell, éshté
muzikant, gjithashtu.

*Ajo mori famé nga platforma Sound-
cloud.
*Ndérsa jemi né temén e kéngés “Ocean

Eyes”, ajo, sé€ pari, térhoqi vémendjen
e industrisé sé muzikés, pasi e pub-
likoi kété kéngé né Soundcloud né vitin
2016. Edhe pse éshté e popullarizuar né
mesin e artistéve té rinj, éshté e rrallé qé
njé kéngétar pop té fillojé té béjé muzike
né até platformé.

*Njé fakt tjetér i mahnitshém éshté
mosha e saj.

*Pa dyshim, Eilish éshté e vetmja
kéngétare e lindur né vitet 2000 gé ka
njé hit té renditur né vendin e paré né
Billboard. Por, po aq mbresélénése éshté
fakti se ajo €shté, gjithashtu, femra mé
e re € ka njé album té renditur né ven-
din e paré né Mbretériné e Bashkuar.

FAKTET E MAHNITSHME
NUK KANE TE BEJNE
VETEM ME MOSHEN E SAJ

Karriera e jashtézakonshme e Billie Eil-
ish tejkalon moshén dhe gjininé e saj,
por ajo mban rekorde pér shkak té té
dyjave. Kur albumi i saj debutues me
gjatési té ploté “When We Fall Asleep,
Where Do We Go?”, u publikua né janar
té vitit 2019, secila kéngé e xhiruar
ishte pjesé e listés Top 100 té Billboard.
Kjo i dha asaj gjithsej 14 kéngé né
tabelé, rekordi i paré gé njé artiste femér
ka shénuar ndonjéheré.

Ashtu si shumica e muzikantéve tril-
lues, ndikimet e saj jané tepér té larm-
ishme.

Eilish u rrit duke dégjuar muziké po aq
té larmishme sa: Beatles, Green Day,
Avril Lavigne dhe Justin Bieber.
Frymézimi i saj mé i madh, thoté ajo,
éshté hip-hopi, duke cituar artistin
Gambino, si personi qé pat mé sé shum-
ti ndikim né shijen e saj muzikore.
Kopertina e albumit té saj éshté e frymeé-
zuar nga pérmbajtja e albumit (tmerret
e natés, éndérrimi i kthjellét etj.)

Nga interesimi i Eilish pér filmat horor,
filmi australian horor psikologjik

“Babadook”, i vitit 2004 ishte njé ndikim
specifik.

MUZIKA E SAJ ESHTE

AQ E GJERE SA KRITIKET
NE THELB E KANE
QUAJTUR GJITHCKA

Disa muzikanté kané njé piké té vetme
referimi (Greta van Fleet me Zeppelin,
pér shembull). Té tjerét i pérziejné miré
zhanret, por Eilish duket se e ka goditur
njé piké aq té émbél krijuese sa muzika
e saj i kundérvihet kategorizimit.

Eshté pérshkruar si indie elektronike,
EDM, dance-pop, synth-pop, R&B, jazz,
pop, avant-pop, art pop dhe mé shumeé.

AJO VUAN NGANJE
SINDROME E VECANTE

Kéngétarja ka treguar kohé mé paré
pérmes njé postimi né “Instagram” se
vuan nga Sinroma Tourette, gé éshté njé
crregullim neurologjik té keté inde fizike
ose verbale té pavullnetshme.

Né rastin e Eilishit ajo tregon tika fizike,
jo verbale. “Uné kurré nuk e kam pér-
mendur (Sindromén time Tourette) né in-
ternet, sepse askush nuk mendon se jam
e prekur”, shkroi Eilish né InstaStory.
“Si dhe fakti gé uné kurré nuk kam
dashur qé njerézit té mendojné pér
xhunga sa heré qé mendojné pér mua”,
ka shkruar mé tej ajo.

CFARE ESHTE SINDROMA
TOURETTE?

Sindroma Tourette (T'S ose thjesht
Tourette’s) éshté njé crregullim i za-
konshém neuro-zhvillimor me fillim

né fémijéri, i karakterizuar nga tika té
shumta motorike dhe té paktén njé tik
vokal (fonik).

Kéto teknika dylli dhe té zbehta mund
té shtypen pérkohésisht dhe, zakonisht,
paraprijné nga njé nxitje ose ndjesi e
padéshiruar né muskujt e prekur.

Disa nga tikat e zakonshme jané fryrja
e syve, kollitja, pastrimi i fytit, nuhatjet
dhe lévizjet e fytyrés.

Tourette nuk ndikon negativisht né
inteligjencén ose jetégjatésiné.

Tourette éshté pérkufizuar si pjesé e njé
spektri té crregullimeve tik, e cila pérf-
shin tika té pérkohshme, kalimtare dhe
té vazhdueshme (kronike).

Tiket jané shpesh pa u véné re nga
vézhguesit rastésor. Ndérsa, shkaku i
sakté éshté i panjohur, besohet se pérf-
shin njé kombinim té faktoréve gjenetiké
dhe mjedisor.

Nuk ka teste specifike pér diagnostikim-
in e Tourette; jo gjithmoné identifikohet
sakté, sepse shumica e rasteve jané té
buta dhe ashpérsia e tikave zvogélohet
pér shumicén e fémijéve pasi kalojné
adoleshencén. Ekstremi Tourette né
moshén e rritur, edhe pse i sensibilizuar
né media, éshté njé gjé e rrallé.

Wi |
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Ku mbet |
Saranda Ademi,
imazhi i firmave
botérore?

Ajo éshté njé super femér,
njé ish-modele ose e para
shqiptare gé thyente tabuté
atéheré kur askush nuk
guxonte né Kosové...

Sot éshté njé néné e lumtur, por pa harruar sakrifi-
cat e saj, e, mbi té gjitha, krenare gé éshté shqiptare
kudo gé jeton.

Fjala éshté pér Saranda Ademin, femrén qé dikur
ishte bashképunétore jona, e revistés soné “Kos-
ovarja’, e gé tash jeton né Zvicér.

Pas fatkeqésisé qé pat vite mé paré, atéheré kur as
mjekét me tituj shkencoré nuk besonin né rilindjen e
saj, ajo sot éshté mé e forté se kurré, me plot vullnet
e shembull pér mijéra femra té tjera...

Saranda e kujton kohén e tmerrshme té fatkeqé-
sisé, né mars té vitit 2012, &, sipas mjekéve, ajo
nuk do mund té dilte nga koma, e as nuk do
mund té fliste e té lévizte...

Por, jetés nuk i dihet...

Ajo iu rikthye jetés dhe né vitin 2019 qe zgjedhur
model pér kompaniné“Dove’, e mé voné edhe
pér kompaniné “Didier Voirol"né Zvicér.

Ajo gjithmoné ka théné né intervistat e saj se

nuk do té jeté vetém modele pér imazhin e bu-
kurisé natyrale, por edhe motivim pér njerézit.
Ajo thoté se éshté mé se e lumtur gé si shqipta-
ro-zvicerane éshté imazh i kompanisé sé lartpér-
mendur dhe se suksesin ua dedikon vajzave té

saj me emrat Lea dhe Lira.

“Motoja ime ka gené dhe mbetét: Po ge se
déshironi té térhigni vémendjen e té tjeréve,
nisuni dhe térhigni veten, duke u kujdesur pér
trupin tuaj né maksimum!’, pat théné kohé mé
paré Saranda.

Shtrohet pyetja: Ku ndodhet Saranda sot dhe
¢'puné bén?



BUUM Té famshmit

Cilét jané VIP-at kosovar

o o0 I o o o0 7
jashteé politikés?

VIP (Very Important Person) apo “Person shumé i réndésishém”

konsiderohet ai person, i cili gézon privilegje speciale gé statusin

e tij e béjné té dallueshém apo té réndésishém brenda shogérisé.
Andaj, kush e gézon kété status né Kosové jashté politikés?

Privilegjet e shumta, veturat luksoze dhe
numri i madh i truprojave, jané vetém disa
prej elementeve gé disa nga politikanét

e Kosovés i béjné gé té trajtohen si VIP-a,
njé epitet ky gé kudo né boté u jepet
personave, té cilét, brenda shoqérisé ku
jetojné e veprojné, gézojné statusin e té
privilegjuarve.

Ndérkag, né Kosové e kané shumé mé
véshtiré té trajtohen si figura té tilla
njerézit gé vijné nga fushat e tjera, si¢ jané

‘e

VETON SURROI,
PUBLICIST

Deri para se xhamat e tij té jené thyer me
guré, e qé njé gjé e tillé ndodhi gé moti,
njerézit e kané paré ¢do dité a mbrémje
publicistin Veton Surroi (dikur edhe kry-
etar i partisé “ORA"), duke shétitur vetém
rrugéve té Prishtinés.

Por, kohét ndryshuan dhe njé kohé té gjaté
mé Veton Surroi nuk ecte pa truproje.
Sidoqofté, njé kohé té gjaté ka géndruar
népér boté, duke lobuar, si¢ thuhej pér
pavarésiné e Kosovés.

Me veté faktin se shumé heré ka deklaruar
se pasuria e tij arrin né 40 milioné euro e
mé shumé, kjo e bén té konsiderohet si VIP.

muzika, kultura, sporti..., té cilét, ndryshe
nga politika, te ne sikur kané mbetur né
plan té dyté.

Né Kosové, ku imitimi éshté béré kod i
veprimit té atyre qé vuajné pér famén gé
nuk e gézojné, ndodh shpesh gé personat
té cilét né shogéri té tjera té avancuara

do té konsideroheshin té padobishém, ta
gézojné statusin e VIP-it, pavarésisht asaj
se pakkush kétu ka njohuri se cilat jané
kriteret qé e bé&jné njé person té caktuar té

SINAN VLLASALIU,
KENGETAR

Nése kemi njé VIP né muzikén kosovare, ai
i takon Sinan Vllasaliut.

Por, me gjithé suksesin qé ka arritur me
kéngét e tij, koncertet e albumet e shumta,
shkuarje-ardhjet né Ameriké dhe kudo
tjetér ku ka shqiptaré, Sinan Vllasaliu kurré
nuk éshté paré duke ecur me truproje e as
nuk ka menaxher.

Punét i kryen veté, ndérkohé gé mbetét i
pazévendésueshém né skené.

trajtohet si VIP, apo ndryshe nga qytetarét
e zakonshém.

Dhe, pa zbuluar detajet se kush konsidero-
hen né pérgjithési VIP-a, thoné se ata nuk
jané vetém nga politika, edhe pse shumica
i takojné kétij segmenti.

Njé gjé dihet: Presidenti, kryeministri dhe
kryetari i Parlamenti, si¢ dihet, pércillen
me eskorté nga policia e Kosovés.
Sidoqofté, Kosova i ka VIP-at e saj jashté
politikés. E, cilét mund té jené ata?

AGNESA VUTHAJ, MIS

E sprovuar né konkurset e bukurisé dhe
duke gené edhe “Miss Kosova’, Agnesa
Vuthaj éshté person i réndésishém né
skenén kosovare edhe me rezistencén

e saj pér ta dorézuar kurorén e bukurisé
pas péshtjellimeve dhe premtimeve té
rrejshme gé asaj i ishin béré nga organiza-
torét dhe sponsorét e bukurisé, si fituese e
veturés, meqé ishte shpallur “Miss Kosova".
Megjithaté, Agnesa, njé nga miset e rralla
kosovare, qé natyra ve¢ bukurisé ia ka
falur edhe mendjehollésing, ishte person
interesant edhe pér faktin se njé kohé ge
eméruar zédhénése e Nexhat Dacit, né
garén e kétij té fundit pér pushtet.

Por, edhe ajo kohé kaloi dhe Agnesa iu
kthye biznesit té vet, me té cilin edhe
géndron shumé miré.

Agnesa, pérndryshe, né jetén e pérdit-
shme éshté e thjeshté, me té komunikohet
lehté, ndérsa bukuria ia ka mundésuar asaj
té jeté né mesin e atyre gé konsiderohen si
VIP-a té jetés artistike né Kosové.



FRYMEZIM...

Lum shKolla ge e ka!

Nuk ia di emrin. Nuk ia di as mbiemrin.
Nuk di as ¢'léndé mésimore jep. Nuk di as
né cilén lagje té Prishtinés jeton.

Di se punon né shkollén afér Redaksisé. Di
se éshté shumé e thjeshté, vishet bukur e
me shije, ka sharm, ka stil.

Pi kafe né kafenené ku uné me tim koleg
pi kafené e méngjesit, para se t'ia nisim
punés né Redaksi.

Kur ulet né tavolinén afér nesh me arsim-
taret tjera, shpeshheré edhe mé pérshén-
det, sepse éshté e edukuar, qytetare e
vérteté, ani pse s'e di as kush jam e ¢'puné
béj, por mé njeh ngase e shoh ¢do dité,
vec té dielave.

Gjithnjg, teksa pi kafe pérballé saj, né
mendje mé vijné lloj-lloj epitetesh:
drenushé, péllumbeshé, e vecanté, e paar-
ritshme, e pashoqe, e pakrahasueshme...
Por, gé t'i shkruaj kéta rreshta mé lindi
ideja teksa né njérén nga ditét e fundit té
kétij viti shkollor e pashé teksa géndronte
né deré té shkollés, me shikimin larg, sikur
priste t'i vinte dikush gé ajo e déshiron...
Posa e pashé, i them tim shoku:“Lum

KOSOVARJA

shkolla gé e ka!".
E ai, meqé e ka té njéjtén bindje pér té,

e ndoshta edhe mé shumé, ma ktheu:"“..
edhe lum lagjja, méhalla!”.

Dhe, nése “drenusha”i lexon kéta pak rresh-

ta, pa dyshim, do ta kuptoj se kéta rreshta

jané pér té, se si ajo njé tjetér nuk ka...
S.Rama

Radio,
Lajme, Moti,
Video, TV, ...

Vetém me aplikacionin
pér Android
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Pa dhimbje! Pa kirurgji!
Allure Beauty
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..edhe nga Bangladeshi!

ikl

osovaret ikin,

té huajt vijné té jetojné né Kosové!

Kosova ¢do dité e mé shumé po zbrazet dhe vendet e punés po plotéso-
hen me té rinj nga vende té ndryshme té botés, ndér té cilét sot pér sot
priyné té rinjté nga Bangladeshi.

Té rinjté e kétij shteti po gjejné né Kosové puné me dhe pagat e kétushme,
krahasuar me ato né shtetin e tyre, u mjaftojné pér jeté solide.

Kosova po zbrazet pérdité e mé shumé.
Kemi gené mbi dy milioné e kemi réné né
njé milioné e gjysmé. Edhe sa do té zbres
numri i popullatés né Kosové nuk dihet,
por ajo gé dihet éshté se dité e mé pak po
lindin fémijé e dité e mé shumé po zbrazet
Kosova.

C'THONE PUNETORET
NGA BANGLADESHI
QE PUNOJNE NE KOSOVE?

Mé 29 gershor vizituam njé grup té rinjsh
nga Bangladeshi, té cilét kané ardhur né
Kosové pér puné.

Ata jané vendosur né njé objekt hotelier té
dikurshém, né té cilin dikur ishte restoran-
ti, kishte muziké té miré dhe pompae
benzinés.

Xhamat e ish-hotelit tash, né vend té
perdeve, mbajné carcafé mbi dritareve
dhe krejt cka shihet si lévizje rreth tij

jané njeréz nga njé shtet i largét aziatik,
Bangladeshi.

Udhéhegési i tyre, Shahin Mia, éshté 35

KOSOVARJA

vjec. Ai me njé grup té rinjsh punojné pér
bukén e familjeve té tyre.

Ai i tha Revistés soné, “Kosovarja’, se jeta
né Bangladesh éshté véshtiré té sigurohet
pérmes punés atje dhe se Kosova éshté
béré atraktive pér té rinjté e atjeshém.
Konkretisht, pér revistén toné, thoté:
“Jemi nga Bangladeshi. Eshté rrugé shumé
e gjaté. Kalohet népér shumé sfida. Nisemi
nga fshatrat tona né Bangladesh pér né
Dakar, e prej aty me aeroplan pér né Katar,
i cili ka relacionin Katar-Stamboll e nga
Stambolli pér né Prishtiné.

Jemi paraqitur né komuné qé té marrim
leje pune. Punén e bé&jmé né “Euro Metal’,
firmé e komunés sé Ferizajt dhe marrim
nga 450 euro né muaj.

Me kéto para jetojmé dhe mundohemi
ndonjé ta ndajmé gé t'ua dérgojmé
familjes. Né shtépi kam prindérit, gruan
me djalé dhe véllezér e njé motér.

Len té pérmendet se rroga mesatare te

ne éshté nén 100 euro. E, po t'i fitoja nga
600 euro né muaj, né Bangladesh familja
ime s'do té kishte pasur nevojé té punojé

pér mbijetesé, sepse do ishte pagé pér té
jetuar miré”.

KOSOVA E BUKUR
PER TE RINJTE
E BANGLADESHIT

Shahin Mia thoté se nuk mendon ta brak-
tisé Kosovén.
“Uné kam ardhur té punoj né Kosové dhe
nuk mendoj ta Iéshoj Kosovén, sepse
éshté atraktive pér ne’, thoté ai dhe shton:
“Kemi xhami afér dhe shkojmé pér namaz.
Na presin miré, sepse e diné se ne kemi
ardhur pér puné e jo pér politiké.
Por, Kosova shérben si destiancion i miré
edhe pér me dal jashté, e ka té tillé gé ia
mésyjné shteteve té Peréndimit.
Uné nuk e |é Kosovén, sepse ka puné dhe
pér puné kam ardhur’, thoté Shahin Mia.
Sidoqofté, Kosova po zbrazet e vendi po
popullohet me té rinj nga Bangladeshi
dhe vende té tjera té botés.
Keq, a?!

Safet Krivaca
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Jané lodhur me ne! Bota po léngon prej neve, shqgiptaréve! Ka disa dité gé
né Spanjé, Kuvendi i atjeshém, e refuzoi kérkesén e njé grupi katolonias gé
té njihet pavarésia e Kosovés...

Merreni me mend né cfaré pozite kemi
réné?! Nga populli i viktimizuar, e gé na
shpétuan vendet mike, sot duhet t'i lusim
té tjeré se a na pranojné a jo...

Késhtu, bota éshté lodhur me ne, duke
ndérmjetésuar, madje jo vetém me
Serbiné!

E, si ilustrim po e pérdori njé batuté:

Ishin z&né me fjalé dy shqiptaré né njé
baraké né Slloveni, gé kishin shkuar té

punonin, pér té siguruar kafshatén e gojés.

Me fjalé pérlaheshin pér emrin e njé ve-
ture dhe situata acarohet aq sa ndérhyjné
té tjerét gé t'i ndajné...

“Boll bre burré se keni ardhur pér buké
goje, e jo pér lufté kétu! Po na béni horé
né mes té Sllovenisé!”, i thoté njérit.

KOSOVARJA

E, edhe tjetrit ia thoté po té njéjtat fjalé.
Por, kur sheh se nuk po mund t'i pajtojé, u
thoté: “More, copa u béfshi! Kapni revolet
e mbyteni njéri- tjetrin sa mé shpejt!”.
Andaj, do té lodhen njé dité edhe té huajt
me ne dhe do na e bé&jné si pajtuesi né
Slloveni...

NE “MODE” ESHTE
ME I RRAHUR
PRINDERIT!

Ka ardhur njé modé e re te breziiri. Lajme
tronditése lexojmé cdo dité né gazeta e

né portale: “Djali rrahu nénén!”, “Djali rrahu
babén dhe e béri pér spital!’,“Néné e vajzé

rrahin nusen!’,“Nuse e burré e rrahén
nénén!” etj.
Pra, cka s'po ndodhé te ne! Andaj, edhe
nuk éshté habi pse tokén e Kosovés e
quajné toké té nemur, sic quhen edhe
Bjeshkét e Nemuna.
Po, kush na paskésh nemur, ej? Vetém
ne té nemur, kurse té tjerét béjné jeté té
lumtur?!
Ndoshta jemi té& nemur, sepse nuk puno-
jmé pér shtetin, sic punojné té tjerét pér
shtetin e tyre...
Ne nuk mundohemi té kemi njé shtet té
fugishém, sepse éndérrojmé té vjedhim sa
mé shumé...

B. Bajrami
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Sa dashnore
i ka pasur
gruaja ime?

Me Dilén kam kaluar
mé shumé se dy muaj.
Ndoshta do té ishim
bashké pér njé kohé
mé té gjaté, pse jo edhe
téré jetén, sikur té mos
ndodhte ajo qé kurré
nuk e kisha pritur prej
saj. Mé kishte gén-
jyer kur kishte gené e
detyruar té flinte me njé
pronar té njé firme pér
té mos e débuar nga
puna...

Dilén nuk kam mundur ta paramendoj ndryshe,
veg si njé e pérdalé. Pér kété arsye i kam théné
se nuk déshiroj té vazhdoj mé me té dhe qé nga
ajo dité e kam paré pérdore me mashkull tjetér.
Kushedi edhe sa dashnoré té tjeré do t'i keté

ajo deri né ditén kur ndonjérin prej tyre do

ta verbojé bukuria dhe dinakéria e saj, sepse,
vértet, Dila ishte shumé e bukur, por edhe tepér
dinake.

Kurré nuk i kisha simpatizuar femrat gé kishin
gené shumé té bukura... Dhe, pér kété shkak
ende nuk kisha réné né dashuri me asnjé femér,
e cila, né radhé té paré, ka gené edhe simpatike,
por edhe e singerté dhe zemérbujare.
Nganjéheré mé duhej té pranoja njé fakt se
&shté véshtiré pér njé mashkull té martohet dhe
té krijojé familje me njé femér e cila para tij ka
fietur me kushedi sa meshkuj té tjeré.

Kjo pér shkakun se gjithé jetén do t'i rrijé né
mendje e kaluara e gruas sé tij dhe vazhdimisht
do té dyshojé se ajo do i ripértérijé lidhjet
tinzare me ata edhe gjaté kohés martesore.

PSE FEMRAT NUK FLISNIN
PER TE KALUAREN E TYRE?

Mua mé ka ndodhur gé me shumicén e fem-
rave, me té cilat kam dalé, jam njohur dhe jam
dashuruar, gé té gjitha t'mé thoné se e kané
pasur vetém njé frajer. Por, te uné nuk prishte
puné nése vajza e cila mé pélgente jashtéza-
konisht dhe, kuptohet, gé mé pérshtatej té keté

KOSOVARJA

pasur njé apo dy té dashur, me té cilét nuk u
ka ecur.

Shkurt dhe shqip: nuk mé interesonte cfaré

té shkuare ka pasur e dashura ime, vetém mé
interesonte té di se ajo nuk ka gené prostituté
dhe s’ka punuar né ndonjé shtépi publike.
Tjetér gjé éshté nése ajo ka gené e dashuruar
né njé person dhe ai e ka tradhtuar, e ka léné...
Vetém déshiroja t'mé siguronte njé femér se
nesér-pasnesér, kur ajo té béhej gruaja ime, té
mos e shikojné né rrugé si ndonjé nga ato va-
jzat qé s'kané Iéné kujt pa ua plotésuar déshirat
seksuale.

Pér kété arsye ndodhesha né dilemé té madhe
pér té vendosur se kur duhet té martohem dhe
me ké...

E pranoj se kam pasur femra té bukura,
ndonjéra prej tyre edhe sot e késaj dite mé
simpatizon, por asnjéheré nuk mé ka ndodhur
gé dikush nga té dashurat e mia t'ma thoté
realitetin e jetés sé tyre.

KUR U NGOPA ME AVENTURA,
DOJA TE MARTOHESHA...

Kam ardhur né njé pérfundim shumé real se
femrat gjithnjé trillojné dicka, shpikin dhe
mundohen té té shtiné né gjynah.

Nuk mund t'i duroja kur thoshin se gabimisht
jané dashuruar dhe kané kuptuar mé voné se i
dashuri i tyre ka gené i martuar...

Por, uné kam pasur njé rregull té cilin gjithnjé

e kam pérdorur: kurré nuk i pyesja femrat i sati
dashnor i tyre isha, sepse e dija miré se asnjéra
prej tyre nuk e thoté té vértetén.

Sii ri vetja mé dukej se jam njéfaré mashkulli,
por, ¢'éshté mé e réndésishmja, femér qé dua
nuk kisha. 30 vjet i kalova pa u martuar. E ndieja
mungesén e dikujt, sé cilés do i pérkushtohesha
me gjithé fuginé e jetés sime.

Me secilén femér gé doja té njihesha me té,
menjéheré déshironte té martohej me mua ose
i interesonte nése kemi mundési té iknim diku
jashté shtetit.

Dhe, veté fakti se ato donin aqg shpejt té marto-
heshin me mua dhe té iknim jashté, tregonte se
e kaluara e tyre nuk ishte edhe aq e miré.

Uné, singerisht, isha i interesuar té gjeja njé
vajzé té bukur pér martesé, por disa vajza me
té cilat jam njohur pas daljeve tona té shpeshta

nuk u pritej dhe mé thoshin shkurt: “Uné dua
qé sa mé shpejt té fejohemi e martohemi, pa e
zgjatur shumé muhabetin!”.

VEC I KATERTI A I PESTI
ISHALLA JO...

Isha kategorikisht i vendosur se pérpara se té
lidhesha pérnjémend me njé femér, ta njihja
miré, pavarésisht nése kishte pasur mé paré

té dashur, gé e kishte shfrytézuar pér njé kohé
dhe, pastaj, ia kishte kthyer shpinén.

Por, né asnjé ményré nuk mund té martohesha
me njé vajzé, e cila te uné sheh dashnorin e saj
té katért a té pesté.

“Nése kérkon vajzé qé ka pasur vetém njé
frajer ose té tregon drejt se sa i ka pasur, do té
mbetesh pa u martuar! Ku po jeton ti?, mé pat
théné njéra nga to, e cila i kishte shkelur té 25-
at dhe e cila nuk e dinte as veté se sa meshkuj i
kishte pasur.

KISHA FRIKE SE KUR TE
MARTOHEM DO BEJUNE ME
GISHT KAH GRUAJA IME!

Po e pérséris edhe njé heré se nuk mé pengonte
virgjéria e femrés, por mé pengonte shumé
nése drejt saj béjné me gisht...
Kjo kishte dallim té madh dhe ishte esenciale
pér mua. Me shumicén e femrave qé dilja pér
t'u njohur (disa nga to edhe i kam cuar né shtrat
me insistimin tim apo me vetédéshirén e tyre),
pothuajse si njéra ashtu edhe tjetra mé pyetnin
shkurt e shgip gé né ditén e paré té njohjes:
“A té pengon ty virgjéria e femrés, o djalé?".
Pérgjigja ime ishte e singerté: “Jo"
Mirépo, ajo “jo” kishte edhe njé domethénie
tjetér, sepse, edhe pse tash jam i martuar dhe
i kam dy fémijé, nuk mé higet dot nga mendja
se gruaja ime nuk ishte e virgjér, ani pse kur mé
pyeti se a té pengon gé nuk jam e virgjér, aso
kohe i pata théné me plot gojén:“Jo”.
Dhe, ndodhi si ndodhi, u martuam dhe tash i
kemi dy fémijé si drita...
Por, sidoqofté, edhe pse veté dikur i kisha théné
se s'mé pengonte virgjéria e femrés, tash, si mé
cekan, mé rri né mendje e kaluara e saj dhe nuk
mé |é rehat...

B. Bajrami
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A ia kontrolloni partnerit telefonin celular?

Telefoni celular kudo né boté, e vecmas te ne shqiptarét, éshté mollé sherri i té dashuruarve.
Shtrohet pyetja: A mund t’i ruajmé fshehtésité qé i pérmban telefoni celular nga njerézit
kureshtaré qé kemi pérreth? Ka njeréz qé me pa durim presin té zbulojné ndonjé porosi gé
gjendet né telefonin tuaj. Mé sé shpeshti até e béjné té dashuruarit.

Andaj, ja se ¢’thoné té anketuarit tané pér kété...

Kur ia lexova mesazhin,

zemra m’u ndal!

I TREGOJ GJITHCKA

TE DASHURES SIME..

- Mé pengon shumé kur kushdo
qofté ma kontrollon telefonin,
e sidomos dashuriaime, e cila
tash éshté né vitin e dyté té
studimeve né psikologji. Kur
ma kontrollon telefonin ndi-
hem sikur nuk ka mé besim né
mua, sikur ka mésuar a dégjuar
pér ndonjé thashetheme. E uné
jamaiqé itregoj pér gjithcka,
sepse nuk jam prej atyre qé
merren me dashuricka. E kam
gjetur njé qé e dua dhe mé
pélgen, andaj edhe nuk dua té
vrapoj pas té tjerave...

PERFUNDIMI

NUK DUA TELEFONIN

T'MA KONTROLLOJ
AS I DASHURTI!

- Nése dikush ma kontrollon telefonin tim,
kjo gjé mé pengon, madje shumé. Por, kjo
varet edhe nga ajo se kush ma kontrollon
telefonin. Bie fala, nése kété gjé e béni
dashuriim, pa dyshim, ndihem keq, sepse
ka raste kur e ruaj ndonjé mesazh marré
nga ndonjé shok a shoge dhe mund té
kegkuptohet. Megjithaté, e kam shprehi
té keqe dhe shpesh té dashurit tim ia kon-
trolloj telefonin dhe m'u pér kété njé dité
edhe patém njé zénké bukur té& madhe...

IA KONTROLLOJ

TELEFONIN SE
E KAM ZENE
DUKE ME MASHTRUAR!

- Jam studente e juridikut, kurse i dashuri

im punon né njérén nga ministrité tona. Njé
dité, teksa pinim kafe bashkg, ai shkoiné
tualet, e uné mbeta pér pak gaste vetém né
tavolinén toné. Mbi tavoliné ishte edhe tele-
foniitij. Kur do Zoti pér té keq, né ato gaste
telefoniitij cingéroi. Ishte njé mesazh.U
nervozova shumé, sepse nuk e dija nga kush
i erdhi. Nuk e hapa. Kur erdhie uul, i thashé
se pak mé pareé té erdhi njé mesazh. E hapi,

e lexoi dhe e mbylli telefonin sikur skishte
asgjé me réndésiné té, krejt i geté. Kjo béri
qé edhe uné té mos shqgetésohesha.

Por, teksa rrinim, dreqi mé hipi né koké

dhe vend vetes nuk i zija. Kush do ia keté
dérguar? ('shkruan né até mesazh? Nga
kush? E té tjera pyetje mé silleshin né koké.
Nuk dija sita gjeja ményrén pér t'ia marré
telefonin. Dhe, né cast sajova njé gjé: |
thashé se mu duk qé aty pari kaloi djali i da-
jés sé tij. Ai pa njé e pa dy u ngrit dhe unis
drejt derés. Dolijashté dhe, sic mé duhej
mua, u vonua pak. Shpejt e shpejt ia hapa
telefonin dhe e lexova mesazhin té cilin nuk
kishte arritur ta fshinte, meqé do e dinte se
dicka fshihte prej meje. E, e kegja ishte se
dikush kérkonte té pinin kafe bashké. Nuk
e kishte shkruar emrin né fund té mesazhit,
por i thoshte se ti e di fort miré se kush
jam. U nevrikosa, u béra sie marré...

Kur ukthye nuk u pérmbajta mé dhe trog i
thashé: Ta lexova mesazhin! Tash mé thuaj se
kush té ka shkruar? Aiu skuq né fytyré dhe
kjo béritakuptoja se dicka fshihte prej meje.
Dhe, qé nga ajo kohé& mé nuk i besoj edhe
atéheré kur { dashuriim m'i jep mesazhet gé
ikané telefon t'ia lexoj. E kam humbur besi-
min né té. Por, e kegja éshté se e dua shumé,
madje si e marré dhe s'po kam kah t'ia mbaj...

Ka kohé qé telefonat celularé jané béré pjesé e pandashme e jetés soné, por edhe mjet qé pércang, gé jep mundési pér grindje. Sidoqofté,
telefoni celular éshté mjet gé na nevojitet né jetén e pérditshme, por duhet ta diné té gjithé se éshté edhe pjesé e privatésisé soné.
Andaj, pér ata gé nuk e diné dhe qé kané déshiré ta “fusin hundén” gjithkund, pérfshiré kétu edhe né gjérat private té tjetérkujt, kjo do té

jeténjé porosi e garté.

KOSOVARJA

Diturie Haxhaj
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MAGJISTARJA

lindjavdek'a@hotmail. com

Nuk jam e lumtur me asgjé!
Pérshéndetje motér e dashur, jam
49-vjecare, jetoj né rrethinén e
Prishtinés, e kam njé hall shumé
té madh.
Burrin e kam 22 vjet mé té mosh-
uar se uné.
E kam marré pas propozimit té
familjes, meqé atij i kishte vdekur
gruaja.
Nuk kam fémijé té mi dhe, zakon-
isht, merrem me nipérit e burrit...
Nése i thoné késaj jeté, nuk e di,
por di se nuk jam e lumtur me
asgjé...
Si e sheh té ardhmen time dhe
cka té béj tutje?

“E brengosura”
Pérgjigje:
Shoh se burri yt nuk éshté miré
me shéndet dhe heré pas heré nuk
éshté i afté pér puné nga disa dité.
Ka gené shumé gabim qé je pér-
caktuar pér martesé me té, sepse
e ardhmija jote nuk éshté e sigurt
me té.
Ka mundési gé fémija e tij té té
débojné nga shtépia. Eshté véshtiré
qé fémija e njé néne tjetér ta
durojné njé grua tjetér né shtépi, e
cila nuk lidhet asgjé me ata dhe
nuk kané asnjé arsye té jetojné me
gruan e babait.
Té sugjeroj té bésh kuroré sa mé
paré me burré, sepse késhtu, té
paktén, nuk mbetesh né rrugé...

KOSOVARJA

PER ATA QE BESOJNE: MAGJISTARJA U PERGJIGJET

Pér hapje té fatit, pér strese,
sémundje depresive, pér forcim
té bashkéshortésisé, pér largim
té magjive, pér ecje té mbaré té
biznesit, pér rritje té vetébesimit

dhe pér sugjerime e ndihmé

me baréra popullore,
por edhe pér gjithcka
pér jeté té lumtur
kontaktoni né keté email adresé:

lindjavdekja@hotmail. com

Do té ndahemi, apo?
Jam lexuese e rregullt e rubrikés
ténde dhe té admiroj shumé pér
punén gé béni.
Té kam shkruar shumé heré
dhe mé je pérgjigjur, pér cka té
falénderohem nga shpirti, sepse
pérgjigja juaj ka gené udhérréfim
pér mua.
Jam 44-vjecare, doktoreshé,
punoj ge shumé vitesh, por jam e
pamartuar.
Para njé viti fillova njé lidhje me
njé person nga Tetova gé jeton
né Zvicér. Dukej se mé donte,
bisedonim gjaté dhe arsyeshém
dhe u takuam disa heré, pér té
filluar mé né fund rregullimin e
dokumenteve pér atje.
Né kété fazé filluan edhe prob-
lemet tona. Ai shprehte xhelozi,
mé akuzonte e mé ofendonte,
duke mé etiketuar se e tradhtoja.
Dhe, kjo ményré e sjelljes sé tij
vazhdoi pér disa muaj, e para pak
ditésh mé tha se do té ndahet.
Ai po flet me halucinacione, me
shenja psikopatie, pa ditur se uné
kam réné né krizé...
Si té sillem dhe cka té béj?
“Zemra e thyer”
Pérgjigje:
Jeni njohur me njé person i cili nuk
krahasohet me mentalitetin ténd
intelektual dhe psikologjik.

Uné te ai nuk shoh shenja té
psikopatisé e as té defekteve té
tjera psikologjike, por shoh njé gél-
lim té caktuar, i cili deshifrohet me
gatishmériné pér ndarje.

Ai éshté sjellé miré me ty deri né
momentin kur i keni théné t'ua
rregulloj dokumentacionin gé té
shkoni te ai né Zvicér.

Andaj, meqé nuk éshté i gatshém
té martohet me ju, ka nisur ta imi-
tojé té krisurin...

E, népérmijet sjelljes sé keqe ka
llogaritur té té béjé té ftofté ndaj tij
dhe ta ndryshosh bindjen pér té.
Sidoqofté, sugjerimiim éshté té
térhigesh, sepse nuk éshté njeriu

i duhur pér ty. Nuk keni té njéjtin
rang intelektual e as profesional.
Plus késaj ti je né moshé kur nuk i
duron gabimet e partnerit...

E, martesa nuk éshté vetém
dashuri, por, para sé gjithash,
interes jetésor.

Sepse, aty ku ka vetém dashuri
shpejt bie sistemi martesor.

A do té ndryshojé vjehrra e

vajzés sime?

Jam néné me njé problem prej

shumé vitesh. Vajza ime e do

njé djalé gqe 7 a 8 vjet. Qe dy vjet

éshté martuar, por nuk rri téré ko-

hén né shtépiné e burrit, vetém e

vetém shkaku i vjehrrés, se jo prej

burrit, sepse jam e sigurt se ata e

dashurojné njéri-tjetrin.

A do té ndryshojé vjehrra e vajzés

sime, sé paku, shkaku i djalit té

vet, sepse nuk kam paré e as

dégjuar pér njé néné té tille?
“Néna e brengosur”

Pérgjigje:

Aktualisht, pak vjehrra i duan rejat

etyre...

Ato luftojné gé shtépia té keté tra-

dité dhe krenari dhe nusja té jeté e

lavdéruar nga rrethi dhe masa.

Kjo éshté déshiré e vjehrrave, por



pér nuset dhe nénat e nuseve nuk
tingéllon késhtu.

Nuk ka néné gé ia mendon té
kegen djalit té vet, por nése nusja e
tepron, atéheré vlen fiala popullore
“Pér inati té resé mé vdekté djali!’.
Sidoqofté, ju nuk e keni sqaruar
nése vajza jote ka béré martesé me
até person gé éshté dashur ge sa
vjet me té apo me ndonjé tjetér!

E, nése ajo e ka marré diké tjetér,
kjo éshté e qarté se pas njé dashu-
rie té gjaté zor pérshtatet né lidhjen
ere.

Uné nuk shoh se vjehrra e vajzés
ténde éshté armike e djalit té vet,
por normale éshté se as nuk do té
keté komandant né shtépi!
Sidoqofté, nuk dua ta paragjykoj
fajtorin, por ju, para sé gjithash,
duhet t'i vlerésoni gjérat ashtu
sikur géndrojné dhe té keni dozé
vetékritike edhe pér vajzén tuaj,
sepse faji gjithnjé éshté jetim, por
kurré nuk éshté i njeanshém.

A do té pérmirésohet familja?
E nderuara magjistare, si familje
jemi té bashkuar nga zori.
Djemté i kemi té papér-
shtatshém...
Ju lutem, a do té mésojé djalii
vogél dhe a do té largohet nga
shoqéria e keqge qé e ka, sepse
kohéve té fundit éshté agresiv
deri né€ masén sa nuk po e njohim
as ne veté?!
A do té punésohem uné dhe kur?
A do ta shesim shtépiné?
A do té béjé mé miré néna a
éshté fundii saj apo éshté mé
miré ta dérgojmé né shtépiné e
pleqve?
Véllait té vogél i kané théné se
éshté keq me shéndet dhe dua té
di a do té del nga kjo gjendje?
Kohéve té fundit kam depresion...
Financiarisht jemi keq...

“E pashpresa”

PER ATA QE BESOJNE: MAGJISTARJA U PERGJIGJET

Pérgjigje:

Kur éshté keq, nesér pritet té jeté
miré.

Ju jeni pak mé shumé se qé duhet
temperamente dhe pa durim pér
ta pritur ndryshimin.
Zotiimadhérishém i rregullon té
gjitha dhe ju duhet ta kuptoni mé
shumé djalin, pér shembull, i cili e
ka kohén e vet pér té gené pak mé
ilazdruar.

Uné e kuptoj se mé miré do té ishte
sikur ai té mos ishte aty ku éshté,
por me kohé i kalon té gjitha...

E, ajo g€ u jep agresivitet éshté
mungesa financiare, e cila té rinjve
u duhet mé shumeé dhe pér cka nuk
jané né gjendje t'i njohin prindérit
dhe familjen kur nuk u plotésohen
déshirat, por njé shumicé e té rinjve
sotjané tétille.

Me gjendjen gé e keni sot mun-
dohuni si familje té mos e shisni
shtépiné, sepse pa shtépi nuk
jetohet.

E, sa i pérket punésimit ténd, shoh
se je e ngarkuar mjaft shumé

dhe mbingarkesa u jep pamje jo
pozitive te punédhénésit, prandaj
merri gjérat pak mé butésisht dhe
mé arsyeshém, sepse koha éshté
shumé shpesh shéruesi mé i miré i
plagéve.

Ndérkagq, sa i pérket nénés, nuk

u kisha preferuar ta dérgoni né
shtépiné e pleqve, por té kujde-
seni veté aq sa mundeni e keni
mundeési...

Pasditja mé shkon me kokéd-
hembje!

Pérshéndetje motér e nderuar,
jam néné e katér fémijéve, jetoj
né Prishtiné.

Kam jeté té miré, por késhtu nuk
e kam pasur gjithnjé, sepse kam
hequr dhe vuajtur né té kaluarén.
Problemi im éshté se qé€ nga vera
qé shkoi nuk jam gati asnjé dité
pa kokédhimbje. Kam gené te

PER LEXUESIT
E DIASPORES

Pyetjet tuaja dérgoni me posté né
adresén: "Kosovarja’, fahu postal 18,
10 000, Prishtiné, Kosové.

shumé mjeké dhe ata mé thoné
se éshté nga stresi e lodhja.
Analizat i kam miré té gjitha,
sepse rregullisht i kam béré...
Gka mé preferon?
A ka mundési qé e kam kété
problem nga té bémat, sepse
shumé gra mé thoné se kjo
mundet me gené pér shkak té
magjive?

“Néna e 4 fémijéve”
Pérgjigje:
Para sé gjithash, duhesh llogaritur
sé problemin e kokédhimbjes ténde
e shkakton lodhja.
E lodhja nuk éshté prej sot, por
éshté e vjetér, kronike.
Mirépo, sa ka gené trupi i forté ka
pasur imunitet dhe e ka kaluar
problemin, por né momentin qé té
ka réné imuniteti problemi reflek-
ton pérmes kokédhimbjes.
Normalisht, krejt kjo éshté nése ti e
ke tensionin miré dhe nése nuk pi
duhan.
Kokédhembja, zakonisht, mund té
shfaqet pas dite edhe nése nuk e
bén natén gjumin miré dhe nése ke
shqgetésime.
Duhesh té marrésh vitamina “Kom-
pleks B” dhe pashmangshém edhe
vitaminén C.
Kjo éshté e para qé duhesh béré
nése té tjeré faktoré jané né rregull
te ti.
Nuk mund té them se e ke kété
problem nga magjia dhe jo gjithg-
ka vjen prej magjisé.
Ato kané tjetér crregullim dhe
reflektojné probleme mendore. Ku
ka magji njeriu ka probleme me
mendjen.
E, ti nuk e ke kété problem.

KOSOVARJA



Kujtime...

Cdo té premte pas-
dite, katér vjet
rresht, udhétoja
nga Prishtina pér né
Pejé, e kthehesha té
dielén né mbrémje,
meqé té hénén né
méngjes mé pris-
nin ligjératat né
Fakultetin e Shken-
cave Natyrore, né
Degén e Kimisé.

Né fund té viteve 90, gjaté udhétimit me
tren nga Fushé-Kosova pér né Pejé dhe
anasjelltas pér katér vjet rresh, kam pér-
jetuar ndodhi e ndodhi, meqé edhe policia

serbe shpesh na i kérkonte letérnjoftimet
dhe arsyen pse udhétonim...

KOSOVARJA

ka ere

meé te kendshme
seera e flokut té saj...

Por, kété heré nuk do té€ merrem me po-
liciné serbe, e cila heré-heré dinte edhe té
na jepte ndonjé shufér gome né shpiné.
Kété heré po e ges né letér njé kujtim té
miré, e gé&, edhe pse kané kaluar vite e vite,
nuk mé higet dot nga mendja.

Njé femér engjéllore, rreth té njézetave,
né korridorin e gjaté té vagonit vinte drejt
meje. Né korridor kishte shumé udhétaré,
andaj edhe nuk kishte vende té lira pér
ulje.

Kur u afrua afér meje, jam i vetédijshém se
pa kurrfaré géllimi, u kthye né krah pér té
kaluar afér meje. Por, floku i saj i dendur e i
gjaté ma dha fytyrés “njé shuplaké”

“Mé fal, té lutem!’, ma ktheu ajo.

“Té falé me njé kush: Pérsérite edhe njé
heré!", mé dolén fjalét sikur i kisha né maje
té gjuhés.
Ajo geshi dhe vazhdoi ecjen, né kérkim té
ndonjé vendi pér ulje.
Por, gé nga ajo dité, né mua mbeti njé
brengé - pse nuk ia Iéshova vendin, gé té
njihesha me té...
Dhe, njé vit mé voné, po né té njéjtin
relacion, ishte mu ajo...
Por, kété heré nuk e lashé t'mé iké... | béra
vend afér meje dhe i tregova se ge njé
vit e mbaj né kujtesé flokun e saj kur m'u
pérplasé né fytyré, eré gé e barti me vete
kudo gé shkoj...

E. Zekaj, Pejé
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