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Yllka dhe Xheneta
jané motra. Té dyja
jetojné né Zvicér. Té
dyja té suksesshme.
Pér sukseset e tyre
lexoni né vazhdim...

YLLKA ZUZAKU-MUSTAFA
MES ARTIT DHE
SHENDETESISE ME
DINJITET DHE SHPIRT

E lindur né Gjilan dhe e rritur né
Zvicér, Yllka Zuzaku-Mustafa pér-
fagéson hijshém gjeneratén e grave
shqiptare gé ndajné jetén mes dy
botéve, rrénjét né atdhe dhe horizon-
tin né diasporé.

Me profesion infermiere dhe pérvojé
té gjaté né sistemin shéndetésor
zviceran, ajo ka ndértuar njé profil té
vecanté si profesioniste qé i kushto-
het kujdesit me dinjitet dhe shpirt.
Né gendér té punés sé saj éshté
“Spitex Diversity’, organizaté qé
themeloi bashké me motrén, pér té
ofruar kujdes shéndetésor gjithépérf-
shirés, me fokus né barazi dhe respekt
pér ¢do individ.

Fusha e saj e specializimit pérfshin
geriatring, kujdesin paliativ dhe tra-
jtimin e plagéve, duke u pérkujdesur
pér ata gé shpesh harrohen.




Pértej profesionit, Yllka
éshté e lidhur ngushté
me artin dhe trashégimi-
né kulturore shqiptare.
Qe mé shumé se njé
dekadé drejton studion
“Studio Aktrimi” né Cyrih,
ku pérmes teatrit dhe ak-
tiviteteve kulturore ndi-
hmon ruajtjen e gjuhés
dhe identitetit shqiptar
tek brezat e rinj.

Me njé karakter té qeté
dhe njé qasje té péru-

lur ndaj jetés, Yllka nuk
ndjek protagonizmin,
ajo frymézon pérmes
pérkushtimit té hesh-

tur dhe veprimeve me
peshé.

Néng, profesioniste,
artiste dhe aktiviste
kulturore, ajo pérfagéson
njé shembull té fuqisé qé
vjen nga brenda dhe té
dashurisé qé shprehet né
vepra, jo flalé.

XHENETA
ZUZAKU

MES GRAVE
SHQIPTARE

TE SUKSESSHME
NE ZVICER QE
PERFAQESOJNE
NJE BREZ
NDRYSHE

Historia e Xheneta Zuza-
kut éshté rréfim i forcés,
integritetit dhe pérkush-
timit.

E lindur dhe rritur né

njé ambient gé nuk e
favorizonte gjithmoné
njé emér me prejardhje
té huaj, ajo déshmoi se
me vullnet té hekurt dhe
puné té ndershme, ¢do
sfidé mund té tejkalohet.
E rritur mes disiplinés
dhe krijimtarisé, ajo

gjeti shpirtin e saj té liré
pérmes vallézimit dhe
artit.

Qysh si adoleshente shk-
roi tekste repi dhe incizoi
kéngé e videoklipe, duke

shprehur emocionet e saj
té thella.
Vite me radhé kontribuoi
edhe si ghostwriter pér
artisté shqiptaré, duke
véné né pah ndjesh-
mériné dhe fuginé e saj
shprehése.
Pasionin pér artin e ¢oi
edhe né skenén teatrore
dhe né film, por rruga e
saj profesionale mori dre-
jtim né fushén e pérku-
jdesjes shéndetésore.
Si infermiere e diplo-
muar, e specializuar edhe
né andragogji dhe té
drejtén e punés né shén-
detési, Xheneta éshté
shembull i pérkushtimit
dhe strukturés né puné.
Né vitin 2024, sé bash-
ku me motrén e saj,
themeloi “Spitex Diversi-
ty”, njé model i ri pérku-
jdesjeje g€ ndérthur
cilésiné me respektin pér
diversitetin.
Pér Xhenetén kujdesi
pér té tjerét nis me
kujdesin pér veten. Ajo
beson thellé se vetém
njé person gé ushgen
mirégenien emocionale,
mendore dhe fizike té
vetes, mund té japé
pérkujdesje té vérteté e
té ndershme.
Roliisajméiréndé-
sishém éshté ai i nénés.
Si néné vetushqyese rrit
vajzén e saj me dashuri,
gartési dhe dinjitet, duke
e paré kété siforcén e
saj mé té madhe, jo si
pengesé.
Xheneta Zuzaku pérfagé-
son njé brez té ri grash
shqiptare né diasporé,
té forta, té pérkushtu-
ara dhe té rrénjosura
né vlera. Ajo udhéheq
me zemér dhe vepron
me mendje, duke mos
harruar kurré té kujdeset
sé pari pér veten, sepse
pér té kujdesi &shté akt
dashurie...

Nderim Neziri




Né Kosovén me halle...

200 vjet dhe ende gjallé!

Personazhi i kétij
shkrimi éshté njé
realitet gé mé ndo-
dhi dité mé paré,
derisa pija kafené e
méngjesit me shoké...

Para pak ditésh, derisa pija kafené e
méngjesit me shoké, njé i moshuar me plis
né koké, por i lodhur nga mosha e jeta,
mé ofrohet afér dhe mé thoté se kétu né
aférsi ndodhet njé “gjykaté” e cila kryen
shérbime pa pagesé.

Dhe, menjéheré mu kujtua se nuk éshté
gjykaté, por shérbim juridik, i cili financo-
het nga shteti dhe shérben pér késhilla
juridike falas pér hallexhinjté.

| them:

“Vazhdo ecjen rreth shkollés “Elena Gjika",
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pastaj pérballé éshté njé furré buke e mé
pas njé vetéshérbim i madh dhe jo larg tij
ndodhet “gjykata”.

“Qe sa heré poi bie poshté e lart, por nuk
po i bie né fije!", ma ktheu.

Dhe, pasi mé falénderoi nisi té ecé né
drejtim té “gjykatés”

Né cast ngrihem nga karrigia ku isha i ulur
prané shokéve dhe i them:“Burré, prit
pak! Té tregoj uné!”.

Pasi ndalet mé thoté: “Mos u mundo he
burré se ndoshta e gjej disi!".

Jo, i them, té tregoj uné gé té mos bred-
hésh poshté e lart...

Dhe, teksa ecim prané njéri-tjetrit, natyr-
isht e pyes nga ishte.

ME tha se ishte nga Busia e Prishtinés.
“Po, e di shumé miré ku éshté Busia... Né
fshatin tuaj jam strehuar 3 muaj me familje
gjaté luftés, konkretisht né shtépiné e
mésuesit Nezir Gashit, i cili mé ka pritur si
té isha i familjes sé tij!", i thashé.

“Eh, rahmetlia shkoi herét!”, mé thoté.

Dhe, para se té arrinim te “gjykata’, si pa

dashje, e pyeta: “Sa vjet i bane?".

Mé thoté: “Me hjeka 200!".

E, kur u afrua te dera e “gjykatés’, mé tha:

“A ma bén hallall pér kété zahmet qé ta

dhashé?”.

“Hallall té kofté! Por, uné desha veté té té

ndihmoj", ia ktheva.

Ndérkohé, ai hyri brenda e uné u ktheva

te shokét.

Pas njé kohe, teksa bisedoja me shoké, di-

kush mé preku né krah. Kur ktheva kokén

ishte ai, 200-vjetshi.

| thashé:

“A kreve puné?”.

“Po", mé tha.

“Shyqyr!’, i thashé.

E, teksa largohej, nga mosha dhe lodhja

me véshtirési i ndérronte hapat...

“Eh, kjo éshté jeta!”, e solla né mendje.
Isa ILAZI




I FAQJA E SHTATE
CILA ESHTE FYTYRA JONE,

AJO E VERTETA?

Bota éshté plot urrejtje dhe
dhuné.

Nga ku lind pérheré urrejtja e re
dhe dhunaere?

Gjithcka vlon nga garat pér té
arritur fuginé, pushtetin dhe
sundimin mbi té tjerét...

Bota ka plot ambicie, njerézit
sulen pas parasé dhe vrapojné
pas pasurisé.

Bota ka friké nga njerézit, e njeriu
ka friké nga njeriu.

Njerézit kané friké nga sémundjet.

Njerézit kané friké nga vetmia...
Nuk diné té jetojné veté me
vetveten.

Nuk kané rahati té brendshme.
Jané té shgetésuar dhe té bren-
gosur. Bredhin. Kané friké nga e
panjohura.

Bota éshté e mbushur me luftéra
pér prestigj. Ka shumé egoizém.
Ja, e tillé &shté jeta né té cilén
jetojmé...

E, jeta joné rrjedhé, ecé e shqeté-
suar.

Pérdité, pérnaté, shkaku i takimit
me té kéqijté, jemi té pakénaqur,
me ankth, shpesh té lodhur, té
rraskapitur, nervoz, té pashpresé.
E, ku té ikim nga té gjitha kéto?
Né ndonjé ishull té geté?

Po, edhe aty, mbase, do té
shqgetésojné dallgét e dalldisura,
té trazuara?!

Ku ta gjej vendin gé t'mé getéso-
het shpirti?

Ku gjendet ai vend?

*

Po té gjendeshe para mbretit,
¢faré pamje do kishte fytyra jote?
Po té gjendesh para lypésit, ¢faré
maske do shihej né fytyrén ténde?
Po té gjendesh ulur para gruas e
kur para té dashurés, cila pamje e
fytyrés sate do té jeté e vérteta?
Pse, né secilén situaté, né secilén
pozité, né fytyré kemi njé maské
té vecanté?
Cila éshté fytyra joné?
Cila éshté fytyra e vérteté?
Pse maskohemi?
Pse fshihemi?

Gani DILI
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- Art/zanalet qé po shuhen...

Ergyle Gjurgjialo, nga
Prizreni, éshté e vet-
mja grua qé prodhon
plisa né Prizren. Ajo
ge 40 vjet éshté mun-
duar dhe mundohet
ta ruajé traditén shqg-

iptare.

Para njé kohe, konkretisht né vitin 2017,
né moshén 68-vjecare né Gjakové ka
vdekur punuesi i njohur i plisave Sahit
Mula, i cili ve¢ punés sé prodhimit té
plisave ishte edhe aktivist i devotshém

pér ¢éshtjen kombétare, meqé para dhe
gjaté luftés ishte né krye té késhillit pér
mbledhjen e Fondit té 3-pérgindshit né
komunén e Gjakovés, pérkatésisht fondit
pér mbajtjen gjallé té arsimit né gjuhén
shqipe.

E, né Prizren ende éshté njé grua e cila qe
40 vjet merret me prodhimin e plisave. Ajo
éshté Ergyle Gjurgjialo, edhe pse askush
nga familja e saj nuk besoi se do t'ia dilte
mbané...

Sidoqofté, pavarésisht kundérshtimeve, Er-
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gyle Gjyrgjialo ge 40 vjet vazhdon traditén
njéshekullore té familjes sé bashkéshortit
né prodhimin e plisit.

Ajo e ruan vazhdimésiné e punimit té
plisit, simbol i identitetit kombétar shqg-
iptar.

PLISI ESHTE PERDORUR
2 MIJE VJET
PARA ERES SE RE

Sipas dokumenteve, arkivave gé ruhen
né muze té ndryshme té botés, plisi &shté
pérdorur ndoshta edhe 2 mijé vjet para
erés sé re.

Edhe Zeusi, gé ishte zot i Olimpit, parag-
itet né fotografi dhe skulptura me plis né
koké.

Po ashtu, Akili, Hektori, Odiseu e edhe
Aférdita paragiten me plis né koké.

Edhe pér shqiptarét e kahershém, pér-
dorimi i plisit ka gené rekuizité e domos-
doshme pér ¢cdo mashkull prej moshés
rinore deri né shkuarjen nga kjo jeté.
Punimi i plisit i éshté besuar gjithmoné
duarve té burrave. Dhe, késhtu ka ndod-
hur edhe né familjen Gjyrgjialo né Prizren
deri me nisjen e prodhimit té plisit nga
gruaja Ergyle Gjurgjialo.

Dhe, falé Ergyles kjo zeje jo vetém nuk u

[I

zhduk, por arriti té béhet e para grua gé
mori pérsipér ta trashégojé.

Sipas familjes Gjyrgjialo, prodhimi i plisit
mé shumé éshté pasion, megé té ardhurat
nuk jané té mjaftueshme.

Por, ky fakt nuk e ka stepur familjen nga
Prizreni, pérkundrazi kané investuar
shumé qé té mos cenohen nga konkur-
renca e pandershme.




Pse té huajt déshirojné
te varrosen né Kosove?

Pak me pahi e pak pérnjémend, sa heré vjen Hansi né Kosové e quajné Hasan! Eshté
i njohur né fshatin toné té shpellés e mé gjeré, sepse nuk po dua ta tregoj katundin,
pér té mos e béré kété shkrim artikull, meqé dua té dal diku tjetér, te Viliam Vokeri,
ish-shef i Misionit Verifikues té OSBE-sé né Kosové gjaté viteve 1998-1999, gé i dha

Recakut epitetin e fshatit qé pérjetoi gjenocidin e vérteté nga Serbia.

Viliam Voker sivjet, mé 15 janar, né pérv-
jetorin e masakrés sé Recakut, ishte né
mesin e shqiptaréve me plisa té bardhé.
Ai, veg té tjerash, tha njé gjé mbresélé-
nése:

“Kur té kthehem vitin tjetér né Recak, do
té vij me njé kuti té vogél dhe déshira

ime éshté t'mé varrosin né Recak, se kétu
ndihem si né shtépil”.

Prandaj, meqé thoté me gojé té vet se kur
té vdes dua té mé varrosni né Recak, s'do
mend se ai e thoté né formé amaneti, i cili
edhe duhet pérmbushur...

Por, kété déshiré nuk e ka vetém Vokeri. Po
kété déshiré e ka edhe gjermani Hans, qé
shqiptarét e Kosovés i thoné Hasan, dikush
edhe Can. Ai tri heré né vit vjen né Kosové
né shoqéri me Shekun dhe familjen e
Shekut.

Sivjet e takuam Hansin, demek Hasanin, te

ish-restoranti “Delfini’, uné dhe gruaja ime.
Ai e flet goxha miré shqgipen dhe gruaja e
ndezi muhabetin me té...

“Can, nuk po le dimér as veré pa ardhur né
Kosové! Pse je lidhur me Kosovén?’, i tha
gruaja ime.

“S'mundem pa Kosovén, sepse éshté vend
i bukur dhe me njeréz té miré, sidomos pér
mysafirét. Edhe babai im dikur ka gené né
Kosové, sepse ishte né Batalionin “SS”. Mé
ka folur pér Kosovén dhe shqiptarét. Mé
ka treguar se nuk ka popull né boté si shqg-
iptarét e Kosovés! E duan dhe e nderojné
té huajin, sidomos i nderojné gjermanét’,
ia ktheu gjermani dhe vazhdoi: “Uné kam
gejf té varrosem né Kosové. Kosova éshté
vendi im dhe i babait tim! Né Gjermani
s'té vjen kush te varri, kurse né Kosové té
vizitojné edhe pér sé vdekuri..”

Hansi ka shprehur interesim té merr edhe

nénshtetésiné e Kosovés dhe té identi-
fikohet me nénshtetésiné e shqiptaréve té
Kosovés.

HANSI ME PLIS!

Hansi (Hasani) tashmé i di edhe festat tona
kombétare gé lidhen me shtetin e Kosovés
dhe i njeh edhe ditét festive religjioze né
Kosové.
Ai ka nisur edhe ta mésojé historiné toné
kombétare.
Dhe, pér datat historike vendos plisin né
koké dhe e identifikon veten me shqip-
tarét.
“Do t'isha i lumtur sikur t'isha shqiptar!’,
thoté né fund té bisedés soné Hansi dhe
pérshéndetet me ne me njé shtréngim
duarsh.

S. M.

KOSOVARJA



.u—L
& ﬁji

" Ka nadezi e af:rmo: shqlbén
ne e bastardojme!

Ka vite e vite gé e kam “bluar” né mend njé vizité Thethit, por arrita
ta realizoja tek para pak ditésh, kohé kur isha 3-4 dité né Velipojé.

Nga Velipoja, me tim bir, time bijé, dy g
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mbesa e nipin, ia mésyjmé Shkodrés, ' AL
pastaj marrim rrugén pér né Koplik, LHn
rrugé e cila shtrihej rrézé ligenit té .“‘* =7 g:-
Shkodrés dhe né periferi té Koplikut, LT
né udhékryqin pér te Hani i Hotit mar-
rim rrugén né té djathté pér né Theth.
Nga ai udhékryq e deri né Theth ishin
70 kilometra.

Né fillim rruga shkonte me njé
pérpjeté té vogél derisa arrihet te
restoranti “Buni i Bajraktarit”, e prej aty
pérpjeta nisé té jeté shumé e thek-
suar, aq sa kur arritém né pikén mé té
larté pér né Theth, né vendin e quajtur
“Qafé T'thore” lartésia mbidetare ishte
mbi 1700 metra, kurse né aférsi té rraf-
shnaltés malet ishin t& mbuluara me
boré, pavarésisht se ishim kah mesi i
muajit maj.

Né até lartési piktorekse shtrihen
vargmalet e Alpeve Shqiptare dhe

jo pak njeréz ndalen té béjné pak
pushim, fotografohen dhe pastaj
marrin teposhtén pér né Theth, rrugé
e ngushté e me kthesa té médha
(vende-vende edhe 180 shkallé),

&

4
5
W

A e e
vAutoriii shkrimit
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néTheth .
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pér té zbritur né Theth né 700 metra
lartési mbidetare.

Dhe, pas dy oré e gjysmé vozitje nga
Shkodra, kur arritém né Theth, disi
sikur u ¢liruam nga ajo ngarkesé e
rrugés me kthesa té médha dhe deshe
a s'deshe ndalesh né restorantin e
paré pér t'u freskuar me njé kafe.
Gjaté qéndrimit né kafene s'ke si té
mos i véshtrosh malet qé e rrethonin
ultésirén e Thethit, por, ndérkohé,
zhgénjehesh me ndértimet e shumta
té kafeneve e restoranteve, si dhe

té vilave vend e pa vend gé e kishin
shémtuar bukuriné e magjisé sé
quajtur Theth dhe ky ishte zhgénjimi
im i dyté né Shqipéri, meqgé kam pritur
ta shoh Thethin e dokumentaréve té
shumté me natyré té virgjér e jo me
bagerét gé bénin zhurmé kudo.

E, zhgénjimi i paré ishte né vitin 1990,
kur edhe shkela pér heré té paré né
Shqipériné e shkatérruar, gé e kisha
menduar me fusha té gjéra me lule e
lisa té gjaté té Naimit.

Dhe, pasi pimé kafe dhe bémé njé
pushim nja njé oré, nisém té ecnim
népér Theth. Vizitoré sa té duash,
kryesisht té huaj, por edhe punétoré gé
punonin, madje edhe bageré té shumté
gé bénin zhurmé té madhe.

E, kah mesi i Thethit ndodhej kisha
me pamje té miré, né tabelén e sé
cilés shkruante se ishte rindértuar

dhe financuar para disa vjetésh nga
njé shqiptaro-amerikan i cili jeton né
Ameriké.

Kisha e Thethit daton nga viti 1892.
Famullitari i paré ishte At’ Shtjefén
Gjecovi, i cili né vitin 1917 po né kété
vend hapi edhe shkollén shqipe, duke
gené edhe mésues i fémijéve, tradité
gé e ndoqén edhe priftérinjté e tjeré
té késaj kishe.

Ndérkagq, jashté oborrit té kishés,
rrethuar me grila, ishin varrezat e
Thethit, né fillim té té cilave ndodhe;j
varri i albanologut té njohur kanadez,
Robert Elsie, i lindur né Vankover té
Kanadasé né vitin 1950, kurse vdes
né Berlin té
Gjermanisé
mé 2017,
egénga
Berlini, sipas
amanetit

té tij, e
varrosin né
Theth, vend
né té cilin
edhe kishte
kaluar njé
pjesé té
jetés sé

tij gjaté
gjurmimeve
alban-
ologjike té

Radio,
Lajme, Moti,
Video, TV, ...

késaj treve té vecanté shqiptare.
Dhe, pasi i biem trup e térthor Thethit,
s'ka si t& mos ndalemi pér njé pushim
paksa mé té gjaté né njérin nga
restorantet e shumé pér njé dreké me
ushgime vendore.
E, pasdite, teksa e Iéshoj Thethin, nuk
mé largohej dot nga mendja se sa ud-
hétim i kéndshém do ishte po té mar-
rja rrugé nga Thethi pér né Valboné,
rrugé e cila béhet vetém né kémbé
shkaku i terrenit té thepisur malor.
Mirépo, ajo rrugé 12 kilometra népér
malet e thepisura té alpeve shqiptare
mund té kalohet pér nja 8 oré ecje...
Isa ILAZI

Vetém me aplikacionin
pér Android

@ Shkabayj

www.shkabaj.net
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Errallé...

L
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Bligu*e'plegeria™;
jane vetem per shqiptare!

Njerézit diné té béhen nervozé edhe kur nuk i ¢con gjykatési né burg,
sepse skamja té con edhe né deré té hasmit!

Si popull jemi té cuditshém: krekosemi
vend e pa vend!

Shtrohet pyetja: Pse jemi té tillé?

Por, pérgjigjen nuk e di...

Dal né shitore dhe blej njé birré té gjerma-
nit “Beks’, sepse e kam paré né reklamé.
Shitési nuk i ka dhjeté centé pér t'mi
kthyer. | them:“S’ka gjé! Pak puné kryhen
me dhjeté centé! Askush s'ka béré shtépi
me dhjeté centé!”.

Shitési e pohon me koké até gé them uné
dheivjen miré.

Pas meje njé i huaj bleu grejpfrut dhe e
pret kusurin me cent. Shitési mendon si
me shqiptaré se nuk paragesin problem
disa centé. Por, i huaji nuk largohet nga
arka pa ia kthyer edhe centin e fundit...
Sidoqofté, i huaji, para se té largohet, tha:
“Kur e fiton veté e kursen, e kur ta jep tjetri
e harxhon lehté!".

Dhe, né cast, mu kujtuan fjalét e gjak-
ovaréve - béjmé pazar nése e ke mall té
babés!

E, pasi doli i huaji dola edhe uné.

Né deré takova Nezirin, gé sapo kishte
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ardhur nga Zvicra.

Por, desha a s'desha nuk mé Iéshoi pa
makiato...

Hymé né kafenené e paré dhe gjetém
vend né njé gosh té lokalit. Pak mé larg
nesh dy djem té rinj, rreth 18 vjeg, bisedo-
nin né telefon me vajzat gé ishin me to...
Ngrihet Neziri dhe njérit ia jep shpullé!

“O Nezé, a je gmendur?!’, i bértas.

“Jané nipat e mi, po harxhojné pa nevojél’,
ma ktheu ai.

BURGU E PLEQERIA
VETEM PER SHQIPTARE!

Kishte kohé gé nuk kisha dal né qytezén e
vendlindjes.

Dhe, papritmas takoj njé shok té shkollés -
tashmé gjykatés, i cili pasi mé pérgafoi mé
tha té pimé nga njé kafe.

Edhe si nxénés ka gené i miré dhe i tillé ka
mbetur akoma.

E pyeta pér punén e tij.

Mé tha: “Mé sé shumti jam né hall me vull-
netarét qé kérkojné té shkojné né burg”!

Dhe, mbeta i befasuar...
Pas pak i thashé: “Kush éshté ¢mendur té
shkojé né burg vullnetarisht?!”.
Teksa bisedojmé, futet né lokal njé burré
rreth té gjashtédhjetave me vetém njé
dhémb né gojé.
E, posa afrohet afér nesh i drejtohet tim
shoku:
“Jam filani... Para pak ditésh mé ke dénuar
me 100 euro gjobé se mé ka z&né roja e
pyllit me gerren mbushur dru. Por, s’kam
para ta paguaj dénimin, andaj té kérkova
né zyre gé ato 100 euro t'mi shndérrosh
né burg menjéheré sa s'ka dalé vera se
pastaj kam puné né ara”.
Dhe, né cast mé vijné mendimet se sa e
cuditshme éshté jeta né Kosové: Njeriu
kérkon té shkojé né burg dhe as né burg
nuk e cojné!
Pastaj, m'u kujtuan fjalét e njé miku gé
ndodhet né Gjermani: “Plegéria nuk éshté
pér shqiptaré!”.
Me demek, s'ke para té blesh dru, té blesh
buké, té blesh baréra, té blesh...

S. Murturi
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té jené té njohur...

5 . . e

Me mire kamerier

se deputet i dirigjuar nga partia!

Kam menduar se né Kosové té gjithé déshirojné ta kené statusin e té njohurit,
por, né fakt, kjo nuk genka edhe e vérteté, sepse paska ende njeréz qé e duan
jetén e qeté dhe kété e déshmuan edhe té anketuarit tané...

Si duket, shumékujt té genit i famshém e
nervozon. Dhe, edhe pse njé gjé e tillé duket
e pabesueshme né kété kohé kur shumékush
mundohet té béhet emér, hasém edhe né té
anketuar gé ishin kundér.

Ata me té cilét biseduam thané se sot gjith-
kush po béhet deputet, politikan, kéngétar,
moderator...

Tash pér tash shumékush po arrin té béjé
famé me té dalé disa heré né televizion apo
né portalet tona, e qé askush nuk e di se sa
&shté numri i tyre, sepse jané béré shumé.

A ESHTE FAMA GJITHCKA?

Tashmé disa nga té njohurit tané jané nev-
eritur nga emri, njohja, publikimi, edhe pse
ende kané mbetur té atillé gé béjné ¢mos té
ekspozohen!

Té vjen keq gé aktorét tané, té cilét né pa-
mundési gé té realizojné projekte té reja, mé
shumeé rriné né kafene sesa né teatér...

Cka u nevojitet fama?

Madje, shumé prej tyre, né bisedat gé i
patém, thoné se jané penduar gé i kané hyré
késaj rruge...

Té vjen keq si kéngétarét vrapojné pas orga-

nizatoréve pér t'ua marré paraté e premtuara.

E, té mos flasim pér manipulimet qé béhen
me ta...

Ndérkagq, kur flasim pér moderatoret, shu-
mica prej tyre mé shumé pérkujdesen se si té
duken bukur, sesa té flasin a té lexojné miré e
pa gabime!

E, ¢'mendojné ata gé nuk jané té famshém?

EDON JETULLAHU,
PRONAR BUTIKU:

PER MUA KENGETARET
NUK JANE BASH ASKUSH!

- Uné téré jetén e kaloj duke vrapuar se si

ta furnizoj butikun tim me mallra gé jané

né hap me kohén, pra sa né Ferizaj e sa né
Stamboll, e as qé kam kohé té merrem me
familje, e 1ére mé té pércjell debatet televizive
té politikanéve tané apo deklaratat pa fije
kripe té kéngétaréve e kéngétareve tona se

si nuk kané kohé as pér gjumé, ndérkaq téré
kohén e kalojné népér kafene e diskoteka t'u
u sorollaté!

Pra, nuk mé duket interesante jeta e
kéngétaréve, edhe pse nuk jam kompetent té
jap vlerésime, sepse shumica prej tyre s'’kané
haber me kéngén!

Sidoqofté, jeta e tyre éshté me shumé telashe.
Martohen pér interes dhe pas njé kohe ndahen.
Jeta e tyre éshté valé-valé, si né filma...

Andaj, jam i kénaqur me punén qé béj, edhe
pse nuk kam shumé para, por jam i nder-
shém. E, kjo pér mua ka réndési, sepse parané
e fitoj me djersé, e jo si¢ béjné shumica me
dallavere...

VERANDA HAJDINTI,
MESUESE:

ME PELQEN TE JETOJ

E QETE DHE PA PROBLEME

- Jeta e artistéve dhe e politikanéve né
Kosové nuk mé pélgen fare. Te ne ka pak prej

atyre gé, vértet, meritojné té quhen artisté.
Tashmé té gjithé e diné se si shkon puna té
béhesh artist, meqé sot né Kosové gjithkush
mund té béhet figuré e njohur publike!

Ai a ajo gé ka pak para dhe ka ndonjé té
njohur, bén emér menjéheré!

E, uné fle geté dhe béj punén time, pa e
munduar kokén, sepse nuk e lejoj askénd té
merret me mua dhe té béjé thashetheme...

DOLAN GASHI, KAMERIER:
S’DUA TE JEM DEPUTET A
POLITIKAN I DIRIGJUAR!

- Po béhen 5 vjet gqé punoj kamerier dhe gé
nga fillimi mé ka pélgyer kjo punég, ani pse e
kam kryer fakultetin juridik.

Asnjéheré s’kam menduar té kycem né
ndonjé parti politike dhe té béhem figuré
publike, sepse nuk mé pélgen jeta e de-
putetéve a politikanéve gé dirigjohen nga
partia e tij, si¢c &shté rasti i tashém me zgjed-
hjen e kryeparlamentares sé Kuvendit té
Kosovés, e cila ka mbetur peng i njé njeriu,
e gé me teket e tij té sémura e ka bllokuar
jetén politike né Kosové!

PER FUND

Shumica e té anketuarve tané nuk e lakmo-
jné jetén qé béjné kéngétarét, deputetét a
politikanét tjeré né Kosové, meqé, si¢ thoné
ata, jané té dirigjuar nga partia sé cilés i
takojné...

Diturie Haxhaj
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POETET E DITEVE TONA...

“Prej
se pi raki
jam bere

poet

III
0

Puna e shoferéve dhe e poetéve éshté béré si “boza e Haxhi Agés”’,
thoné né vendlindjen time... Pse?

Na e porositi kolegia nga njé pije, né
shenjé té gerasjes qé e kishte marré
patenté-shoferin.

Dhe, m'u kujtua gruaja ime kur doli né
provim pér ta ngaré veturén. U ofrova
té shihja nése dinte ta drejtonte ve-
turén “Opel Corsa 1.3"té Ministrisé.
Kur u nis m'u duk sikur u nis me
shpejtésiné e katért! U nis si anija kur
tundet né valét e detit!

Me t'u kthyer me komisionin né ven-
din ku edhe kishte startuar, ia zgjatén
dorén. | thané: “Urime, ke kaluar!”.

U ofrova afér komisionit dhe u thashé:
“Nuk keni béré miré qé e kaluat se e
merr veten né qafé!”,

“Késhtu e dashke gruan ti, a?!", mé tha
njéri prej tyre.

“E dua shumé, andaj nuk dua ta thyej
kokén!” ia ktheva.

KOSOVARJA

NESE DONI T'U PERZE
KAMERIERI NGA LOKALI
BEHUNI POET!

Dikur jané shitur shumé librat me
poezi.

Né vitet 70-80 ishte njé revolucion né
Kosové sa i pérket poezisé, bashké me
kéngét patriotike.

Kemi duartrokitur pér secilin poet
(palago) kur kané lexuar ndonjé varg
patriotik!

Ua kemi véné flakén shalleve né sallat
e sporteve kur dégjonim kéngét pér
Mic Sokolin, Bajram Currin, Azem
Galicén...

Ndérkagq, né orét e dikurshme letrare,
ku shtrohej darkeé e raki pas leximit té
vjershave, né njéfaré ményre nénkup-
tohej se poet i madh ishte ai gé pinte
shumé raki dhe e jetonte jetén i

dehur!

Dhe, kjo mendési ende jeton te disa

poeté.

Njé i tillé, i ditéve tona, u fliste dy

vajzave té reja se si hidhen vargjet né

letér...

“S'paskam pér t'u béré kurré poete,

andaj po e |é kété profesion gé tash!’ i

tha njéra-tjetrés.

E, meqé nuk géndrova indiferent ndaj

asaj qé dégjova, u thashé:

“Vajza, sot pér t'u béré poet éshté

shumé lehté. Poetét, zakonisht, jané

njeréz té déshtuar né jeté, prandaj si

té tillé piné raki, duke géndruar né

lokale derisa t'i pérzé kamerieri! E,

ju, nése doni t'u pérzé kamerieri nga

lokali, béhuni poete!”.

Dhe, fill pas fjaléve té mia, duke ge-

shur me té madhe, dolén nga lokali...
S. Krivaca



Hanaderm

Spitali Special pér Kirurgji
Estetike dhe Plastike

Né Spitalin Anaderm, ofrojmé trajtim té specializuar pér
semundjet e venave dhe arterieve duke perdorur dy
metodd te avancuarda:

Trajtimi me lazer — Ky trajtim minimalisht invaziv éshté i
pérshtatshem pér rastet ge e lejojné dhe realizohet shpejt,
nuk ka nevoje per hospitalizim. Pacientét rikthehen shpejt
né aktivitetet e perditshme.

Trajtimi manual — Pérdoret pér ato raste ku trajtimi me
lazer nuk éshté i mundur. Kjo metodé ka dhéné rezultate
té shkélgyera né trajtimin e venave dhe arterieve, duke
sigurucr sherim té plote pér pacientét.

PAGUAS ME KRED]  PREJ 3 DERI 24 MUAJ . 045 707 744
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Jam

10 vjet
me e
vjeter se
idashuri,
por

e dual

Jam grua qé jetoj jashté Kosovés.
Kam ardhur né pushim né Kosové,
por jam shumé e brengosur pér
personin me té cilin duhemi.

Nuk po mund té largohem prej

tij, edhe pse jam mé e vjetér se ai
dhjeté vjet.

E dua pérjetésisht, por nuk di si té
martohem me té?

”

“Francezja

Je néné, e ndaré nga burri.

E do personin pér té cilin bén fialé,
por ai éshté i huaji, sepse éshté
martuar.

Lidhjen ténde e di shumékush, sepse
jeni té dy familjaré dhe nuk mund té
zgjat lidhja juaj shumeé.

Fémijét tu jané té rritur. Andayj, éshté
e pamundur té vazhdoni pérjeté-
sisht njé lidhje pa marré parasysh qé
duheni.

Miré éshté t'u kthehesh fémijéve
tuaj dhe energjiné e dashurisé t'ia
kushtosh familjes ténde...

Besojmé se me kohé do ta kuptosh
késhillén toné géllimmiré...

KOSOVARJA
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Botimir

je jete

ne liber

ADEM SHALA

GJURME
TE

NJE
JETE

fAutobiografi)

Dité mé paré doli nga shtypi libri voluminoz i Adem Shalés
“Gjurmé té njé jete” (autobiografi).

Vargut té librave shqip, qgé temé
trajtimi kané shkollén shqipe, kéto
dité iu shtua edhe libri “Gjurmé té njé
jete”i Adem Shalés, kurse biblioteka
shqipe pasurohet me njé libér né té
cilin prezantohen pérpjekjet e autorit
pér té mbajtur gjallé arsimin shqip né
kohét mé té véshtira né Kosové, por
edhe nismén dhe zgjerimin e tij né
Gjermani ku tash jeton e vepron.

Pa hyré né hollési, autori ngjarjet

i paraget né ményré kronologjike,
ashtu si kané ndodhur né té vérteté,
me té gjitha rezultatet, e edhe me
véshtirésité, e gé heré-heré jané té
médha, por jo edhe té pakapércye-
shme, ani pse rropatet me pérditsh-
mériné né puné, né jeté.

Nis me trungun e té paréve té vet té
ardhur nga Toplica. Né hollési dhe
me fakte tregon pér shpérnguljen me
dhuné nga trojet e tyre, rrugétimin e
gjaté e té mundimshém e me shumé
té papritura derisa arrijné né Drenicég,
vend té cilin e konsideronin me mé
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shumeé siguri, si dhe pérpjekjet e tyre
pér té nisur jetén e re.

Mirépo, familja e tij rehatohen tek kur
vijné né Sllatiné té Madhe té Fushé-
Kosovés ku ndodhen edhe tash.

Babai tij, Hamdiu, adhurues i shkol-
Iés shqipe, arrin gé edhe né kushtet e
véshtira t'i shkollojé té gjithé fémi-
jét, gjé qé pér kohén ishte shumé e
réndésishme.

Késhtu, Ademi arrin té béhet profesor,
mé voné drejtor shkolle, e mé pastaj té
jeté né ekipin pér formimin e Mbrojtjes
Popullore té Kosovés me kérkesén e
Presidentit té& atéhershém Dr. Ibrahim
Rugovés, puné té cilén e kreu disa vjet,
derisa regjimi i kohés u bie né gjurmé
dhe nisé me burgosjet e anétaréve, me
¢'rast Ademi arrin té iké dhe furtunat

e jetés e pérlajné sa né Bullgari, sa né
Shqipéri, sa né Gjermani.

E, né Gjermani, pas shumé peripecive,
i shtriné rrénjét thellé dhe me
pérkushtim té madh hapé shkollén e
paré shqipe né qytetin Viersen, qytet

ku jeton dhe punon edhe tash.
Né librin e tij autobiografik autori arrin
Q€ népérmjet jetés sé vet té parages
edhe jetén e popullit shqgiptar té
Kosovés népér periudha té ndryshme
historike, por edhe aktivitetet e tij né
diasporé.
Shkurt, libri i Ademit éshté i mbushur
me fakte pér secilén periudhé kohore,
me déshmi dhe pérjetime té autorit
kudo ku ndodhet ai...
Dhe, gjithmoné né kérkim té dijes, né
pérpjekje pér t'u ngjitur shkalléve sa
mé lart né kala, mu né kulmin e karri-
erés autorin e kétij libri e shohim né ta-
kime me personalitete té larta té kohés
— Dr. Ibrahim Rugovén, Ismail Kadarenég,
Ibrahim Kadriun, Hamza Halabakun
dhe me veprimtaré té shumté.
Sidoqofté, libri autobiografik “Gjurmé
té njé jete” &shté libér me mesazh té
garté se kur njeriu ka njé synim té
caktuar, sado gé té keté véshtirési né
jeté, cakun e arrin heré do kur.

Isa ILAZI



Ti nuk je mé gjo...

Dicka né shpirt po mé kc.lll
e cka nuk e di!

Ti nuk je ajo gé uné e
doja! Té doja nga foto-
grafité e dikurshme.
Té rrinin miré té gjithé
fustanet me buzéqgesh-
jet e fytyrés!

Tani ti je njé tjetér,

qé shprehé friké né
fytyré, kurse ajo gé
uné e doja ka vdekur
pérgjithmoné...

1tillé, si jam sot, isha qékur i mbaj mend
lulet dhe fluturat. Gjeja forcé té vrapoja
pas tyre derisa i fusja né doré.

Lulet nuk mund té iknin, por fluturat kishin
fugi mé té madhe se uné. Aq sa vrapoja
pér ta provuar fuginé me fluturat, babai
mé thoshte mos mendo se jané vetém
dy krahé té lehtg, sepse aty éshté fugia
fluturuese.

Kur u rrita sa jam tash, isha ulur né njé
stom dheu dhe i shikoja lulet nése kishte
flutura. Babai mé tha se uné sérish kisha
mbetur fémijg, si kisha gené dikur! Mé
tha se tash dalloj vetém pér nga gjatésia
e trupit!

U déshpérova shumé kur ma dha babai

até vlerésim dhe shpejt u ktheva né odé.
Vura kokén mbi jastékun prej kallépi té
kashtés sé forté, né kérkim té pushimit té
mesdités. Desha t'ia merrja inati babait,
por mu hodh né koké si njé shkémb i
réndé tregimi i tij se si ishte rritur jetim
dhe thashé se babai nuk e kishte jetuar
rininé me prindérit dhe nuk dinte deri né
cilén masé mund ta Iéndojé fémijén sikur
béri me mua...

Andaj, edhe e fala, sepse s'kisha ¢faré
tjetér t'i béja! Ai edhe ashtu dukej i lodhur
nga jeta e jo nga mosha.

E vendosa kokén né jasték dhe pér pak
minuta ndjeva lagéshtiné né jastékun
prej kallépi. Shi nuk binte, mendova né até
pérgjumje.

Ah, mé rané lotét... E pashé veten tek
vrapoja njé vérrie gurishte t&é mbushur lule
dhe baré. E mbaja pér dore diké qé nuk e
kisha sot dhe, madje, mé erdhi né mendje
edhe emri i saj.

Pse t'ia merrja inati babait, kur ung, vértet,
nuk isha rritur?! Sepse, ky gé jam sot isha
edhe para dhjetéra vitesh!

Até gé e kisha éndérruar me koké mbi
jastékun e kallépit, e shihja éndérr, por
nuk di se kush ishte... Nuk di as pse qaja!
Por, gjithnjé mé dukej se isha penguar t'i
pérjetoja fluturat dhe lulet si dikur...
Deudi i vogél, trevjecar, doli mé rezonues
se uné kur i thashé se e kisha djalé babané
e tij...

E, ai mu pérgjigj:
“Jo, ti nuk ke si ta kesh djalé, sepse ai nuk
éshté i vogél!”.
Kishte té drejté Deuidi, sepse mund ta
kesh fémijé diké vetém sa éshté i vogél!
Andaj, ula kokén né jasték dhe serish e
ndjeva lagéshtiné e jastékut.
Uné po qgaja, sepse isha rritur né botén
time té luleve dhe fluturave dhe doja té je-
toja ende si fémijé, vetém brenda saj. Por,
sa heré gé ngritja kokén, e shihja babané
duke mé ndenjur mbi koké dhe duke mé
théné se je rritur e mé nuk je fémijé, e, né
fakt, uné shikoja me bisht té syrit nése ba-
bai mé shikonte dhe me t'u larguar sado
pak, uné me sjellje béhesha fémijé si edhe
kisha gené dikur.
Sepse, mé pélgente té isha fémijé...
Uné nuk kisha dashur as té rritesha, apo
ndoshta kisha pranuar té isha pak mé
shumé se fémijé...
Ti mé beson, por ti nuk je kétu prané meje
sonte... Edhe ti je pak si fémijé.
Ndjej si mund ta kallésh botén pér njé
flutur!
Ndjej si mund té vdesésh pér njé dashuri!
Ndjej se mé thua ikim né giell mbi ndonjé
re gé ka shi!
Dhe, me kokén mbi jastékun prej kallépi
dua té té them se ka ardhur pranvera ime,
ka sjell lule dhe ka cka té té dhurojé ¢do
dité...

B. Bajrami
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Studenti i ang'li_sh tes...|

[}

Hamshori péer nje nate!

“Ishte dité e réndomté.
U takova me té né
“Oafé”, né Prishtiné.
Na pélgeu muhabeti
dhe shpejt u gjetém

né shtrat né banesén
time. “Cfaré fatlumi
jam!”, e solla né mend-
je, né até moment.

“Té nesérmen, kur u zgjova, ajo nuk ishte
né shtratin tim. Mbi tavoliné kishte |éné
porosiné: “Mos mé kérko!”, thoté Merimani,
teksa kujton femrén shumé mé té mosh-
uar se ai, e qé mendoi se gjithmoné do té
jeté me té.

Dhe, e téra qé pérjetoi Merimani, student i
anglishtes né Prishting, né natén ndérmjet
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njé e dy prillit té sivietmé&, mund té rrum-
bullakohet me njé fjali té€ vetme: Hamshor
pér njé naté! Ai, faktikisht, ra viktimé e
epsheve, t& mos themi éshté shfrytézuar
prej saj, sé cilés né fillim ia mésoi vetém
emrin shkurtesé - Dita.

Ky rast, té cilin vetém e mora si pretekst
pér kété shkrim, nuk do té ishte edhe aq
interesant sikur té ishte i vetmi. Né kété
rast, mashkulli shpérblehet me kénagési
pér shérbim gé i bén femrés, e femra e
gjen prené e vet, ndonjéheré edhe duke
paguar “viktimén”.

E, si realizohet dic e tillé?

Thjesht, zonja (mund té mos jeté edhe e
tillé) ka nevojé pér shfryrje epshesh edhe
me diké, pos me burrin, por frikésohet se
do ta kuptojé rrethi. Nga shogja e vet, si né
shaka, kupton se njé gjé e tillé edhe mund
té realizohet.

Por, gé té realizohet njé gjé e tillé duhet
té dilet jashté banesés, né ndonjé lokal,
té njihesh me njé person dhe pas njohjes
duhet bindur até gé té ruajé sekretin.

Pastaj, sa heré ke mundési shkon né
banesén e tij dhe kalon castet e déshiru-
ara...
Por, rasti i Merimanit nuk pérmbyllét
vetém me njé naté. Ajo pas pak ditésh
kthehet po né té njéjtin lokal dhe e gjen
sérish Merimanin dhe pas ndejés pérfun-
don sérish né shtratin e tij. Dhe, jo vetém
njé naté e dy, por me muaj té téré, aq sa
edhe dashurohet marrézisht né té.
Dashuria e saj pér Merimanin tash s’kishte
fund, késhtu gé edhe ndahet nga burri,
vetém e vetém gé té ishte me dashnorin,
jo qé té martohej me té, sepse ajo e dinte
se ai nuk do té martohej me njé femér gé
ishte e martuar, por gé té kalonte sa mé
shumé caste bashké me té.
Por, pas njé viti ata u thyen keq ndérmjet
veti dhe Merimani e braktisi njéheré e
pérgjithmoné.
E, kush e ka radhén té shkurorézohet nga
burri gé té jeté né krahét e Merimanit do e
tregojé koha...

Diturie Haxhaj
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NDODHI JETE

Nje

njé

tragjedi
gé shkatérroi
familje...

Eminja éshté personazh i familjes nga Ferizaj, e cila né vitin 1999
kishte emigruar né Zelandé té Re. Babai saj shkoi atje gé té lar-
gohej sa mé larg nga vatra e luftés, por edhe me bindjen se do té
gjente tokén e premtuar e pas géndrimit disavjecar do té kthehej né
vendlindje dhe me vete do i merrte gruan dhe fémijét.

Por, ¢’ndodhi qé u rrénua gjithcka?

Né vitet e para késaj familje né Zelandé
té Re puna i shkonte miré. Mérziteshin se
né Kosové kishin [éné familjarét tjeré, por
kur mendonin se atje ishin pérkohésisht e
tejkalonin mérziné...

Por, pas disa vjet géndrimi atje ndodhi njé
kthesé qé as né éndérr nuk e kishin paré.
Babai i Eminés, i cili ishte duke punuar

né njé kontingjent ndértimi si shofer,
teksa kthehet nga puna né shtépi péson
aksident trafiku dhe pas ca ditésh vdes né
spital.

E, kjo fatkeqési u reflektua réndé né
familjen peséanétarésh. Fémijét u tron-
ditén shumé, kurse e éma péson krizé
nervore.

Eminja ishte fémija mé i madh né familje,
por nuk ishte né gjendje edhe ta mbante
familjen.
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E, meqé shteti ku jetonte i kishte rregullat
e veta, pér familjet si kjo nisi t'u jepte ndih-
ma sociale dhe né kété aspekt nuk u hetua
shumé mungesa e mjeteve materiale,
pérvec dhembjes sé madhe qé kishin pér
babané e ndjeré dhe nénén qé rehabilito-
hej népér gendra rehabilitimi.

NE SPITALIN
E TE CMENDURVE
GJETI NENEN!

Tragjedia e familjes ferizajase ishte shndér-
ruar né njé dramé té vérteté. Eminja ishte
shumé kémbéngulése se do e gjente
nénén e saj, kudo qofté ajo...

Kishte vizituar edhe institucione qé
merreshin me rehabilitimin e njerézve,

aq sa njé dité gjendet edhe né njé spital

rehabilitimi né njé vend té larté malor, né
njé spital psikiatrik.
Dhe, deshi fati e mu aty ishte néna e saj, e
qé posa e pa nga larg né oborrin e spitalit
vrapo dhe iu hodh né pérgafim sé émés.
Mirépo, e éma, nga terapia gé i kishin
dhéné gé té getésohej, ishte shumé e
ftohté ndaj sé bijés, madje as qé pyeti pér
fémijét tjeré...
Andaj, e thyer shpirtérisht largohet prej sé
émés me lot né sy, por me shpresé se njé
dité e éma do shérohej dhe do u kthehej
lumturia né familje.
Por, edhe pse e &ma e Eminés i kaloi disa
vjet né spital, ende ndodhet né rehabili-
tim dhe njé Zot e di a do té shérohet qé
ta lIéshojné nga spitali e t'i bashkohet
familjes...

Shkélgim Guri



Ajo vinte drejt meje me
fytyré té zbehté. Kishte
géndruar téré natén pa
giumé. I ishte mbushur
mendja se ishte béré

e tepért né shtépiné e
saj, tek jetonte né ko-
hét tona, e gé po e qua-
Jjmé kohé moderne.

E kishin bindur né shtépi se ishte béré
e tepért, edhe pse aty éshté lindur,
rritur e shkolluar.

“Eshté béré boll né shtépi! Mé duhet
té ik dikah, ta gjej fatin!’, mé thoté ajo.
Né pamje duket sikur ecé duke i béré
vetes 1001 pyetje, e gé fillojné nga py-
etjet enigmatike me pse... Pse u linda?
Pse u rrita?

e kallin lot
ke ne brendt!

Pse punoj?

Pse jetoj?

Dhe, shumé pse si té Spasses soné té
madh.

Shoh njé lum lotésh brenda saj. Por,
ajo s'ka guxim té qajé né rrugé. E ka
maskuar fytyrén, por uné shoh se

te ajo, si te oda e gérmadhés, nga
brenda del ¢do gjé.

Flet pamja, flet depresioni...

Sa shumé mund ta gjej veten njeriu,
them me vete. Sheh njé vajzé té bukur
dhe mendon se ¢do gjé brenda saj
éshté po aq e bukur, sikur duket nga
jashté. Mund té preket, madje, edhe
nga ngacmimet e rrethit té saj, qé e
marrin pér njé bukuroshe té ndértuar
e té mbushur lumturi!

Né fakt, nuk e diné se brenda saj jeton
njé femér krejt tjetér, e cila, realisht,
mendon se shtépia duhet t'u mbetét
té tjeréve dhe se ajo, vértet, duhet ta
braktisé shtépiné me ¢do kusht, sepse

/\/lhd1hembje...

=
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aty mé nuk e ka vendin dhe se éshté
béré e tepért.

Dhe, e gjeti apo nuk e gjeti fatin, ajo
duhet té del si bleta kur |&shon...

Mé mbetét né koké pamja e saj, tek
ndaj bindjen se si mund té keté, né
shekullin XXI, ende sjellje té tillé ndaj
fémijés.

Mé mbetét né koké pamja e saj me
lotét e brendshém, tek e ka bindur
veten se shtépia e saj mé nuk éshté e
saj!

Nuk éshté i saj as oborri, té cilin e ka
pastruar me mijéra heré.

Nuk éshté e saj as dhoma e vet, as
shtrati ku fle!

Pra, nuk jané té saj shkaku i njé burri
qé do ta keté, deshi apo jo. Sepse,
nése s'do e gjejé veté, do ia gjejné
familja me ¢do kusht, edhe pse ajo
éshté akademike.

Keq, a?

KOSOVARJA



Add

MARITIM

MARINA BAY RESORT & CASIMNG
*HwEEw

FOR IN FO_"L&;R ESERVATION
+355 69 604 1000 | info@marinabayal



"

Dr. Naim Azemaj, §

shaiptari gg po

iindryshon standardet

elmjekisisé né Lvicér
\. |




Dr. Naim Azemaj, shqiptari ge po
i ndryshon standardet e mjekésisé né Zvicer

Né njé kohé kur teknologjia
dhe mjekésia po zhvillohen
me ritme marramendése, e
ardhmja e kujdesit shéndeté-
sor géndron te personalizimi,
humanizmi dhe parandalimi.
Pikérisht kéto jané shtyllat
mbi té cilat Dr. Naim Azemayj,
mjek shqiptar nga Kosova
me bazé né Zvicér, ka ndér-
tuar jo vetém karrierén e tij,
por edhe njé nga klinikat mé
moderne dhe té vecanta né
rajon.

Nga hulumtimet pér mela-
nomén né Vjené, deri te
themelimi i “Clinic Finemed”
né Oftringen, rrugétimi i tij
éshté njé histori frymézimi,
sakrifice dhe vizioni.

Revista joné, “Kosovarja”,
sjell pér lexuesit kété rréfim
ekskluziv me Dr. Azemajn,
ku ndalet né momentet kyce
té formimit profesional, sfidat
e emigracionit, pérqafimin e
qasjes holistike dhe dashuri-
né pér jetén pértej labora-
toréve dhe klinikés.

Dr. Azemaj, ju vini nga Kosova dhe
jeni emér i njohur né Zvicér. Si do

ta pérshkruani rrugétimin tuaj nga
fillimi deri te krijimi i njé klinike
moderne né zemér té Evropés?

- Pas pérfundimit té gjimnazit né
Prishting, né vitin 1990 emigrova né
Zvicér ku jetonin prindérit dhe familja
ime. Studimet universitare i pérfundova
né Fakultetin e Mjekésisé né Universite-
tin e Vjenés, né Austri.

Gjaté dy viteve té studimeve atje, u
angazhova né kérkime shkencore né De-
partamentin e Dermatologjisé, me fokus
te melanomat-tumoret e lékurés.

Pas diplomimit u riktheva né Zvicér dhe
fillova punén né Spitalin Universitar té
Cyrihut (USZ), fillimisht né Klinikén e
Kirurgjisé Torakale, e mé pas né Kardio-
kirurgji, Radiologji dhe Mjekési Interne.
Krahas punés vazhdova edhe hulum-
timet shkencore né fushat pérkatése,
duke kontribuar né zhvillimin e meto-
dave té reja diagnostikuese (CT dhe
MRI) pér detektimin sa mé té sakté

té rajoneve potencialisht ishemike né
muskujt e zemrés. Rezultatet jané té
publikuara né PubMed.

Pas specializimit né Mjekési té Brend-
shme dhe té Pérgjithshme, si dhe njé
eksperience intensive né Klinikén e
Urgjencés né USZ, u emérova shef i
Departamentit té Urgjencés né Spitalin
Linth, ku isha edhe anétar i Bordit
Drejtues.

Qé nga viti 2019 drejtoj ordinancén
time private “Arztpraxis Oftringen”, né
Kantonin Aargau dhe i ofroj té gjitha
shérbimet mjekésore té njé ordinance

internistike moderne.

Né vitin 2024 pérfundova subspecializi-
met né Mjekésiné Preventive Anti-Aging,
Regjenerative dhe Estetike, pérmes Eu-
ropean College of Aesthetic Medicine.
Po ashtu, u specializova né “Perfor-
mance Diagnostics”, ushqgyerjen né
sport dhe analizén HRV né Deutsche
Sporthochschule Kéln.

Qéllimi im ka gené gjithmoné ofrimi

i njé mjekésie té personalizuar dhe
precize pér ¢do individ, duke nisur nga
analizat laboratorike, analizat epigjen-
etike e gjenetike, e deri te diagnostikat
radiologjike dhe performance diagnos-
tics té avancuara.

Cilat kané gené sfidat mé té médha
gjaté shkollimit dhe specializimeve
tuaja né njé vend té huaj?

- Sfida mé e madhe ka gené té mbetém
i fokusuar dhe i disiplinuar né njé ambi-
ent me pritshméri té larta.

Pér té arritur aty ku jam sot, éshté
dashur té punoj mé shumé se kolegét e
mi vendas.

Sakrifica mé e madhe ishte jeta private
- familja mé ka paré shumé pak, meqé
pjesén mé té madhe té kohés e kaloja
né puné, shpesh deri né orét e vona té
natés.

Keni njé pérvojé té gjeré né disa degé
té mjekésisé. Si arritét ta ndértoni
kété larmi?

- Fillimisht doja té specializoja né der-
matologji, por e kuptova shpejt se kishte
shumé mé tepér pér té mésuar. Andaj
vendosa té kaloja népér disa fusha pér



té pasuruar pérvojén dhe
njohurité e mia.

Kam pasur fatin té kem
mentoré té jashtézakonshém,
konkretisht Profesorin Walter
Weder, drejtor i Spitalit té
Cyrihut, i cili besoi né poten-
cialin tim.

Pérvoja né té gjitha klinikat
ka gené shumé e vlefshme
dhe kam ndértuar njé rrjet
profesional té fugishém né
Zvicér.

Si lindi ideja pér “Clinic
Finemed”?

- Gjaté karrierés gjithnjé mé
éshté shtuar déshira pér té
krijuar njé mjedis ku pacientit
t'i ofrohet mé shumé kohé
dhe vémendje, me fokus né
mjekésiné preventive, regener-
ative, anti-aging dhe estetike.
Shogéria moderne kérkon jo
vetém trajtim té sémundjes,
por edhe strategji pér miréqe-
nie afatgjaté, performancé
fizike dhe jeté me cilési mé té
larté.

Cfaré e dallon “Clinic
Finemed” nga klinikat tjera
né Zvicér dhe rajon?

- Ne jemi uniké né Zvicrén
gjermanofolése pér shkak té
gasjes sé personalizuar né
diagnostiké dhe trajtim.
Ofrimi i analizave laborato-
rike, epigjenetike, gjenetike
dhe té gjitha formave té
diagnostikés moderne éshté
baza joné.

Né fushén e mjekésisé este-
tike dhe dermatologjisé ¢do
trajtim éshté ekskluziv dhe i
pérshtatur pér secilin individ.

Na tregoni mé shumé pér
qasjen tuaj holistike. Cfaré
nénkupton ajo né praktiké?
- Qasja holistike éshté thelbé-
sore. Diagnostikimi i hershém
i defekteve ose deficiteve né
sistemet organike na mundé-
son té ndérhyjmé né kohé pér
té parandaluar ndryshimet
irreversible.

Ne analizojmé té gjitha aspe-
ktet e shéndetit té njé pacienti
dhe mé pas krijojmé njé plan
té personalizuar pér ruajtjen e
shéndetit dhe pérmirésimin e
cilésisé sé jetés.

Cilat jané shérbimet krye-
sore té klinikés suaj dhe
kujt i drejtohen?

- Klinika joné nuk fokuso-

het né trajtimin e sémund-
jeve, por né parandalimin,
regjenerimin, anti-plakjen dhe
mjekésiné estetike. Shérbimet
tona pérfshijné:

* Analiza laboratorike té plota,

vitamina, hormone, amino-
acide, tumor markeré

¢ Menaxhimin e metabolizmit
dhe peshés

 Analiza epigjenetike dhe
gjenetike

* Diagnostiké me imazheri té
avancuar: CT, Heart CT, Body
MR

* Performance diagnostics
“State of the Art”

* HRV

* Mjekési estetike jo-invazive,
pérfshiré laser medicine

A besoni se mjekésia mod-
erne po i afrohet mé shumé
shpirtit té pacientit? Si
arrini té ruani humanizmin
né njé profesion kaq té
teknologjizuar?

- Teknologjia ka sjellé njohuri
té reja té jashtézakonshme
pér proceset intracelulare

dhe pér rolin e gjeneve dhe
epigjenetikés. Por, humanizmi
mbetet thelbésor. Ai ruhet
pérmes edukimit té vazh-
dueshém dhe vlerésimit té
modestisé.

Teknologjia nuk mund té
zévendésojé asnjéheré kontak-
tin njerézor dhe pérkujdesjen
shpirtérore gé njé mjek duhet
té ofrojé.

Si arrini té ruani ekuilibrin
ndérmjet jetés profesio-
nale dhe asaj personale né
Zvicér?

- Me sport té pérditshém,
triathlon, jogging dhe not.
Balanca éshté thelbésore, si
dhe koha cilésore me familjen
dhe shogériné.

Vetmia éshté njé faktor rrezi-
ku numér njé pér vdekshmeéri
né pleqéri.

A keni ndonjé zakon apo
rutiné g€ ju mban energjik
dhe té pérqgendruar?

- Long-distance jogging dhe
cycling jané té pazévendé-
sueshme pér stabilitetin emo-
cional dhe mendor. Arritjet
profesionale mé mbushin
shpirtérisht, por tani éshté
koha té ndaj pérvojén time
edhe me shogériné.

Dhe, pér fund, cfaré u sjell
mé shumé lumturi jashté
profesionit?
- Pa asnjé dyshim, vajza ime,
Mira Noemi. Udhétimet me té,
cdo moment i kaluar me té
m’i jep ngjyrat mé té bukura
qé mund té pérfytyroj né jeté.
Gjithashtu, kalimi i kohés
me familjen, shogériné dhe
sporti jané burimet e mia té
lumturisé.

Nderim Neziri
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Jo té suksesshem...

Artistet tane

gé nuk lané gjurmé né politike

Jané té afirmuar. E quajné veten artisté. Por, né politiké nuk u treguan
edhe aq té suksesshém! Kush jané ata?

SABRI FEJZULLAHU

Sabri Fejzullahu i takon gjeneratés sé
vjetér té kéngétaréve, i cili ka arritur qé
edhe né kohén e re té z&€ vendin e vet né
muzikén argétuese té Kosovés, por edhe
mé gjeré.

Ka fituar 18 "Okarina té Arta" né "Akordet
e Kosovés', ka incizuar mé se 800 kéngé,
ka marré pjesé né shumé festivale dhe

ka fituar shpérblime, brenda dhe jashté
vendit.

Ka bashképunuar gjithmoné me kompozi-
torét mé té miré té vendit.

Pra, njé kéngétar i talentuar.

E, edhe si aktor ishte i mrekullueshém.
Por, lakmia qé ta provojé skenén politike ia
zbehu meritat. Gjaté periudhés 2001-2004
ishte deputet né Parlamentin e Kosovés
nga radhét e PDK-sé.

E, aiéshté dégjuar ndonjéheré zéri né
Parlament, kété e di gjithsecili?!

LABINOT TAHIRI
(LABI)

Labinot Tahiri ka filluar té kéndojé
gé né moshé té re, duke i pércjellé
hapat e babait té tij.

Ishte véshtiré té& kéndohej né kohén
kur kéndonte Labi, sepse shtépia e
kulturés ishte e mbyllur pér shg-
iptarét dhe koncertet mbaheshin
né ményré "ilegale" nén regjimin e
atéhershém. Megjithaté, aktiviteti i
tij prej kéngétari rritej ¢do dité e mé
shumé. Ka performuar brenda dhe
jashté vendit. Déshira e tij e flakét
ishte té kéndonte me kéngétaré

té médhenj, konkretisht me Ismet
Pején, déshiré e cila iu realizua kur
Labi kéndoi me Ismet dhe Visar Pején
sé bashku né programin e Vitit té Ri
2007, né té ashtuquajturén “Sofra
kosovare”. Kénga ishte shumé e
pélgyer nga publiku dhe ende dégjo-
het me éndje.

Por, edhe Labi, si Sabriu dikur, i hyri
politikés dhe né zgjedhjet nacionale
té vitit 2017 ishte né listén e ko-
alicionit LDK-AKR dhe siguroi 15.540
vota, té cilat ia mundésuan vendin e
deputetit.

Por, né zgjedhjet pasuese nuk arriti
té fitojé vendin e deputetit, andaj
mbet jashté listé sé atyre gé fituan
dhe e braktisi politikén.

fU: REJECT TERROR.
IMB*RACE R ap? (
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ADRIANA MATOSHI

Adriana Matoshi njihet si njéra ndér ak-
toret mé té suksesshme té kinematograf-
isé sé Kosovés, e gé numéron edhe shumé
¢mime nga festivale prestigjioze.

Dhe, pérpos qé éshté e njohur né kin-
ematografi, éshté e njohur edhe pér rolet
e shumta né teatér dhe seriale.

Mirépo, edhe Adriana Matoshi i hyri
politikés dhe né vitin 2021 arriti té grum-
bullojé 10.403 vota dhe fitoi vendin e
deputetes nga radhét e VV-sé.

Por, edhe né zgjedhjet e vitit té sivietmé
fitoi vendin e deputetes nga e njéjta parti,
por tash pér sé dyti heré si deputete.
Megjithaté, shtrohet pyetja: Sa heré

e kemi dégjuar té flasé a diskutojé né
Kuvend?

Sidoqofté, ka edhe artisté e kéngétaré té
tjeré g€ jané munduar té béhen pjesé e
politikés, por pa sukses...



— B"“M Flash

Sinan

asaliu:
(€ ge la
1a vetes

popullit tim!

Dité mé paré né njérin nga televizio-
net tona ishte i pazévendésueshmi
Sinan Vllasaliu, i cili teksa fliste pér
jetén e tij, tha: “Até gé ia dua vetes ia
dua popullit tim!”.

E, shkas pér kéta rreshta éshté mu
kjo fjali, gé té jep té kuptosh shumé,
sepse njeriu vetvetes ia déshiron té
gjitha té mirat, e né kété rast edhe
popullit té cilit i takon.

Dhe, jo vetém kjo fjali ishte pér

¢do lévdaté, por edhe pérgjigja né
pyetjen:“A e urren kénd?”ishte me
shumé logjiké.

“Nuk e urrej askénd, por kur njeriu
thoté “Ata hajvana” - cka ke me fol pér
tel”

“Me ké do doje té pije kafe me kéta gé
jané gjallé?”, ishte njé nga pyetjet.
“Me té méhallés sime” tha.

“E, me ata gé nuk jané gjallé?", ishte
pyetje tjetér.

“Me Fadil Vokrrin®, ishte pérgjigja e tij
shkurt.

Sidoqofté, Sinan Vllasaliu ka kar-

rieré té bujshme né muziké, me

hite e duete gé nuk i ka asnjé nga
kéngétarét tané deri mé tash... b




Flasin graté e martuara...

Pse

tradhtojme:

1

Tradhtia konsiderohet shkatérruese pér njé marrédhénie dhe zakonisht
con né ndarje. Edhe nése pas késaj nuk vjen fundi i lidhjes, raportet
ndryshojné dhe marrédhénia merr kah té ri... C’thoné té anketuarat tona?

SHEMUJA:
KAM TRADHTUAR,
SEPSE KISHA NEVOJE
PER KENAQEST!

Shemja éshté 55 vjece, doktoreshé. Ka
ordinancé té veten. Deri né lidhjen e saj

té méparshme, ajo nuk e kishte tradhtuar
kurré partnerin.

“Marrédhénia ime me burré nuk ishte edhe
aqg e miré, andaj mé mungonte kénaqgésia
e ploté. Dhe, né mungesé té kénaqgésisé

sé ploté nisa marrédhénien e fshehté

me njé pacient timin, e gé pas njé kohe
jam ndaré nga ai, e vetédijshme se nése
vazhdoj tutje mund ta shkatérroj martesén
time”, tha Shemja, nga Mitrovica, punétore
shumévjecare né profesionin e saj.

ERMIRA:
TRADHTOVA
PER T'U HAKMARRE!

Ermira ka hyré né té 40-at. Eshté e martuar
ge 11 vjet. Burri i saj, biznesmen i njohur
nga Shkupi, mé shumé e kalon kohén
népér udhétime zyrtare sesa né shtépi.
Ermira kishte kohé gé ishte né dijeni se
bashkéshorti i saj e merrte sekretaren e tij
né udhétime zyrtare dhe sa heré i thoshte
burrit se e di njé gjé té tillg, aii geté e
mohonte.

“Tradhtia ime ndaj burrit ka ndodhur para
tre vjetésh, por mendoj se kam mashtruar
pér t'u hakmarré!’, tha Ermira, 41 vjece, me

shpresé se detajet tjera nuk do i publikojmé.

KOSOVARJA

KIMETJA:
KAM TRADHTUAR

PER TE PROVUAR

SE C'NDJENJE ESHTE!

Kimetja, 33-vjecare, farmaciste nga
Prishtina, e martuar qékur ishte 19 vjece,
ende déshiron té duket e vémendshme
para meshkujve né lokale, rrugé e gjetiu.
Ajo ende déshiron té ndihet sikur ua
térheqé mendjen meshkujve.

“Mé pélgen té ndihem e déshiruar,
pérkundér faktit se kam jeté té miré mar-
tesore, edhe pse burri im, si duket, nuk ma
di vlerén!

“Burri me té cilin e tradhtova tim burré
ishte gjinekolog dhe ¢do gjé nisi né
ordinancén ku kontrollohesha..”, thoté
Kimetja, e cila nuk déshiron té shpalosé
mé shumé detaje.

SARANDA, NGA PEJA:
TRADHTIA ESHTE BERE
PJESE E JETES SIME!

“Burrin e paré e kam pasur té mrekul-
lueshém. Kalonim miré, derisa erdhi né
jetén time inkasanti i rrymés dhe ma prishi
rehatiné. S'di as veté si m'i mori mendté
dhe iu dorézova.

Por, tradhtia ime nuk zgjati shumé, meqé
im burré ishte né dijeni se nuk rrija rehat,
andaj edhe mé la dhe u dha pas njé
tjetre...

Tash jam me burrin e dyté, por edhe me
kété nuk pres té jem téré jetén, meqgé

ka kohé gé po mé vardiset njé student

i njérit nga fakultetet né Pejé dhe jam
ndérmjet dy hamendjeve: T'ia nis a t& mos
ia nis?!’, thoté Saranda, e cila ndihet né

faj pse ka vepruar dhe po vepron né kété
ményré.

SEMJA, KLINE:
“TRADHTOVA PER TE
GJETUR MARREDHENIE
ME TE MIRE!"

“Népérmjet “Facebook”-ut kérkoja kon-
takte, késhtu gé e tradhtova lidhjen time.
Uné dhe partneri im ishim bashké me vite
dhe kishim éndrra pér martesg, fémijé dhe
jeté sé bashku.

Por, faza e eksitimit na kishte kaluar prej
kohésh dhe rutina na lodhte deri né kohén
kur njé pronar butiku mé térhoqi vémend-
jen dhe mé béri té ndihem sérish e gjallg,
andaj shkova né shtrat me té. U ndjeva
sikur ¢do gjé piku nga qielli!’, tha klinasja
Seme, 32 vjece.

PER FUND

Sipas ekspertéve, dimri éshté periudhé

ku shumica e njerézve futen né lidhje, si

ményré pér ta larguar mérziné dhe depre-

sionin gé sjell sezoni.

Psikologét tregojné se zvogélimi i pranisé

sé rrezeve té diellit gjaté muajve té dimrit

éshté shkaktar i formimit té lidhjeve té

reja, kurse prania e diellit (motit té& nxehté)

gjaté pranverés ka té béjé me ndarjet.
Diturie Haxhaj
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E themeluar né vitin 2011 nga Shkenda Dubova, me njé gendér fillestare né Prishring,
Rruggtimi yné nisl né njé kehé kur aparaturat nuk njiheshin né vendin toné.
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Prizran Gyitan
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MAGJISTARJA

lindjavdek'a@hotmail. com

Kush mé mbrojti né aksi-
dentin qé pata?
Zonijé, té shkruaj nga shtrati.
Kam pasur aksident té réndé.
Kam gené né shpejtési té
madhe, por shyqyr Zotit kam
mbetur gjallé.
Kam dhéné shumé heré
sadaka. Né familje mé kané
théné se sadakaja mé ka
shpétuar.
A éshté e vérteté?

“E aksidentuara”
Pérgjigje:
Bartja e gjérave té ndryshme
éshté perforcim i vetébesimit
te njeriu. Vetébesimi éshté njé
mekanizém shpirtéror qé pér-
forcon mendjen dhe shpirtin,
imunitetin dhe luhatshmeériné,
me té cilat miliona njeréz né
boté sot kané probleme dhe
kérkojné shérim né klinikat
neurologjike shkaku i stresit,
fobieve dhe frikave té ndry-
shme...
E, sa i pérket sadaksé éshté
miré qé keni dhéné.
Ka edhe njeréz qé bartin me
vete gjéra té besimit si mbro-
jtie nga rreziget aksidentale
apo edhe kundér keqbérjeve

KOSOVARJA

PER ATA QE BESOJNE: MAGJISTARJA U PERGJIGJET

Pér hapje té fatit, pér strese,
sémundje depresive, pér forcim
té bashkéshortésisé, pér largim
té magjive, pér ecje té mbaré té
biznesit, pér rritje té vetébesimit

dhe pér sugjerime e ndihmé

me baréra popullore,
por edhe pér gjithcka
pér jeté té lumtur

kontaktoni né keté email adrese:

lindjavdekja@hotmail. com

dhe magjive té zeza.

Mé sé shumti njeréz gé bartin
me vete gjéra té besimit ka

né Turqi dhe né Indonezi, por
duke mos e pérjashtuar as
Evropén e Amerikén.

Askush nuk éshté imun ndaj
magjive dhe askush nuk éshté i
pandjeshém ndaj streseve dhe
depresioneve ag mé shumé
qé sot jetojmeé né shekullin gé
psikoanalistét e quajné “shek-
ulli i stresit depresiv’”.

Né Turqi shpesh ndodhin
térmete dhe gjaté procesit
sizmik rritet shumé numri i
njerézve qé bartin hajmali, né
ményré qgé t'i shpétojné mé té
keges.

Andaj, besimi, sadakaja dhe
gjérat e besimit llogariten me
peshé té madhe pozitive.

Né Teksas ekziston njé objekt

i tillé mbrojtés gé vendoset né
gjoks dhe gjaté pérleshjeve

g€ ndodhnin realisht, kishte
fakte se ata gé e kishin bartur
até mbrojtje, né momentin e
caktuar, plumbi kishte goditur
pikérisht metalin, e gé e kishte
shpétuar njeriun nga vdekja.
Késhtu, edhe né rastin tuaj nuk

po e pérjashtoj kété mundeési,
megjithése besimi éshté njé
fushé e gjeré ku secila fialé ka
peshén e vet té vlerésimit.

Fati i vonuar
Zonjé, jam 43-vjecare. Kam
diplomuar para shumé
vjetésh. Kam punuar gjashté
vjet, por mé larguan nga
puna pér arsye se nuk béhe-
sha kukull e shefave.
Megjithaté, kam mbetur pa e
zgjidhur fatin e jetés...
Deri para dy vjetésh e kam
pritur njé person me té cilin
doja té lidhja jetén, por plani
im déshtoi.
Mirépo, megé koha ime ka
ikur sa i pérket fatit, té lutem,
¢cka mé pret né jeté dhe a
do kem fat té kem edhe uné
njeriun tim apo jo?

“Pa shifér”
Pérgjigje:
E ke pritur njeriun gé ishte
martuar kaheré, andaj edhe
ishte gabimi yt jetik, sepse i ke
humbur 13 vjet pér até person.
E shkuara, megjithaté, nuk
kthehet.
Por, cka tash?
Nga parashikimiim pér ty del
se dy oferta do t'i kesh brenda
gjashté muajve dhe e dyta do
té jeté mé e pérshtatshme pér
ty. Shpresoj shumé gé do té
jeté fatiyt. Mos e refuzo!

A do t‘mé kthehet burri?
Jam grua, jetoj jashté
Kosovés. Kam probleme me
burré. Heré pas heré éshté i
miré dhe i afért me mua, por



kohéve té fundit mé éshté
larguar shumé dhe po e shoh
se ai po shmanget prej meje.
Kam pérshtypjen se prob-
lemet tona jané brenda
shtépisé sonég, por nuk di si ta
gjej formulén e vérteté pér ta
pasur burrin pér vete.
Cka té béj dhe cka éshté né
pyetje qé ai po largohet?
A do té jem me té apo do té
vijné dité mé té véshtira pér
mua dhe fémijét e mi?

“Era vdekje”
Pérgjigje:
Kur jeni njoftuar me burrin e
di se kush nuk té ka dashur né
até shtépi. Keni pasur lufté té
madhe derisa jeni béré bashke,
sepse burri té ka dashur, por
néna dhe babai i tij dhe njé
motér nuk té kané dashur kur-
ré, por gjérat disi kané pushuar
né ményren qé ka funksionuar
bashkeéshortésia juaj dhe tash
jané rikthyer te ata orekset e
vjetra kundér teje.
Kjo do té thoté se nuk té duan
ata gé nuk té donin edhe
dikur...
Né dhomeén ténde, né rrobat
tua, do té gjesh plumb té
shkriré dhe floké.
Largoj nga shtépia dhe besoj
se gjérat do té ndryshojné pér
té miré...

A do té arrin djali t'ma heq
krizén?

Jam njé zonjé, jetoj né Maqe-
doni. Jam shpesh né depre-
sion, nuk e di té ardhmen
time...

Dua té mé tregosh cka mé
pret né té ardhmen, sepse

PER ATA QE BESOJNE: MAGJISTARJA U PERGJIGJET

jam né mundime shpirtérore
dhe a do t'mé heq djali nga
kriza?

“Tetovarja”
Pérgjigje:
Shoh se je ndaré nga burri
dhe djalin e ke rritur te familja
jote. Por, ndér vite éshté béré
njé mékat i madh ndaj djalit,
sepse éshté népérkémbur nga
familja jote.
Ai do té arrijé té krijojé pasuri,
por nuk do ta harrojé sjelljen e
kege té familjes ténde.
Pas njé kohe shoh se do té
kalosh né banesén ténde me
djalé dhe mé nuk do jesh e
varur nga familja e vajzeérisé...

Babai nuk po pajtohet, a ka
magji?
Jam vajzé, 37-vjecare, jetoj
né Zvicér. Kam probleme me
babané, megé nuk po pajto-
het me fejesén time, sepse
nuk i pélgen i fejuari im...
Derisa nuk kisha té dashur
mé thoshte cka po pret, e
prej se kam béré té dashur
nuk déshiron ta shoh me sy!
Mami im po thoté se ka
magji.
A éshté e mundshme?

“E pikélluara”
Pérgjigje:
Mosha jote i dikton gjérat dhe
lévizjet. Deshe a nuk deshe
ka gené njé moment vendim-
tar gé té bésh fejesé me kété
person, edhe pse ka gené i
martuar.
Fémijén e tij e ka néna e vet
dhe uné shoh se mund té pér-
shtateni né jetén tuayj.

PER LEXUESIT
E DIASPORES

Pyetjet tuaja dérgoni me posté né
adresén: "Kosovarja’, fahu postal 18,
10 000, Prishtiné, Kosové.

Te ata nuk ka ecur martesa si
duhet, prandaj kudo gé nuk
funksionon dicka duhet t'i vien
fund.

Uné shoh se babai ka magji
dhe ato mund t'i gjeni né dy
vende ku ai fle: né shtépiné né
Magedoni dhe né banesén ku
jetoni.

Kontrolloni rrobat e tij né or-
man dhe do t'i gjeni disa sende
té dyshimta. Hidhni jashté
shtépisé dhe ai do té getéso-
het.

Nuk po mé bén zgjidhje,
cka té béj?
Jam nga Vitia, 27-vjecare,
kam njé hall.
E dua njé djalé dhe besoj se
edhe ai mé do, por nuk po
mé bén zgjidhje.
Jemi bashké qge katér vjet.
Para njé kohe e hapém kété
temé. | thashé se nuk mund
té dalim mé se jam duke
biseduar né internet me njé
djalé tjetér. Mé tha:“Si po ma
bén kété kur e di se té dua!”.
Por, kur i thashé pse nuk po
fejohemi, mé tha - ka kohé
edhe pér kété puné...
Cka té bgj?

“M. 27"
Pérgjigje:
Mos e prit. Kérkoje fatin ténd
dhe térhiqu prej tij, sepse nuk
do té fejohesh me té!

KOSOVARJA
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